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Мета та предмет курсу 

Метою викладання навчальної дисципліни «Soft skills майбутній учителів 

початкової школи» є формування готовності студентів до виконання основних 

професійних функцій умотивованого учителя-фасилітатора, агента змін у Новій 

українській школі. 

 

Предмет курсу: особливості та специфіка формування гнучких умінь і навичок 

в учасників освітнього процесу; шляхи забезпечення системності процесу 



формування soft skills; форми та методи організації системного формування soft 

skills.  

 

Компетентності та програмні результати навчання 
№ 

з/п 

Програмні 

компетентності 

Компетенції* Результати навчання 

1. Загальні ЗК-1. Здатність навчатися 

й оволодівати сучасними 

знаннями, зокрема, 

інноваційними 

методичними підходами, 

сучасними системами, 

технологіями навчання, 

розвитку й виховання 

здобувачів початкової 

освіти. 

Знати: шляхи оволодіння сучасними 

знаннями, зокрема, інноваційними 

методичними підходами, сучасними 

системами, технологіями навчання, 

розвитку й виховання здобувачів 

початкової освіти. 

Уміти: навчатися й оволодівати 

сучасними знаннями, зокрема, 

інноваційними методичними 

підходами, сучасними системами, 

технологіями навчання, розвитку й 

виховання здобувачів початкової 

освіти. 
2  ЗК 4. Здатність працювати 

в команді. 

 

Знати: особливості організації 

командної роботи, способи і методи 

впливу на співрозмовників, стратегії 

критичного мислення. 

Уміти: організовувати конструктивну 

та партнерську взаємодію з учасниками 

освітнього процесу початкової школи, 

використовувати практики 

самозбереження психічного здоров’я, 

усвідомленого емоційного реагування. 
3  ЗК 5. Здатність виявляти, 

ставити та вирішувати  

проблеми. 

 

Знати: проблеми, що можуть мати 

місце під час організації ОП в НУШ 

(ПШ) та  визначати способи їх 

вирішення. 

Уміти: управляти складною 

професійною діяльністю та проєктами в 

умовах початкової школи, виробляти та 

ухвалювати рішення в 

непередбачуваних робочих і 

навчальних контекстах. 
4  ЗК 6. Здатність до пошуку, 

оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел. 

Знати: правила пошуку інформації, 

сучасні інформаційні джерела, способи 

оброблення й аналізу інформації, 

отриманої з різних джерел. 

Уміти: шукати, обробляти й 

аналізувати інформацію з різних 

джерел, критично оцінювати 

достовірність і надійність 

інформаційних джерел, дотримуватися 



юридичних і етичних вимог щодо 

використання інформаційно-

комунікаційних та цифрових технологій 

у перебігу педагогічної діяльності в 

початковій школі. 
5  ЗК 7. Здатність діяти 

соціально відповідально і 

свідомо.  

 

Знати: шляхи організації 

конструктивної та партнерської 

взаємодії з учасниками освітнього 

процесу початкової школи, практики 

самозбереження психічного здоров’я, 

усвідомленого емоційного реагування. 

Уміти: організовувати конструктивну 

та партнерську взаємодію з учасниками 

освітнього процесу початкової школи, 

використовувати практики самозбере- 

ження психічного здоров’я, 

усвідомленого емоційного реагування. 
6 Фахові 

компетентності 

спеціальності 

ФК 1. Здатність 

спілкуватися державною та 

іноземною мовами як усно, 

так і письмово. 

Знати: методи і прийоми організації 

процесу спілкування державною та 

іноземною мовами як усно, так і 

письмово 

Уміти: організовувати монологічну, 

діалогічну та полілогічну форми 

спілкування з молодшими школярами, 

іншими учасниками освітнього 

процесу, представниками громади, 

поважаючи права людини та 

суспільні цінності; формувати 

судження, що враховують соціальні, 

наукові та етичні аспекти. 
7  ФК 2. Здатність 

орієнтуватися в 

інформаційному просторі, 

використовувати відкриті 

ресурси, інформаційно-

комунікаційні та цифрові 

технології, оперувати ними 

в професійній діяльності. 

Знати: особливості роботи в 

інформаційному просторі, 

використання відкритих ресурсів; 

сучасні інформаційно-комунікаційні та 

цифрові технології та особливості їх 

використання в освітній діяльності. 

Уміти: працювати в інформаційному 

просторі, використання відкритих 

ресурсів; обирати найефективніші 

сучасні інформаційно-комунікаційні та 

цифрові технології, використовувати  їх 

використання в освітній діяльності. 
8  ФК 4. Здатність управляти 

власними емоційними 

станами, налагоджувати 

конструктивну та 

партнерську взаємодію з 

учасниками освітнього 

Знати: методи управління власними 

емоціями та станами; шляхи 

налагодження конструктивної взаємодії 

з учасниками освітнього процесу; 

засоби мотивування здобувачів 

початкової освіти до навчання та 



процесу, формувати 

мотивацію здобувачів 

початкової освіти до 

навчання та організовувати 

їхню пізнавальну 

діяльність. 

розвитку власних hard і soft skills. 

Уміти: управляти власними емоціями 

та станами; налагоджувати 

конструктивну взаємодії з учасниками 

освітнього процесу; застосовувати на 

практиці професійні вміння і навички і 

soft skills з метою мотивування 

здобувачів початкової освіти до 

навчання, розвитку власних hard і soft 

skills формування ключових і 

предметних   компетентностей, а також 

агентності та soft skills молодших 

школярів. 
9 
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 ФК 8. Здатність до збору, 

інтерпретації та 

застосування даних у сфері 

початкової освіти із 

використанням методів 

наукової діяльності до 

формування суджень, що 

враховують соціальні, 

наукові та етичні аспекти. 

Знати: методи збирання,  інтерпретації 

та застосування даних у сфері 

початкової освіти із використанням 

методів наукової діяльності до 

формування суджень, що враховують 

соціальні, наукові та етичні аспекти. 

Уміти: збирати, інтерпретувати та 

застосовувати дані  у сфері початкової 

освіти із використанням методів 

наукової діяльності до формування 

суджень, що враховують соціальні, 

наукові та етичні аспекти. 
 ФК 12. Здатність доносити 

до фахівців і нефахівців 

інформацію, ідеї, 

проблеми, рішення, 

власний досвід та 

аргументувати їх на 

засадах партнерської 

взаємодії в умовах 

початкової школи 

Знати: особливості ознайомлення 

фахівців і нефахівців з інформаціями, 

ідеями, проблемами, рішеннями, 

власним досвідом та аргументувати їх 

на засадах партнерської взаємодії, 

ураховуючи гнучкі вміння й навички 

учасників освітнього процесу. 

Уміти: упроваджувати інтерактивні 

підходи щодо  ознайомлення фахівців і 

нефахівців з інформаціями, ідеями, 

проблемами, рішеннями, власним 

досвідом та аргументувати їх на засадах 

партнерської взаємодії, ураховуючи 

гнучкі вміння й навички учасників 

освітнього процесу. 

 

Зміст курсу:  Soft skills як складник фахової компетентності сучасного вчителя 

початкової школи. Емоційний інтелект  як складник soft skills сучасного вчителя  

початкової школи Соціально-емоційне навчання здобувачів початкової освіти 

на засадах програми «Веселі друзі». Комунікативні навички як складник soft 

skills сучасного вчителя початкової школи. Розвиток критичного мислення 

сучасного вчителя початкової школи. Когнітивна гнучкість як показник 



сформованості soft skills сучасного вчителя початкової школи Інклюзивна 

компетентність як soft skills  сучасного вчителя початкової школи. Мистецький 

інтелект фахівця в галузі початкової освіти. Розвиток  soft skills  в умовах  НУШ  

Формування лідерських якостей сучасного вчителя  початкової школи.  

 

Методи навчання: Метод проєктів, бесіда, пояснення, лекція, інструктаж, 

дискусія, диспут, робота з першоджерелами,  метод опори на життєвий досвід 

студентів, метод зацікавлення, метод емоційного сплеску та заохочення, ділові 

ігри, рольові ігри, інтерактивні методи навчання, методи розвитку критичного 

мислення здобувачів вищої освіти. 

Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): Студентам 

важливо представити практику забезпечення системного формування гнучких 

умінь і навичок особистості та відповідних ключових компетентностей на 

засадах політики доброчесності згідно з Положенням про академічну 

доброчесність у Бердянському державному педагогічному університеті 

(https://bdpu.org.ua/normatyvna-baza-bdpu/regulations-of-educationa/organization-

of-educational-activities/) та в умовах варіативності змісту початкової освіти за 

допомогою відповідних педагогічних інструментів, що забезпечується 

імплементацією тренінгових вправ.  

 

Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність: ПК, пристрої 

вводу / виводу графічної інформації; системи підготовки текстових документів, 

системи обробки графічної інформації, системи підготовки динамічних 

презентацій, програми-органайзери. 

Система оцінювання та вимоги: внутрішня університетська 100-бальна 

шкала. Після вивчення навчальної дисципліни їх результати конвертуються у 

шкалу ECTS шляхом ранжування навчальних досягнень згідно з Положенням 

про оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти у Бердянському 

державному педагогічному університеті  https://bdpu.org.ua/normatyvna-baza-

bdpu/regulations-of-educationa/organization-of-educational-activities/ 
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