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ОСОБЛИВОСТІ ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ 

КОМПЕТЕНТНОСТІ В ЗДОБУВАЧІВ ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ 
 
Сучасна екологічна криза вимагає змін у ставленні суспільства до екологічних 

проблем. Байдужість, лінощі, пасивність та відсутність зацікавленості до природи – 
стали типовими рисами людини сьогодення. Питання екології є надзвичайно 
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актуальними та охоплюють всі природні середовища: воду, повітря, ґрунт – 
жоден з цих елементів не залишився поза людським негативним впливом. 
Сучасні масштаби екологічних змін становлять все більшу загрозу для життя. 
Показники повітря в більшості країн сягають критичної точки. Однак, не 
зважаючи на це, більшість людей не переймаються цими проблемами та 
залишаються осторонь.  

Питання екологічного виховання набувають все більшої актуальності. 
Однією з ключових компетентностей Нової української школи є здатність 
раціонально використовувати природні ресурси в контексті сталого розвитку, 
розуміння значення довкілля для життя і здоров’я людини, а також формування 
прагнення до здорового способу життя. У Концепції Нової української школи 
зазначено, що необхідно розвивати в учнів екологічну грамотність і навички 
здорового життя [4].  

Філософське осмислення єдності людини та природи представлено у 
наукових працях В. Вернадського, О. Дорошко, М. Кисельова, В. Крисаченка та 
ін. Теоретико-методичні засади екологічної освіти в початковій школі 
досліджено у працях Н. Бібік, І. Ільченко, Н. Коваль, О. Савченко, Ю. Шапран, 
Н. Пустовіт та ін. Психолого-педагогічні аспекти взаємодії особистості та природи 
в контексті формування екологічної компетентності розкриті в дослідженнях 
В. Шарка, О. Колонькової, Н. Пустовіт, Г. Тарасенко та ін.  

Ю. Шапран зазначає, що під екологічною компетентністю розуміють рівень 
особистісної компетентності, який виявляється "у способі життя людини, її 
ставленні до навколишнього середовища через професійну і побутову діяльність, 
коли здобуті екологічні знання, навички, досвід, цінності актуалізуються в умінні 
приймати рішення і діяти, усвідомлюючи наслідки їхнього впливу на довкілля". 
С. Жданова трактує дане поняття, як "інтегровану професійну якість суб’єкта 
еколого-педагогічної діяльності, яка проявляється у наступних компетенціях: 
інформаційно-екологічній, предметно методичній і ціннісно-мотиваційній" [3, c.11]. 
Більшість науковців одностайні та вважають, що ця компетентність охоплює вміння 
ефективно управляти природними ресурсами, усвідомлювати важливість навколишнього 
середовища для добробуту людини та бажання вести здоровий спосіб життя. 
Слід зауважити, що важливою частиною екологічної компетентності є мотивація 
учнів до збереження та примноження природних багатств.  

Формування екологічної компетентності здобувачів початкової освіти є 
одним із ключових пріоритетів розвитку освіти, про що йдеться в деклараціях 
ООН і закріплено в низці нормативно-правових документів нашої держави. У 
Концепції сталого розвитку, яка стосується проблем довкілля та гармонійного 
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розвитку людства, значна увага приділяється екологічній культурі, свідомості та 
інформованості населення щодо глобальних екологічних проблем, їхнього життєвого 
середовища, а також знанням про можливі шляхи вирішення екологічних криз і 
збереження біосфери. Оновлення змісту екологічної освіти та виховання є 
важливим кроком для формування екологічно свідомої поведінки людини. 

Упровадження наскрізних змістових ліній в інтегрованому курсі "Я 
досліджую світ" передбачає вирішення завдань реального характеру, виконання 
міжпредметних проєктів та роботу з різними інформаційними джерелами. 
Особлива увага в інтегрованому курсі надається творчим завданням, які 
вимагають застосування знань у нових умовах. Це можуть бути вправи з 
елементами пошукової, дослідницької діяльності та творчості, а також 
демонстраційні та лабораторні експерименти, спостереження в природі, 
екологічне моделювання та прогнозування, вирішення ситуаційних завдань і 
практична діяльність щодо охорони природи. Велика увага приділяється 
завданням, що розвивають навички самостійної роботи з інформацією, а також 
формуванню етичного, естетичного та морального ставлення до природи [2]. 

Задля сприяння розвитку екологічної компетентності здобувачів початкової 
освіти використовуються різні методи та засоби екологічного навчання та 
виховання. Особливе місце займають ті, що допомагають учням систематизувати 
знання, самостійно їх отримувати та застосовувати для розв’язання конкретних 
завдань. Враховуючи це, формування екологічної компетентності здійснюється 
через поєднання різних форм діяльності: 

1. Навчально-дослідницька діяльність: 
– проведення еколого-краєзнавчих екскурсій; 
– організація дослідів та міні досліджень; 
– виконання практичних завдань. 
2. Природоохоронна робота: 
– участь в екологічних акціях; 
– висадка зелених насаджень; 
– виготовлення годівниць та шпаківень; 
– догляд за рослинами. 
3. Навчально-просвітницька діяльність: 
– розробка та захист екологічних проєктів; 
– конкурси малюнків, плакатів, листівок; 
– конкурси екологічних казок та віршів; 
– організація тематичних тижнів; 
– створення комп’ютерних презентацій; 
– виступи на загальношкільних заходах.  
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Формування екологічної компетентності у молодших школярів можливе 
лише при поєднанні освітнього процесу з різноманітними формами та методами 
позакласної природоохоронної діяльності. Така діяльність дозволяє учням 
глибше зрозуміти взаємозв’язки між людиною і природою, побачити екологічні 
проблеми на практиці та опанувати базові природоохоронні навички та вміння. 

Висновки. Сучасна екологічна криза вимагає активної зміни ставлення 
суспільства до природи, що потребує розвитку екологічної компетентності з 
раннього віку. Формування екологічної грамотності, навичок раціонального 
використання ресурсів та усвідомлення важливості сталого розвитку є важливим 
елементом освітнього процесу, особливо в початковій школі. Інтеграція різних 
методів та форм позакласної та природоохоронної діяльності дозволяє учням не 
лише здобувати теоретичні знання, а й застосовувати їх на практиці, що сприяє 
формуванню екологічно свідомих і відповідальних громадян.  
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