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РЕФЕРАТ 

 

Випускна кваліфікаційна робота містить: 40 с., 8 рис., 5 табл., 26 джерел. 

Мета випускної кваліфікаційної роботи полягає в теоретичному 

обґрунтуванні й розробці засобів навчання математики та невідповідністю 

існуючих засобів, спрямованих на розвиток навичок самоконтролю. 

Методологічна основа дослідження ґрунтується на концепції 

інформатизації освіти, загальних положеннях теорії пізнання, основних 

положеннях системного підходу, принципах навчання впродовж життя.   

В випускній кваліфікаційній роботі було висвітлено теоретичні засади 

розвитку навичок самоконтролю у учнів старшої школи; спроектовано та 

розроблено дистанційний курс для вивчення математики; удосконалено 

методику навчання математики з акцентом на розвиток навичок 

самоконтролю у учнів старшої школи. 

Ключові слова:  самоконтроль, навчання математики, дистанційні 

технології навчання.
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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ 

 

ЗЗСО – Заклад загальної середньої освіти 

ІКТ – Інформаційно-комунікаційні технології 

LLL – Навчання впродовж життя 
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ВСТУП 

 

Актуальність. Сучасне інформаційне суспільство вимагає зміни 

парадигми навчання на всіх рівнях.  Потрібно постійно переосмислювати вже 

відомий досвід та отримання нових знань про людину, суспільство та природу; 

виникає потреба щоб члени суспільства опанували ці знання, набули життєвих 

навичок необхідних в сучасному світі. Люди повинні вчитися протягом усього 

свого життя, і система освіти повинна забезпечити їх такими можливостями. 

У сучасних умовах навички сомоосвіти є особливо важливими.  По-перше, це 

пов'язано з глобалізаційним, інноваційним та мобільним сучасним світом, що 

вимагає від особи постійно оновлювати знання на вимоги сучасного ринку 

праці - для вдосконалення набутих компетенцій. По-друге, все більше людей 

стикаються з тим, що вони не можуть ефективно інтегрувати знання, отримані 

в процесі офіційного навчання, оскільки обсяг сучасної інформації настільки 

великий, що ці знання є фрагментарними і не набувають особистого значення. 

Отже, самоосвіта та самоконтроль стають джерелом поповнення необхідного 

знання та форма адаптації до сучасних інтеграційних процесів, що відкриває 

нові можливості для самореалізації людини в будь-якому віці.  

Отже, актуальність теми випускної кваліфікаційної роботи «Розвиток 

навичок самоконтролю у учнів старшої школи під час вивчення математики» 

зумовлена протиріччями між: 

– - необхідністю удосконалення засобів навчання математики та 

недостатньою сформованістю теоретичних підходів до розробці засобів 

навчання побудованих на принципах розвитку самоконтролю; 

– - потребою в сучасних дистанційних засобах навчання математики та 

невідповідністю існуючих засобів, спрямованих на розвиток навичок 

самоконтролю. 

Мета випускної кваліфікаційної роботи полягає в теоретичному 

обґрунтуванні й розробці засобів навчання математики та невідповідністю 

існуючих засобів, спрямованих на розвиток навичок самоконтролю.  
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Завдання: 

− визначити теоретичні засади розвитку навичок самоконтролю у учнів 

старшої школи під час вивчення математики;  

− спроектувати та розробити дистанційний курс для навчання математики; 

− удосконалити методику навчання математики з акцентом на розвиток 

навичок самоконтролю у учнів старшої школи. 

Об’єктом випускної кваліфікаційної роботи є процес навчання 

математики учнів старшої школи. 

Предмет: засоби навчання математики, що формують навички 

самоконтролю у учнів старшої школи. 

Методологічна основа дослідження ґрунтується на загальних 

положеннях теорії пізнання, основних положеннях системного підходу, 

концепції інформатизації освіти.   

Практична значущість дослідження полягає у розробці та впроваджені 

дистанційного курсу для навчання математики. 
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ВИСНОВОК 

 

Сучасне інформаційне суспільство вимагає зміни парадигми навчання на 

всіх рівнях. Потрібно постійно переосмислювати вже відомий досвід та 

отримання нових знань про людину, суспільство та природу; виникає потреба 

щоб члени суспільства опанували ці знання, набули життєвих навичок 

необхідних в сучасному світі. Люди повинні вчитися протягом усього свого 

життя, і система освіти повинна забезпечити їх такими можливостями.  

Досліджуючи розвиток навичок самоконтролю у учнів старшої школи 

під час вивчення математики, у відповідності мети та поставлених задач, було 

виконано наступне: 

• проаналізовано навчально-методичну літературу з теми дослідження 

та висвітлено теоретичні засади розвитку навичок самоконтролю у учнів 

старшої школи під час вивчення математики; 

• спроектовано та розроблено дистанційний курс для навчання 

математики; 

• проведено практичну реалізацію запропонованих методичних 

розробок у навчальний процес та експериментально перевірено отримані 

результати.  

Педагогічний експеримент проведеного дослідження складався з трьох 

етапів: констатувальний, формувальний та контрольний. Мета проведення 

експерименту полягала у перевірці гіпотези щодо позитивного впливу 

дистанційного курсу на динаміку рівня навичок самоконтролю у учнів старшої 

школи. Для проведення анкетування старшокласників було використано 

методику Н. Пейсахова для визначення рівня самоконтролю. Гіпотеза 

підтвердилась, таким чином дистанційний курс позитивно впливає на динаміку 

рівня навичок самоконтролю у учнів старшої школи 
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