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/лабораторні заняття
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Мова навчання: українська.
Ключові слова: фізична освіта, освітній процес, особистісно орієнтований,

діяльнісний і компетентнісний підхід; методика навчання фізики, дидактичні
принципи, методи, форми, засоби і технології навчання фізики, цифрові освітні
ресурси з фізики, закономірності і тенденції розвитку методики навчання фізики.

Мета курсу: формування у здобувачів вищої освіти цілісного розуміння
сучасного стану і тенденцій розвитку теорії методики навчання фізики;
ознайомлення із методологічними підходами, дидактичним принципами,
сучасними методами, формами, засобами і технологіями навчання фізики для
розв’язання актуальних науково-методичних проблем фізичної освіти.

Предмет курсу: теоретико-методологічні засади сучасної фізичної освіти;
закономірності та тенденції розвитку методики навчання фізики; дидактичні
принципи, методи, форми, засоби і технології навчання фізики; сутність і
методичні особливості реалізації особистісно орієнтованого, діяльнісного і
компетентнісного підходів в освітньому процесі з фізики в закладах загальної
середньої освіти.



Компетентності та програмні результати навчання здобувачів вищої освіти:
Компетентності (загальні, фахові):

ЗК-2 Здатність застосовувати методологію наукового пізнання, здійснювати критичний
аналіз, оцінювання та синтез нових ідей, формулювати наукові проблеми та
обґрунтовувати способи їх розв’язання.

ФК-1 Здатність критично аналізувати сучасний стан, тенденції та перспективи розвитку
теорії і методики навчання фізики, оцінювати наукові концепції, підходи та
результати досліджень у галузі фізичної освіти.

ФК-2 Здатність виявляти, формулювати та розв’язувати актуальні науково-методичні
проблеми теорії і методики навчання фізики, інтегрувати концептуальні, предметні та
методичні знання й обґрунтовувати напрями розвитку фізичної освіти.

Програмні результати навчання:
ПРН-3 Застосовує сучасні інформаційно-комунікаційні технології і цифрові ресурси для

пошуку, систематизації, аналізу, візуалізації та представлення наукової інформації й
даних в освітній і дослідницькій діяльності.

ПРН-4 Виявляє, формулює та критично аналізує актуальні науково-методичні проблеми
теорії і методики навчання фізики, формулює дослідницькі питання та гіпотези й
обґрунтовує напрями їх розв’язання.

ПРН-7 Аналізує історичні аспекти та сучасні тенденції розвитку теорії і методики навчання
фізики, синтезує наукові підходи та обґрунтовує концептуальні засади інноваційних
методичних систем, технологій і моделей навчання фізики.

Зміст курсу:
Змістовий модуль 1. Теоретико-методологічні засади сучасної природничої освіти
Тема 1. Державний стандарт базової і повної загальної середньої освіти: імператив якості.
Тема 2. Особистісно орієнтований, діяльнісний і компетентнісний підходи: сутність і

шляхи реалізації.
Змістовий модуль 2. Дидактичні та психологічні основи навчання фізики
Тема 3. Структура і зміст методики навчання фізики. Методи дослідження, джерела і

тенденції розвитку методики навчання фізики.
Тема 4. Нормативні функції дидактичних принципів у навчанні фізики. Методи, засоби та

організаційні форми навчання фізики. ІКТ у навчанні фізики.
Змістовий модуль 3. Технологічний підхід як феномен сучасної педагогічної освіти
Тема 5. Педагогічна технологія: сутність і генезис.
Тема 6. Інноваційні технології у навчанні фізики: сутність та особливості застосування.

Назви змістових
модулів і тем

Кількість годин
денна форма Заочна форма

усього у тому числі усього у тому числі
л п лаб інд с.р. л п лаб інд с.р.

Змістовий модуль 1. Теоретико-методологічні засади сучасної природничої освіти
Тема 1. Державний
стандарт базової і повної
загальної середньої освіти:
імператив якості.

15 2 2 - - 11 - - - - - -

Тема 2. Особистісно
орієнтований, діяльнісний і
компетентнісний підходи:
сутність і шляхи реалізації.

15 2 2 - - 11 - - - - - -

Разом за ЗМ №1: 30 4 4 - - 22 - - - - - -
Змістовий модуль 2. Дидактичні та психологічні основи навчання фізики

Тема 3. Структура і зміст,
методи дослідження,
джерела і тенденції

15 2 2 - - 11 - - - - - -



розвитку методики
навчання фізики.
Тема 4. Нормативні функції
дидактичних принципів у
навчанні фізики. Методи,
засоби та організаційні
форми навчання фізики.
ІКТ у навчанні фізики.

15 2 2 - - 11 - - - - - -

Разом за ЗМ №2: 30 4 4 - - 22 - - - - - -
Змістовий модуль 3. Технологічний підхід як феномен сучасної педагогічної освіти

Тема 5. Педагогічна
технологія: сутність і генезис. 15 2 2 - - 11 - - - - - -
Тема 6. Інноваційні
технології у навчанні
фізики: сутність та
особливості застосування.

15 2 2 - - 11 - - - - - -

Разом за ЗМ №3: 30 4 4 - - 22 - - - - - -
Усього годин: 90 12 12 - - 66 - - - - - -

Методи навчання:
• методи організації навчально-пізнавальної діяльності здобувачів: словесні (розповідь,

пояснення, бесіда, лекція, навчальна дискусія), наочні (ілюстрації, презентації), практичні
(розв’язування задач, виконання вправ) з використанням засобів дистанційного навчання (on-
line відеоконференції і консультації на платформі (Zoom) та месенджерів (Viber, Whats App);

• пояснювально-ілюстративний; частково-пошуковий (евристичний); проблемний виклад
навчального матеріалу; індуктивні, дедуктивні, метод аналогій, опитування, самостійна робота
з науково-методичними джерелами та електронним навчально-методичним комплексом
дисципліни.

Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): навчальний курс
передбачає лекційні і семінарські заняття, самостійну та індивідуальну роботу здобувачів. За
підсумками лекційних занять здобувачі мають підготувати відповідний конспект основних
теоретичних питань навчального курсу. Семінарські заняття передбачають усне опрацювання
теоретичних питань та дискусію за темою. Підготовка завдань до самостійних та
індивідуальних робіт здійснюється у друкованому вигляді за визначеним шаблоном (формат
MicrosoftWord або PowerPoint (за необхідністю) та передбачає усне опитування здобувачів
протягом семінарського заняття до теми або на груповій/індивідуальній консультації. Для
зручного опрацювання здобувачами змісту курсу передбачено використання навчально-
методичних матеріалів, розташованих на платформі Moodle у відповідній вкладці сайту БДПУ.

Політика освітньої компоненти ґрунтується на засадах академічної доброчесності прийнятої в
Університеті (https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2025/05/pro-akademichnu-dobrochesnist-u-
bdpu.pdf). Здобувачі вищої освіти мають надавати достовірну інформацію про результати власної
навчальної (наукової, творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела. Не
допускається академічний плагіат, фальсифікація, фабрикація, списування; забороняється
використання додаткових джерел інформації під час оцінювання навчальних досягнень (у тому
числі засобами електронного зв’язку). У разі використання ідей, розробок, тверджень (цитат),
теоретичних відомостей, експериментальних даних інших авторів здобувачі освіти мають
надавати відповідні посилання на використані Інтернет-ресурси або інші джерела інформації.

Технічне і програмне забезпечення/обладнання, наочність: технічне (комп’ютер,
мультимедійний проектор); програмне (Microsoft Office: PowerPoint, Word, Moodle,
Інституційний репозитарій БДПУ); наочність (презентації у форматі PowerPoint).

https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2025/05/pro-akademichnu-dobrochesnist-u-bdpu.pdf
https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2025/05/pro-akademichnu-dobrochesnist-u-bdpu.pdf


Система оцінювання та вимоги:
№
з/п

Вид роботи за темами
(змістові модулі №1-3) Бали

1. Опрацювання теоретичних питань курсу та підготовка відповідних
конспектів. 3

2. Підготовка доповіді, презентації на семінарському занятті. 3
3. Активна пізнавальна робота на семінарському занятті. 3
4. Виконання завдань самостійної роботи. 3

максимум за ЗМ №1-3: 60
підсумковий модульний контроль: 40

Загалом: 100

За підсумками навчання за один семестр здобувач вищої освіти може отримати 100 балів
із розрахунку: 60 балів за поточне оцінювання, 40 – підсумковий контроль (у формі заліку).
Підсумкова кількість балів визначається за формулою:

К = Т1 + Т2 +… + Т6+ ПМК = 100,
де К – загальна кількість балів, Т1, Т2, … Т6 – кількість балів за темами, ПМК – кількість балів
за підсумковий контроль.

Для оцінювання навчальних досягнень здобувачів вищої освіти застосовується внутрішня
університетська шкала. Мінімальний пороговий рівень оцінки з освітньої компоненти є єдиним
в Університеті, не залежить від форм і методів оцінювання і складає 50 балів.

Оцінка за
університетською шкалою

Оцінка за
шкалою ECTS

90 – 100 А
78 – 89 В
65 – 77 С
58 – 64 D
50 – 57 Е
35 – 49 FX (з можливістю повторного складання)
1 – 34 F (з обов’язковим повторним вивченням ОК)
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