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ВСТУП 

 

Актуальність дослідження. Проблема гендерної культури серед 

дошкільників зараз на піку інтересу серед педагогів та психологів. Це 

пов'язано з усвідомленням того, що формування особистості дитини 

потребує індивідуального підходу, який враховує її гендерні особливості. 

Виховання дітей не має полягати в насильному закріпленні стереотипів 

маскулінності чи фемінності. Замість цього, важливо розвивати у них 

навички співпраці та взаєморозуміння, виховувати в них людські цінності, 

які притаманні як жінкам, так і чоловікам, такі як щирість та 

взаємодоповнюваність. 

У сучасній педагогічній науці це є досить новою проблемою, але вже 

багато науковців вивчають її аспекти. Вони досліджують, як опанувати 

основні принципи гендерної компетентності та як враховувати гендерні 

особливості у виховній роботі з дітьми дошкільного віку. Крім того, вчені 

працюють над підготовкою нового покоління педагогів до гендерного 

виховання й освіти, надаючи їм теоретичні та практичні навички у цій сфері. 

Дослідники, такі як Білан О. І., Возна Л. М., Максименко О. Л., Бутенко 

О., Зубко О., Вальчук О. В., Вовк Л. М., Петченко М. В., Луценко О. А., 

Добровольська В. В., досліджували проблему гендерного виховання дітей 

дошкільного віку. 

По-перше, сучасне українське суспільство переживає трансформацію 

гендерних відносин, що вимагає перегляду та оновлення підходів до 

гендерного виховання. 

По-друге, спостерігається перехідний момент у традиційній системі 

розподілу соціальних ролей за гендерним принципом, що потребує нового 

розуміння та прийняття в суспільстві. 

По-третє, науковці вважають, що в освітній системі потрібно більше 

уваги приділяти гендерним аспектам, оскільки наразі гендерне виховання 

часто відбувається несистемно та нецільовою. 
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Найбільш важливим для наших часів є підхід, що передбачає 

оновлення традицій та впровадження інновацій у гендерне виховання. Це 

означає врахування спадщини відомих українських педагогів-гуманістів, 

таких як Давиденко Т. С., Дороніна Т. О., Желіба О. В., Ільїна О., Калько І. 

В., Карнаух Л., Кравець В., Кікінежді О., Левченко С. П., Лозинська С. В., і 

застосування їхніх педагогічних ідей до сучасних умов та вимог. 

Заклади дошкільної освіти, як соціальні інститути, часто відтворюють 

стандарти традиційної культури щодо уявлення про жіночність та 

чоловічість. Це може призводити до формування у дітей стереотипів щодо 

того, якими мають бути «правильними» жінки та чоловіки, що, в свою чергу, 

обмежує їхню індивідуальність та можливості у виборі життєвого шляху. 

Однією з причин цього є недостатність методичних матеріалів та 

рекомендацій для гендерного виховання в дошкільних закладах. Відсутність 

відповідних посібників та методичних розробок може ускладнювати роботу 

вихователів та батьків у формуванні гендерної культури серед дітей. 

Для покращення ситуації необхідно забезпечити доступ до якісних 

методичних матеріалів, рекомендацій та дидактичного матеріалу з питань 

гендерного виховання в дошкільних закладах. Також важливо надавати 

підтримку та навчання вихователям та батькам, щоб вони могли 

використовувати ці матеріали ефективно та свідомо працювати над 

формуванням гендерної культури у дітей. 

Мета роботи - дослідження педагогічних умов реалізації гендерної 

рівності у закладі дошкільної освіти. 

Завдання дослідження: 

1. дослідити теоретичні підходи до питання формування засад 

гендерної рівності; 

2. визначити чинники, що впливають на реалізацію принципу гендерної 

рівності у дошкільних закладах; 
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3. провести діагностику стану реалізації принципу гендерної рівності у 

закладі дошкільної освіти; 

4. визначити педагогічні умови реалізації принципу гендерної рівності 

у закладі дошкільної освіти; 

5. провести аналіз ефективності програми. 

Об’єкт дослідження - формування гендерної рівності дітей 

дошкільного віку. 

Предмет дослідження - вплив педагогічних умов на формування 

гендерної рівності дітей дошкільного віку. 

Методи дослідження: 

1) теоретичні: системно-структурний аналіз філософської, педагогічної 

та психологічної літератури з метою виявлення і обґрунтування теоретичних 

положень та конкретизації сутності поняття «гендерна рівність 

дошкільників»; синтез, порівняння, систематизація, узагальнення; 

2) емпіричні: спостереження, бесіди, гендерний аналіз та контент-

аналіз навчальної літератури, інтерактивні методи виховного впливу; 

3) діагностичні: методика «Сюжетні малюнки» (Г. Урунтаєва та Ю. 

Афонкіна); методика «Драбинка» (С. Якобсон, В. Щур); методика «Бесіда з 

дитиною» (А. Щетиніна, О. Іванова); методика «Спостереження за 

поведінкою дитини» (Н. Татаринцева); 

4) статистичні: кількісно-якісний аналіз емпіричних даних, 

математична обробка здобутих досліджуваних показників, методи 

графічного зображення результатів. 

Реалізація принципу гендерної рівності у закладі дошкільної освіти має 

велике теоретичне та практичне значення. Теоретичні та педагогічні 

умови: 

1. Свідомість та освіченість педагогічного колективу: Важливо, щоб 

вихователі та інші працівники закладу були ознайомлені з поняттями 
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гендерної рівності, розуміли її важливість та вміли застосовувати у 

практичній роботі. 

2. Усунення стереотипів: Заклад повинен створити середовище, де діти 

не відчуватимуть тиску стереотипів стосовно того, які ролі та характер 

повинні мати хлопчики і дівчатка. 

3. Різноманітність методичних підходів: Використання різноманітних 

методів та прийомів, які сприяють розвитку всіх аспектів особистості 

незалежно від статі. 

4. Створення рівних можливостей: Забезпечення рівних умов навчання, 

розвитку та виховання для всіх дітей незалежно від їх статі. 

5. Взаємодія з батьками: Важливо включити батьків у процес 

формування гендерної рівності, пояснюючи їм важливість цього принципу та 

сприяючи його реалізації вдома. 

Практичне значення реалізації принципу гендерної рівності у закладі 

дошкільної освіти полягає в тому, що це сприяє формуванню в дітей 

усвідомлення власних прав та можливостей, розвиває їхній критичний 

мислення та допомагає уникати стереотипів, що можуть обмежувати їхній 

потенціал у майбутньому. Такий підхід сприяє створенню більш 

справедливого та гармонійного суспільства. 

Організація і проведення дослідження з метою формування 

гендерних уявлень у дітей старшого дошкільного віку здійснювалось в 

закладі дошкільної освіти №  « 4»Дивосвіт ВМР в кількості 30 дітей (20 

дівчаток і 10 хлопчиків) шляхом вільної вибірки.  
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ВИСНОВКИ 

 

В нашій роботі ми зосередилися на проблемі формування гендерної 

культури у дітей дошкільного віку в контексті освітньої діяльності. Ми 

провели теоретичний аналіз та експериментальне дослідження, спрямоване 

на перевірку ефективності організаційно-педагогічних умов у дошкільних 

закладах. Результати нашої роботи підтвердили успішність поставлених 

завдань і виявили ефективність запропонованих методів. 

Ми визначили ключові поняття для дослідження, такі як гендер, 

культура, гендерна культура та організаційно-педагогічні умови. Особливу 

увагу ми приділили розумінню гендерної культури як соціальної конструкції, 

що визначає взаємини між чоловіками та жінками, а також їх соціальний 

статус та можливості самореалізації. У нашому дослідженні формування 

гендерної культури розглядалося як процес відбору та культивування 

культурних характеристик, що базуються на психологічних особливостях 

чоловіків та жінок. 

Метою нашої роботи було сприяти формуванню правильного 

розуміння моральних норм та установок у взаєминах обох статей у дітей 

дошкільного віку. Ми прагнули виховати у них уміння керувати цими 

взаєминах у всіх сферах життєдіяльності.  

В результаті нашої роботи ми дійшли висновку, що організаційно-

педагогічні умови в значній мірі впливають на формування гендерної 

культури у дітей дошкільного віку та можуть сприяти позитивним змінам у 

їхній поведінці та уявленнях. 

Також ми визначили гендерну культуру дітей дошкільного віку як 

систему знань, цінностей, норм поведінки та уявлень про статеві ролі, що 

сприяє їхній реалізації як рівних соціальних істот. Ми вважаємо, що 

формування гендерної культури залежить від організаційно-педагогічних 

умов у дошкільних закладах, які сприяють гармонізації гендерних стосунків 

між дітьми обох статей. 
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У нашій роботі ми аргументуємо, що формування гендерної культури 

дошкільників відбувається через освітньо-виховну діяльність, спрямовану на 

виховання толерантності, усвідомлення гендерних відмінностей та 

ціннісного ставлення до представників обох статей. Ми визначили критерії та 

рівні сформованості гендерної культури, такі як емоційно-ціннісний, 

когнітивний та поведінковий компоненти. 

Наша робота підкреслює важливість усвідомлення дітьми гендерних 

ролей та позитивного ставлення до різноманітності гендерних ідентичностей. 

Ми вважаємо, що виховання дітей в дусі толерантності та взаєморозуміння 

сприятиме формуванню гендерної культури, яка розглядає кожну стать як 

унікальну та рівноправну. 

У нашому дослідженні ми визначили на високому рівні гендерної 

культури діти проявляють високу гнучкість та толерантність у стосунках між 

статями. Вони усвідомлюють свою стать, але не обмежуються стереотипами 

статевої ролі. Діти позитивно ставляться до представників обох статей та 

виявляють інтерес до спілкування з ними. На середньому рівні гендерної 

культури діти також проявляють розуміння рівності статей та здатність до 

співпраці. Однак їхня поведінка і емоційне ставлення до представників 

протилежної статі можуть бути менш стійкими та ситуативними. На 

низькому рівні гендерної культури спостерігається диференціація гендерних 

ролей та стереотипне уявлення про стать. Діти з цим рівнем сформованості 

можуть обмежувати свої можливості та ставлення до представників іншої 

статі за певними стереотипами. 

Отже, враховуючи ці рівні, ми можемо більш детально розуміти 

сформованість гендерної культури у дошкільників та спрямувати освітньо-

виховний процес на досягнення більш високого рівня толерантності, рівності 

та розуміння гендерних різноманітностей. 

Після проведення експерименту було виявлено, що використання 

певних організаційно-педагогічних умов в освітній діяльності значно впливає 
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на формування гендерної культури у дошкільників. Результати показали, що 

в експериментальній групі відсоток дітей з високим рівнем гендерної 

культури збільшився, середній рівень зменшився, а кількість дітей з низьким 

рівнем також зменшилася порівняно з контрольною групою. 

Отримані результати підтверджують, що ефективність формування 

гендерної культури у дошкільників залежить від того, які педагогічні методи 

та прийоми використовуються. Особливу роль у цьому процесі відіграє 

робота вихователя з дітьми, його реакція на їхню поведінку та взаємини, а 

також приклади, які він демонструє у взаємодії з представниками обох 

статей. 

Узагальнюючи результати дослідження, можна стверджувати, що для 

успішного формування гендерної культури у дошкільників потрібно 

застосовувати різноманітні педагогічні методи та засоби, а також активну 

участь педагогів у цьому процесі.  
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