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рівність, гендер, гендерна політика, жіноча освіта, соціальний статус жінки, правовий стан 

жінок, громадсько-політична активність жінок, жіночі організації, сімейно-шлюбні традиції.  

Мета та предмет курсу. Метою викладання навчальної дисципліни «Історія українського 

жіноцтва: соціокультурний аспект» є ознайомлення студентів з життєописом та діяльністю 

видатних особистостей – жінок України; демонстрація їх впливу на хід історичного процесу; 

сприяння осмисленню ролі жінок в історії; виховання почуття толерантності і поважного 

ставлення до інших точок зору, формування громадянської самосвідомості студентів. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Історія українського жіноцтва: 

соціокультурний аспект» є:  

• ознайомлення студентів з досягненнями та внесками жінки в розвиток науки, 

політики, освіти, виробництва, культури та мистецтва; 

• формування у студентів поглибленого розуміння фундаментальних понять і 

категорій історії українського жіноцтва; 

• оволодіння сучасними методами культурологічного аналізу; 

• розуміння тенденцій сучасних соціокультурних трансформацій в історії 

українського жіноцтва. 

Компетентності та програмні результати навчання:  

№ Програмні Компетенції Результати навчання 

http://bdpu.org/opp/


з/п компетентності 

1 загальні ЗК 1. Здатність 

реалізувати свої 

права і обов’язки 

як члена 

суспільства, 

усвідомлювати 

цінності 

громадянського 

(вільного 

демократичного) 

суспільства та 

необхідність його 

сталого розвитку, 

верховенства 

права, прав і 

свобод людини і 

громадянина в 

Україні. 

ПРН 1. Знати найважливіші факти 

історичного минулого українського народу 

і історії людства загалом, а також мати 

більш глибокі знання про певний 

історичний період або проблему. 

 

ПРН 7. Розуміти і виявляти відмінності в 

історіописанні, поглядах на минуле 

представників різних епох та у різних 

контекстах. 

ЗК 6. Здатність до 

пошуку та аналізу 

інформації з різних 

джерел. 

ПРН 8. Брати участь у плануванні та 

виконанні наукових досліджень у сфері 

історії, презентувати результати 

досліджень, аргументувати висновки. 

 

ПРН 6. Виявляти взаємозв’язки між 

процесами у минулому та на сучасному 

етапі, аналізувати суспільні процеси в 

історії України у контексті європейської та 

світової історії. 

2 фахові СК 1. 

Усвідомлення 

взаємозв’язку між 

фактами, подіями, 

явищами і 

процесами в 

минулому та 

сучасності. 

ПРН 3. Знати основні підходи до вивчення 

вітчизняної та світової історії, принципи і 

методи історичного пізнання, основні типи 

і види історичних джерел. 

 СК 5. Здатність 

відшуковувати 

ПРН 5. Вміти працювати з письмовими, 

речовими, етнографічними, усними, 



необхідні для 

освітньої та 

наукової діяльності 

історичні джерела 

(архівні та 

опубліковані 

документи, 

етнографічні, 

картографічні 

матеріали, музейні 

експонати, 

археологічні 

артефакти і т. п.). 

архівними та іншими історичними 

джерелами. 

 
Зміст курсу:  

Змістовий модуль 1. Становлення, розвиток та перспективи жіночих досліджень. 

Тема 1. Вступ до курсу. Нові підходи до вивчення жіночих досліджень.  

Тема 2. Жіночі студії в Україні: історія та сучасність. Проблема громадсько-політичної 

активності жінок у вітчизняній науковій думці. 

Змістовий модуль 2. Історія жінок від первісної доби до за часів Київської Русі-

України. 

Тема 1. Роль жінок у період первісного суспільства. 

Тема 2. Особливості становища жінок за часів Київської держави.  

Змістовий модуль 3. Особливості становища українського жіноцтва в епохи 

Відродження та Просвітництва  

Тема 1. Українські жінки в культурі епохи Відродження і Просвітництва. 

Тема 2. Жіночі образи в козацькій культурі.  

Змістовий модуль 4. Жіноче питання в другій половині ХІХ – початку ХХ ст. 

Тема 1. Жіночий рух і феміністичні теорії.  

Тема 2. Жіноче питання в другій половині ХІХ – початку ХХ ст. 

Тема 3. Становлення жіночої освіти: проблеми та досягнення. 

Змістовий модуль 5. Українське жіноцтво за радянського періоду. 

Тема 1. Українські жінки за часів СРСР.  

Тема 2. Участь жінок у Другій Світовій війні.  

Змістовий модуль 6. Українські жінки за часів незалежності. 

Тема 1. Трансформації жіночності: культура тіла, зовнішність і ерос. 

Тема 2. Жіноче тіло в традиційній культурі українців. 

Тема 3. Гендерний розвиток сучасного українського суспільства. 

Методи навчання: За джерелами передачі й характером сприйняття інформації: словесні 

(лекція, бесіда-повідомлення, репродуктивна), наочні (демонстрування, самостійне 

спостереження), практичні (практичні роботи, дослідні роботи). За основними дидактичними 

завданнями: методи оволодіння знаннями, формування умінь і навичок, застосування 

отриманих знань, умінь і навичок. За характером пізнавальної діяльності: пояснювально-

ілюстративні, репродуктивні, проблемного викладу. 

Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): надати можливість 

студентам самостійно, на основі запропонованого масиву джерел та фактів, підходів та 



оцінок ролі жіноцтва в українському історичному просторі, зробити висновки та 

узагальнення; зрозуміти роль жіноцтва у процесі створення незалежної української держави 

та демократизації сучасного суспільства; обрати персоналію та, вивчивши поглиблено її 

біографію та діяльність, створити підсумкову залікову роботу.  

Політика відвідування занять є складовою навчального процесу. Передбачається, що 

студенти відвідають в повному обсязі лекції і практичні зайняття з «Історії української 

культури». Здобувачі інформують викладачку про неможливість відвідати заняття. 

Політика академічної доброчесності: передбачається, що при підготовці до практичних 

занять, роботі з джерелами інформації, будуть відсутні всі види академічного плагіату та 

здобувачі будуть дотримуватися наукової етики, слідуючи положення Кодексу доброчесності 

університетської спільноти https://bdpu.org.ua/wp-

content/uploads/2025/11/kodeks_dobrochesnosti_universytetskoyi_spilnoty_bdpu1.pdf. 

Політики використання ШІ, то послуговуючись університетським 

положенняhttps://bdpu.org.ua/wpcontent/uploads/2025/09/polityka_vykorystannya_shtuchnogo_int

elektu_v_osvitnomu_proczesi_berdyanskogo.pdf при підготовці до практичних занять дозволено 

часткове використання ШІ для структурування матеріалу, підготовки презентацій, 

перекладання джерел з інших мов, забороняється копіювання та генерація неправдивих 

фактів, забороняється використовувати в контрольованому середовищі під час проведення 

заліку. 

Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність:  

1. Навчальна програма з курсу. 

2. Робоча програма з курсу. 

3. Теми та рекомендації до семінарських занять. 

4. Теми індивідуальних завдань. 

5. Завдання для самостійної роботи. 

6. Питання до заліку.  

7. Список рекомендованої літератури. 

8. Монографії та наукові статті в електронному виді. 

9. Науково-популярні та художні фільми. 

Система оцінювання та вимоги: педагогічний контроль за навчально-професійною 

діяльністю студентів здійснюється в таких формах: 

а) поточний контроль відбувається за результатами виконання самостійних робіт 

(опрацювання літератури та першоджерел, конспектування першоджерел, написання 

рефератів та есе, складання презентацій тощо); 

б) залік виставляється наприкінці семестру на основі підсумкового контролю з 

урахуванням відвідування занять, виступів на семінарах, якості самостійної навчальної 

роботи; 

Сума балів за Оцінка за національною шкалою Оцінка шкалою ЄКТС 

https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2025/11/kodeks_dobrochesnosti_universytetskoyi_spilnoty_bdpu1.pdf
https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2025/11/kodeks_dobrochesnosti_universytetskoyi_spilnoty_bdpu1.pdf


всі види 

навчальної 

діяльності 

Для підсумкового 

семестрового 

контролю, що 

включає екзамен, 

курсову роботу, 

практику 

Для підсумкового 

семестрового 

контролю, що 

включає залік 

Для всіх видів підсумкового 

контролю 

90-100 відмінно 

зараховано 

A (відмінно) 

65-89 добре BС (добре) 

50-64 задовільно DE (задовільно) 

35-49 
незадовільно 

 

не зараховано 

FX (незадовільно) 

з можливістю повторного 

складання 

1-34 
незадовільно 

 

F (незадовільно) 

з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 
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