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Передмова 

Згідно навчального плану підготовки бакалаврів зі спеціальності 014.08 

Середня освіта (Фізика) навчальна дисципліна “Теоретична фізика” входить до 

циклу дисциплін професійної та практичної підготовки. Разом з іншими 

спеціальними фаховими дисциплінами (передусім, загальною фізикою та 

методикою навчання фізики) вона є невід’ємним елементом системи їх 

фундаментальної і професійної підготовки. У педагогічному закладі вищої 

освіти курс теоретичної фізики завершує фундаментальну підготовку майбутніх 

учителів фізики, відіграючи особливу роль у їх професійному становленні: 

студенти мають оволодіти системою наукових, методологічних і світоглядних 

знань, способами і досвідом продуктивної діяльності, які б давали можливість 

ефективно передавати набуті знання своїм учням, виховувати у них 

допитливість, формувати пізнавальний інтерес, науковий світогляд, особистісні 

якості, розвивати інтелектуальні і творчі здібності.  

Педагогічний досвід свідчить, що курс теоретичної фізики важко 

засвоюється студентами, оскільки відрізняється високим рівнем формалізації 

основних понять, законів і теорій та відповідним рівнем математичного 

апарату. За сучасних умов зменшення обсягу аудиторних годин та підвищення 

ролі самоосвітньої навчальної діяльності студентів необхідною умовою 

ефективної фундаментальної підготовки поряд з традиційним формами 

навчання є, на наш погляд, цілеспрямована, системна, особистісно орієнтована 

під керівництвом викладача самостійна робота, спрямована не тільки на 

закріплення, поглиблення і розширення знань, але й їх систематизацію та 

узагальнення. У зв’язку з цим постає проблема підвищення ефективності 

самостійної роботи студентів, зорієнтованої на активізацію їх пізнавальної 

діяльності, успішне оволодіння “мовою” фізичної науки, методологією 

наукового пізнання, формування практичних умінь і навичок, усвідомлення 

необхідності подальшої самоосвіти і самовдосконалення. З пасивного 

споживача знань студент має перетворитися на активного їх творця, оскільки 

справді фундаментальними є саме особистісні знання. 
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Експериментальна навчальна програма підготовлена як елемент 

методичної системи навчання курсу теоретичної фізики, орієнтованої на 

формування фундаментальних знань і фахової компетентності майбутніх 

учителів фізики. Відповідно до структури і змісту навчальної дисципліни на 

основі структурування елементів знань визначено і конкретизовано зміст 

науково-теоретичної і практично-діяльнісної складових фахової компетентності 

студентів для кожного змістового модулю. Навчальна програма узагальнення 

знань представлена у вигляді таблиці, що має відповідний зміст:  

• у першій колонці наведено назви тем модулю;  

• друга містить навчальний матеріал кожного з елементів модулю, що 

підлягає узагальненню (перелік фізичних понять і величин, явищ, ефектів, 

методів, дослідів, моделей, законів, принципів, постулатів, теорем, рівнянь);  

• у третій колонці представлено відповідно теоретичні і практичні 

завдання, рівень складності яких вимагає опрацювання студентами під 

керівництвом викладача (завдання представлені у формі: пояснити, зобразити і 

проаналізувати, моделювати, вивести і визначити, розв’язати, зробити висновки 

філософського та методологічного характеру);  

• четверта містить перелік основних знань і умінь, які студенти мають 

опанувати самостійно.  

Представлені в такому вигляді узагальнення дозволяють відмежувати 

основний навчальний матеріал курсу, що має фундаментальне, найбільш 

важливе професійно-педагогічне значення, від допоміжного та представити 

його як певну систему, чим забезпечується цілісність і дієвість знань студентів 

на довготривалу перспективу, формування вмінь швидко оволодівати новою 

інформацією. Побудова програми за модульною схемою спрямована на 

максимальну індивідуалізацію процесу навчання, продуктивну пошукову 

діяльність студентів як під час аудиторних занять, так і в процесі самоосвіти і 

самоконтролю. Навчальна програма узагальнення знань адресована студентам 

закладів вищої освіти, які навчаються за спеціальністю 014 Середня освіта 

(Фізика), викладачам курсу теоретичної фізики та всім, хто цікавиться 

проблемами викладання теоретичної фізики. 
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1. Курс теоретичної фізики в системі особистісно орієнтованої підготовки 

майбутніх учителів фізики 

 

Теоретичну фізику викладають студентам багатьох спеціальностей у 

класичних, технічних і педагогічних університетах. Для останніх ця дисципліна 

має певну специфіку, що відбивається як на її змістовому, так і процесуальному 

компонентах. Набагато менша ніж у класичному і технічному університетах 

кількість навчальних годин на вивчення дисципліни, більш слабка математична 

підготовка студентів, відсутність спецкурсів, на яких можна було б розширити і 

поглибити їх знання з основ фундаментальних фізичних теорій, розставляє 

абсолютно інші освітні акценти. Важливого значення має також і врахування 

загальної специфіки педагогічної освіти, для якої характерним є те, що 

дисципліни навчального плану підготовки майбутніх учителів розглядаються, з 

одного боку, як засіб їх особистісного розвитку і професійного становлення, а з 

іншого – як необхідна умова цілеспрямованого і послідовного набуття ними 

фахової компетентності, основа майбутньої професійної діяльності, 

спрямованої на виховання і всебічний розвиток школярів засобами своєї 

навчальної дисципліни.  

У зв’язку з цим навчання курсу теоретичної фізики в системі професійної 

підготовки майбутнього вчителя фізики має перетворитися на процес 

самореалізації і самовдосконалення особистості та одночасно у дієвий і 

ефективний чинник її збагачення фундаментальними знаннями. Урахування 

пізнавальних можливостей, природних здібностей і творчого потенціалу 

студентів на основі особистісно орієнтованого, діяльнісного і компетентнісного 

підходів має забезпечувати процеси професійного саморозвитку, самореалізації 

і самоствердження. Вивчення дисципліни “Теоретична фізика” у педагогічному 

університеті ґрунтується на знаннях, які студенти отримали на попередніх 

етапах навчання, зокрема під час вивчення курсу загальної фізики, дисциплін 

циклу природничо-математичної підготовки, а також на повсякденному досвіді 

пізнання навколишнього світу. 
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особистості майбутнього педагога, має носити діяльнісний характер та бути 

органічно включено в процес формування його фахової компетентності. Для 

майбутніх учителів фізики навчальна дисципліна “Теоретична фізика”, з одного 

боку, є логічним продовженням курсу загальної фізики, що сприяє послідовному 

і системному усвідомленню ними основ фундаментальних фізичних теорій, 

методології наукового пізнання, з іншого – є базою для наступного вивчення 

ряду нормативних навчальних дисциплін і курсів за вибором (рис. 1). 

 

Модель навчальної дисципліни “Теоретична фізика” являє собою єдність 

змістового і процесуального компонентів (рис. 2). Перший включає в себе 

основні предметні знання, що становлять інваріантну частину курсу 

(емпіричний базис та ядро фундаментальних фізичних теорій, фізична картина 

світу), а також допоміжні знання (філософські, методологічні, історичні, 

Т е о р е т и ч н а  
ф і з и к а  

Рис. 1. Міждисциплінарні зв’язки курсу теоретичної фізики в системі 

фахової підготовки вчителів фізики 
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Орієнтовна модульна структура навчальної дисципліни “Теоретична фізика” 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

КЛАСИЧНА МЕХАНІКА І ОСНОВИ 

МЕХАНІКИ СУЦІЛЬНИХ СЕРЕДОВИЩ 

5 6 

180 72 36 36  108 

1. 

Теоретична фізика і фізична картина 

світу. Методологія фізики. Основні 

поняття і закони класичної механіки. 

60 24 12 12  36 

2. 

Основи аналітичної механіки. Рух в 

неінерціальних системах відліку. 

Основи динаміки абсолютно 

твердого тіла. 

60 24 12 12  36 

3. 

Основні поняття механіки 

суцільного середовища. Теорія 

пружності. Основи спеціальної 

теорії відносності. 

60 24 12 12  36 

ЕЛЕКТРОДИНАМІКА 

6 6 

180 72 36 36  108 

1. 

Експериментальні основи класичної 

електродинаміки. Система рівнянь 

Максвелла. Стаціонарне 

електромагнітне поле у вакуумі. 

60 24 12 12  36 

2. 

Випромінювання та поширення 

електромагнітних хвиль. 

Релятивістська електродинаміка. 

Електромагнітне поле в середовищі. 

60 24 12 12  36 

3. 

Елементи електростатики. 

Магнітостатика. Елементи загальної 

теорії відносності. 

60 24 12 12  36 

КВАНТОВА МЕХАНІКА 

7 6 

180 72 36 36  108 

1. 

Експериментальні і теоретичні 

основи квантової механіки. 

Математичний апарат квантової 

механіки. Лінійний гармонійний 

осцилятор. 

60 24 12 12  36 

2. 

Рух частинки в центрально-

симетричному полі. Теорія збурень. 

Атоми та молекули. 

60 24 12 12  36 

3. 

Взаємодія атома з електромагнітним 

полем. Теорія розсіювання. 

Релятивістська квантова механіка. 

60 24 12 12  36 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ТЕРМОДИНАМІКА І СТАТИСТИЧНА 

ФІЗИКА 

8 6 

180 72 36 36  108 

1. 

Основні поняття, закони та методи 

термодинаміки. Умови рівноваги і 

стійкості термодинамічних систем. 

Фазові переходи і критичні явища. 

60 24 12 12  36 

2. 

Основні поняття і принципи 

статистичної фізики. Розподіли 

Гіббса. Принцип Больцмана. 

60 24 12 12  36 

3. 

Статистичні теорії ідеальних і 

неідеальних систем. Теорія 

флуктуацій. Елементи теорії 

нерівноважних систем. 

60 24 12 12  36 

 Усього  24 720 288 144 144  432 

 

У ході підготовки модульної програми навчальної дисципліни “Теоретична 

фізика” для педагогічних університетів на основі структурування елементів 

знань було визначено і конкретизовано зміст науково-теоретичної і практично-

діяльнісної складових фахової компетентності студентів для кожного 

змістового модулю. Представлені в такому вигляді узагальнення дозволяють 

відмежувати основний матеріал, що має фундаментальне, найбільш важливе 

професійно-педагогічне значення, від допоміжного і представити його як певну 

систему. Враховуючи високий рівень формалізації основних понять, законів і 

теорій курсу теоретичної фізики особливу увагу при формулюванні узагальнень 

приділено понятійному апарату (базовому компоненту наукового світогляду 

майбутніх педагогів), без якого наукове розуміння природи фізичних явищ і 

процесів неможливо. Однак цим провідне освітнє завдання дисципліни не 

вичерпується, оскільки наведені елементи знань слід поєднати в систему, 

структура якої має відповідати фундаментальній фізичній теорії як цілісного 

об’єкту. Студенти мають не лише усвідомлювати структуру і характер зв’язків 

між елементами знань кожної з теорій, але й навчитися їх застосовувати на 

практиці. З урахуванням специфіки майбутнього фаху студентів провідне місце 

у змісті навчального матеріалу віднесено світоглядному аспекту. Зрозуміло, що 

систематизація та узагальнення знань студентів повинні здійснюватися не лише 

після вивчення окремих розділів курсу теоретичної фізики, але й їх складових.  
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в

а
т
и

: 
р
у
х
 

ф
із

и
ч
н

о
 

н
ес

к
ін

ч
ен

о
ї 

м
ал

о
ї 

ч
ас

ти
н

к
и

, 

ід
еа

л
ьн

о
ї 
та

 в
’я

зк
о
ї 
р
ід

и
н

и
; 
 

•  
в

и
зн

а
ч

а
т
и

 
т
а
 

в
и

в
о
д
и

т
и

: 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

 
п

р
у
ж

н
и

х
 

х
ви

л
ь 

в 

iз
о
тр

о
п

н
о
м

у
 

тв
ер

д
о
м

у
 

ті
л
і,
 

о
сн

о
вн

і 

х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и
 

р
у
х
у
 

ід
еа

л
ьн

о
ї 

та
 

в’
яз

к
о
ї 

р
ід

и
н

и
; 

к
ін

ем
ат

и
ч
н

і 
та

 

д
и

н
ам

іч
н

і 
х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
и

 
р
у
х
у 

р
ел

ят
и

ві
ст

сь
к
о
го

 м
ат

ер
іа

л
ьн

о
ї 
то

ч
к
и

. 

•  
п

о
я

с
н

и
т
и

: 
п

р
ед

м
ет

, 
за

в
д

ан
н

я
 

і 

м
ет

о
д

и
 

к
л
ас

и
ч
н

о
ї 

та
 

р
ел

я
ти

в
іс

тс
ь
к
о
ї 

ел
ек

тр
о

д
и

н
ам

ік
и

, 

м
ех

ан
із

м
 е

л
ек

тр
и

за
ц

ії
 т

а 
в
за

єм
о

д
ію

 

н
ае

л
ек

тр
и

зо
в
ан

и
х
 

ті
л
, 

п
р

и
р

о
д

у
 

ел
ек

тр
и

ч
н

о
го

 
ст

р
у

м
у

 
в
 

р
із

н
и

х
 

се
р
ед

о
в
и

щ
ах

, 
в
за

єм
о

д
ію

 
ел

ем
ен

ті
в
 

ст
р
у
м

у
, 

д
ію

 
ел

ек
тр

и
ч
н

о
го

 
і 

м
аг

н
іт

н
о
го

 п
о
л
ів

 н
а 

р
у

х
о

м
и

й
 з

ар
я
д

, 

ф
із

и
ч
н

и
й

 з
м

іс
т 

си
ст

ем
и

 р
ів

н
я
н

ь
 

2
 

•  
р

ів
н

я
н

н
я

, 
ф

о
р

м
у
л

и
, 

ф
із

и
ч

н
і 

к
о

н
с
т
а

н
т
и

: 
р
ів

н
я
н

н
я
 

Л
аг

р
ан

ж
а 

д
л
я
 

су
ц

іл
ьн

о
го

 
се

р
ед

о
в
и

щ
а,

 

Л
ам

е,
 

х
в
и

л
ь
о
в
е,

 
н

ер
о
зр

и
в
н

о
с
ті

, 

Б
ер

н
у

л
л
і,

 
Е

й
л
ер

а 
д

л
я
 

ід
еа

л
ьн

о
ї 

р
ід

и
н

и
, 

Н
ав

’є
-С

то
к
са

; 
ф

о
р
м

у
л

и
 

П
у

аз
ей

л
я
 і

 С
то

к
са

, 
п

ер
ет

в
о
р
е
н

н
я
 

Л
о

р
ен

ц
а,

 
ф

о
р
м

у
л
а 

Е
й

н
ш

те
й

н
а 

п
р

о
 

в
за

єм
о
зв

’я
зо

к
 

м
ас

и
 

та
 

ен
ер

гі
ї;

 ш
в
и

д
к
іс

ть
 с

в
іт

л
а.

 

• 
о
сн

о
в

н
і 

о
б
’є

к
т
и

 
т
а
 

м
о
д
ел

і:
 

то
ч
к
о
ви

й
 

і 
н
еп

ер
ер

вн
о
 

р
о
зп

о
д

іл
ен

и
й
 

ел
ек

тр
и

ч
н

і 
за

р
яд

и
, 

ел
ек

тр
и

ч
н

и
й

 
і 

м
аг

н
іт

н
и

й
 

д
и

п
о
л
і,
 

р
ам

к
а 

зі
 

ст
р
у
м

о
м

, 
е/

м
 

п
о
л
е,

 
е/

м
 

х
ви

л
я;

 

•  
о
сн

о
в

н
і 

п
о
н

я
т
т
я

: 
ел

ек
тр

и
ч
н

е 

п
о
л
е,

 
д

іе
л
ек

тр
и

ч
н
а 

п
р
о
н

и
к
н

іс
ть

 

се
р
ед

о
ви

щ
а,

 
н

ап
р
у
ж

ен
іс

ть
 

і 

п
о
те

н
ц

іа
л
 е

л
ек

тр
о
ст

ат
и

ч
н

о
го

 п
о
л
я;

 

1
  

Е
к
сп

ер
и

м
ен

-

та
л
ь
н

і 
о
сн

о
в
и

 

к
л
ас

и
ч
н

о
ї 

ел
ек

тр
о
д
и

н
ам

ік
и
. 

С
и

ст
ем

а 
р
ів

н
я
н

ь 

М
ак

св
ел

л
а.

 

С
та

ц
іо

н
ар

н
е 

ел
ек

тр
о
м

аг
н

іт
н

е 

п
о
л
е 

у
 в

ак
у
у
м

і.
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М
О

Д
У

Л
Ь

 3
. 

К
В

А
Н

Т
О

В
А

 М
Е

Х
А

Н
ІК

А
 

 
п

р
о
б
л
ем

а 
аб

со
л
ю

тн
о
 

ч
о
р
н

о
го

 
ті

л
а 

та
 

гі
п

о
те

за
 

П
л
ан

к
а,

 
яв

и
щ

е 
і 

за
ко

н
и

 

ф
о
то

еф
ек

ту
, 

сп
ів

ві
д
н

о
ш

ен
н

я 

н
ев

и
зн

ач
ен

о
ст

і 

Г
ей

зе
н

б
ер

га
; 

п
ар

ад
о
кс

и
 

к
ва

н
то

во
ї 

м
ех

ан
ік

и
: 

із
 

ко
то

м
 

Ш
р
ед

ін
ге

р
а,

 
д
е 

Б
р
о
й

л
я,

 
Е

й
н

ш
те

й
н

а-

П
о
д
о
л
ьс

ьк
о
го

-Р
о
зе

н
а*

; 

вл
ас

н
і 

ф
у
н

кц
ії
 

і 
вл

ас
н

і 

зн
ач

ен
н

я 
о
п

ер
ат

о
р
ів

 

ф
із

и
ч
н

и
х
 

ве
л
и

ч
и

н
, 

се
р
ед

н
і 

зн
ач

ен
н

я 
та

 
й

м
о
ві

р
н

о
ст

і 

д
о
зв

о
л
ен

и
х
 

зн
ач

ен
ь 

ф
із

и
ч
н

и
х
 

ве
л
и

ч
и

н
, 

у
м

о
ви

 

о
д
н

о
ч
ас

н
о
го

 
ви

м
ір

ю
ва

н
н

я 

ф
із

и
ч
н

и
х
 

ве
л
и

ч
и

н
 

у
 

к
ва

н
то

ві
й

 м
ех

ан
іц

і,
 п

о
вн

и
й

 

н
аб

ір
 с

п
о
ст

ер
еж

у
ва

н
и

х
; 

3
 

•  
п

о
я

сн
и

т
и

: 
п

р
ед

м
ет

, 
за

вд
ан

н
я 

і 

м
ет

о
д
и
 к

ва
н

то
во

ї 
м

ех
ан

ік
и

; 
ф

із
и

ч
н

и
й
 

зм
іс

т 
к
о
р
п
у
ск

у
л
яр

н
о
-х

ви
л
ьо

во
го

 

д
у
ал

із
м

у
 

св
іт

л
а,

 
х
ви

л
ь 

д
е 

Б
р
о
й

л
я,

 

х
ви

л
ьо

во
ї 

ф
у
н

к
ц

ії
; 

ал
ге

б
р
аї

ч
н

і 
д
ії

 
з 

к
ва

н
то

во
-м

ех
ан

іч
н

и
м

и
 

о
п

ер
ат

о
р
ам

и
, 

вл
ас

ти
во

ст
і 

вл
ас

н
и

х
 

ф
у
н

к
ц

ій
 

і 

вл
ас

н
и

х
 

зн
ач

ен
ь 

ер
м

іт
о
ви

х
 

о
п

ер
ат

о
р
ів

; 
зо

б
р
аж

ен
н

я 
ст

ан
ів

 

к
ва

н
то

ви
х
 с

и
ст

ем
 з

а 
Ш

р
ед

и
н

ге
р
о
м

 і
 

Г
ей

зе
н

б
ер

го
м

; 
п

о
ве

д
ін

к
у
 ч

ас
ти

н
к
и

 в
 

о
д
н

о
ви

м
ір

н
ій

 
п

р
ям

о
к
у
тн

ій
 

п
о
те

н
ц

іа
л
ьн

ій
 

ям
і 

з 
б
ез

м
еж

н
о 

ви
со

к
и

м
и

 
ст

ін
к
ам

и
, 

п
р
о
х
о
д
ж

ен
н

я 

ч
ас

ти
н

к
и

 к
р
із

ь 
п

о
те

н
ц

іа
л
ьн

и
й

 б
ар

’є
р
; 

•  
зо

б
р

а
ж

а
т
и

 
т
а
 

а
н

а
л

із
у
в

а
т
и

: 

гр
аф

ік
и
 

вл
ас

н
и

х
 

ф
у
н

к
ц

ій
, 

гу
ст

и
н

и
 

й
м

о
ві

р
н

о
ст

і 
та

 
сх

ем
и

 
ен

ер
ге

ти
ч
н

и
х
 

р
ів

н
ів

 д
л
я 

ч
ас

ти
н

к
и
, 

щ
о
 п

ер
еб

у
ва

є 
в 

о
д
н

о
м

ір
н

ій
 

п
р
ям

о
к
у
тн

ій
 

п
о
те

н
ц

іа
л
ьн

ій
 я

м
і 
з 

б
ез

м
еж

н
о

 

2
 

•  
о
сн

о
в

н
і 

о
б
’є

к
т
и

 
т
а
 

м
о
д
ел

і:
 

аб
со

л
ю

тн
о
 

ч
о
р
н

е 
й

 
сі

р
е 

ті
л
а,

 

л
ін

ій
н

и
й

 
га

р
м

о
н

іч
н

и
й
 

о
сц

и
л
ят

о
р
, 

ат
о
м

 
Р

ез
ер

ф
о
р
д
а-

Б
о
р
а,

 
ід

еа
л
ьн

и
й
 

к
р
и

ст
ал

; 

•  
о
сн

о
в

н
і 

п
о
н

я
т
т
я

: 
к
ва

н
т 

св
іт

л
а 

(ф
о
то

н
),

 х
ви

л
і 

д
е 

Б
р
о
й

л
я,

 х
ви

л
ьо

ва
 

ф
у
н

к
ц

ія
, 
х
ви

л
ьо

ви
й

 п
ак

ет
, 
ер

м
іт

о
ві

 

і 
к
о
м

у
ту

ю
ч
і 

о
п
ер

ат
о
р
и
 

ф
із

и
ч
н

и
х 

ве
л
и

ч
и

н
, 

м
ат

р
и

ц
я 

гу
ст

и
н

и
, 

п
р
о
ст

ір
 

гі
л
ьб

ер
то

ви
й

 
ф

у
н

к
ц

іо
н
ал

ьн
и

й
, 

п
о
те

н
ц

іа
л
ьн

і 
ям

а 
і 

б
ар

’є
р
, 

к
о
еф

іц
іє

н
ти

 
п

р
о
х
о
д
ж

ен
н

я 
й
 

ві
д

б
и

тт
я;

 

• 
я

в
и

щ
а

, 
е
ф

ек
т

и
, 

д
о
с
л

ід
и

: 

р
ів

н
о

в
аж

н
е 

те
п

л
о

в
е 

в
и

п
р

о
м

ін
ю

в
ан

н
я
, 

ф
о
то

еф
ек

т,
 

д
и

ф
р

ак
ц

ія
 

ел
ек

тр
о
н

ів
, 

еф
ек

ти
 

К
о

м
п

о
тн

а,
 

ту
н

ел
ьн

и
й

; 
д

о
сл

ід
и

 

Р
ез

ер
ф

о
р

д
а,

 
Ф

р
ан

к
а 

і 
Г

ер
ц

а,
 

Ш
те

р
н

а-
Г

ер
л
ах

а,
 

Д
ев

іс
со

н
а 

і 

Д
ж

ер
м

ер
а;

 

1
 

Е
к
сп

ер
и

м
ен

-

та
л
ьн

і 
і 

те
о
р
ет

и
ч
н

і 

о
сн

о
в
и

 

к
в
ан

то
в
о

ї 

м
ех

ан
ік

и
. 

М
ат

ем
ат

и
ч

-

н
и

й
 а

п
ар

ат
 

к
в
ан

то
в
о

ї 

м
ех

ан
ік

и
. 

Л
ін

ій
н

и
й

 

га
р
м

о
н

ій
н

и
й

 

о
сц

и
л
я
то

р
. 
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М
О

Д
У

Л
Ь
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. 

Т
Е

Р
М

О
Д

И
Н

А
М

ІК
А

 І
 С

Т
А

Т
И

С
Т

И
Ч

Н
А

 Ф
ІЗ

И
К

А
 

• 
ін

те
н

си
вн

і 
та

 

ек
ст

ен
си

вн
і 

п
ар

ам
ет

р
и

 

ст
ан

у
 

т/
д
 

си
ст

ем
и

; 

те
м

п
ер

ат
у
р
н

і 
ш

к
ал

и
; 

р
ів

н
о

ва
ж

н
і 

та
 н

ер
ів

н
о
ва

ж
н

і 

п
р
о
ц

ес
и

; 
р
о
б
о
та

 
і 

те
п

л
о
та

 

як
 м

ір
и

 з
м

ін
и

 в
н

у
тр

іш
н

ьо
ї 

ен
ер

гі
ї 

си
ст

ем
и

; 
ад

іа
б
ат

н
и

й
 

і 
п

о
л
іт

р
о
п

н
и

й
 п

р
о
ц

ес
и

; 

н
ас

л
ід

к
и

 
з 

д
р
у
го

го
 
за

к
о
н

у
 

те
р
м

о
д
и

н
ам

ік
и

 
(о

сн
о

вн
а 

т/
д
 

р
ів

н
іс

ть
-н

ер
ів

н
іс

ть
, 

м
ак

си
м

ал
ьн

а 
р
о
б
о
та

 

п
р
о
ц

ес
ів

, 
аб

со
л
ю

тн
а 

ш
к
ал

а 

те
м

п
ер

ат
у
р
, 

н
ег

ен
тр

о
п

ія
, 

ф
із

и
ч
н

и
й

 з
м

іс
т 

о
б
о
р
о

тн
о
ст

і 

та
 н

ео
б
о
р
о
тн

о
ст

і)
; 

н
ем

о
ж

л
и

ві
ст

ь 
ст

во
р
ен

н
я 

ві
ч
н

и
х
 
д
ви

гу
н

ів
 
І,

 
ІІ

 
й

 
ІІ

І 

р
о
д
у
; 

3
 

• 
п

о
я

с
н

и
т

и
: 

в
л
ас

ти
в
о

ст
і 

та
 

сп
о
со

б
и

 о
п

и
су

 т
/д

 с
и

ст
ем

; 
су

тн
іс

ть
 

п
о
н

я
тт

я
 

ен
тр

о
п

ії
 

та
 

її
 

ан
ал

о
гі

ю
 

з 

в
н

у
тр

іш
н

ь
о
ю

 
ен

ер
гі

єю
 

си
ст

ем
и

; 

н
ем

о
ж

л
и

в
іс

ть
 

д
о

ся
гн

ен
н

я 

аб
со

л
ю

тн
о
го

 
н

у
л
я
 

те
м

п
ер

ат
у

р
; 

н
ео

б
ґр

у
н

то
в
ан

іс
ть

 
гі

п
о

те
зи

 
п

р
о

 

“т
еп

л
о
в
у
 с

м
ер

ть
 В

се
св

іт
у

”;
 з

аг
ал

ьн
і 

у
м

о
в
и

 
р
ів

н
о
в
аг

и
 

і 
ст

ій
к
о

ст
і 

т/
д

 

си
ст

ем
; 

в
л
ас

ти
в
о
ст

і 
р

еч
о

в
и

н
и

 
в
 

к
р
и

ти
ч

н
о
м

у
 

ст
ан

і;
 

м
ех

ан
із

м
и

 

аг
р
ег

ат
н

и
х
 

п
ер

ет
в
о
р

ен
ь 

р
еч

о
в
и

н
и

, 

ф
аз

о
в
и

х
 п

ер
ех

о
д

ів
 І

 і
 І

І 
р

о
д

у
; 

 


 з

о
б
р

а
ж

а
т
и

 
т
а
 

а
н

а
л

із
у

в
а

т
и

: 

гр
аф

ік
и

 
із

о
п

р
о
ц

ес
ів

 
н

а 
д

іа
гр

ам
ах

 

 ST ,
, 

 Sp,

, 

 SV ,

; 
ц

и
к
л
 

К
ар

н
о

; 
к
р

и
в
у

 

р
ів

н
о

в
аг

и
 

ф
аз

; 
д

іа
гр

ам
и

 
ст

ан
у
 

р
еч

о
в
и

н
и

; 

•  
м

о
д
е
л

ю
в

а
т
и

: 
х
ар

ак
те

р
 

р
у

х
у

 
та

 

в
за

єм
о
д

ію
 

м
о
л
ек

у
л
 

р
еч

о
в
и

н
и

 
в
 

р
із

н
и

х
 а

гр
ег

ат
н

и
х
 с

та
н

ах
 н

а 
о

сн
о

в
і 

2
 


 о

с
н

о
в

н
і 

о
б
’є

к
т
и

 
т
а
 

м
о
д
е
л

і:
 

те
р

м
о

д
и

н
ам

іч
н

а 
си

ст
ем

а,
 

ід
еа

л
ьн

и
й

 
га

з,
 

ід
еа

л
ьн

и
й

 

те
п

л
о

в
и

й
 

д
в
и

гу
н

, 
із

о
л
ьо

в
ан

а 

си
ст

ем
а,

 
ід

еа
л
ьн

а 
р
ід

и
н

а,
 

аб
со

л
ю

тн
о

 
тв

ер
д

е 
та

 
аб

со
л
ю

тн
о
 

ч
о

р
н

е 
ті

л
а;

 

•  
о

с
н

о
в

н
і 

п
о

н
я

т
т
я

: 
т/

д
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2. Методичні особливості вивчення студентами окремих змістових модулів 

навчальної дисципліни “Теоретична фізика” 

 

Вивчення курсу теоретичної фізики в педагогічному університеті 

розпочинається з висвітлення філософських і методологічних питань, що мають 

важливе значення у формуванні наукового світогляду студентів і визначають 

загальну стратегічну спрямованість всього освітнього процесу. Такий підхід 

невипадковий, оскільки у подальшому це дозволяє студентам глибше зрозуміти 

сутність ключових наукових понять (матерія і рух, простір і час, речовина і 

поле), усвідомити їх зміст впродовж навчального курсу, сформувати уявлення 

про зміст і структуру фізичної теорії, специфіку методів наукового пізнання, 

єдність фундаментальних знань і навчального курсу в цілому.  

Відповідно до змісту класичної механіки і основ механіки суцільних 

середовищ як першого розділу курсу теоретичної фізики студенти мають 

навчитися робити узагальнення і висновки філософського та методологічного 

характеру про: 

− матеріальну єдність світу (простір, час і рух як спосіб існування матерії; 

невичерпне різноманіття та єдність структурних рівнів матерії; закон збереження 

повної механічної енергії як приклад неутворюваності та незнищеності матерії; 

зв’язок законів збереження класичної механіки з властивостями симетрії 

простору й часу та їх роль у пізнанні природних явищ тощо);  

− пізнаванність світу (відкриття законів механічного руху і взаємодії 

макроскопічних тіл, механічних коливань різної природи, визначення 

швидкості світла у рухомих середовищах; встановлення та експериментальне 

підтвердження законів класичної механіки, всесвітнього тяжіння, принципів і 

наслідків спеціальної теорії відносності, відсутності світлового ефіру тощо);  

− взаємозв’язок і взаємозумовленість явищ (механічний рух як результат 

взаємодії тіл; перебіг різних видів механічних явищ та їх енергетичні 

перетворення; універсальність гравітаційної взаємодії як однієї з фундаментальних 

фізичних взаємодій, інваріантність просторово-часового інтервалу тощо);  



51 

у фаховій підготовці вчителя фізики є надзвичайно важливим, оскільки не лише 

сприяє актуалізації опорних знань з основ фундаментальних фізичних теорій, 

усвідомленню внутрішньої логіки розвитку фізичної науки, але й розумінню 

єдності і системності наукових знань і курсу теоретичної фізики в цілому 

Систематизація та узагальнення знань студентів про сучасну фізичну картину 

світу та її еволюцію вважаємо невід’ємною складовою формування їх 

наукового світогляду як стрижневого елементу структури особистості, основи 

фахової компетентності та одного з пріоритетних завдань курсу теоретичної 

фізики у педагогічному закладі вищої освіти. 

 

3. Еволюція фізичної картини світу в курсі теоретичної фізики 

 

Результати опитування бакалаврів-фізиків під час державних екзаменів 

протягом останніх років засвідчують невтішну тенденцію – збільшення кількості 

студентів, знання яких є несистемними, фрагментарними, поверховими; рівень 

знань з історії розвитку фізичної науки залишається невисоким, певна частина з 

них слабо усвідомлюють внутрішню логіку розвитку фізичної науки як 

послідовну зміну ФКС, “драму ідей”, зіткнення наукових програм і концепцій, 

складних і суперечливих пошуків істини. Такий стан у підготовці майбутніх 

учителів фізики, безумовно, не можна вважати задовільним і потребує 

обов’язкового виправлення. Актуальність розв’язання цього завдання 

посилюється й рядом сучасних негативних соціальних тенденцій, пов’язаних з 

проникненням релігійних ідей та псевдонаукової інформації в усі сфери 

суспільного життя, що має суттєвий вплив на масову свідомість. На нашу думку, 

вихід із ситуації бачиться у внесенні коректив до програми й відповідно 

методичної системи навчання курсу теоретичної фізики, зумовлюючи, таким 

чином, його стратегічну освітню мету – формування у майбутніх учителів фізики 

цілісних, системних, методологічно важливих знань про сучасну фізичну картину 

світу та її еволюцію як невід’ємну складову наукового світогляду – стрижневого 

елементу структури особистості, основи їх фахової компетентності.  
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(такі умови відповідають ранній стадії виникнення Всесвіту з характерним 

взаємоперетворенням бозонів і ферміонів). У ній матерія, простір-час і 

взаємодія будуть поєднані в нероздільне гармонійне ціле, що й породжуватиме 

єдність і симетрію Всесвіту.  
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Зазначимо, що сучасна фізична картина світу значною мірою спирається 

на квантово-польову картину світу, але вона також не може бути зведена до неї 

повністю. Плідність квантових уявлень, як відомо, була підтверджена 

експериментально, що й спричинило інтенсивний розвиток у ХХ ст. квантової 

механіки, квантової електродинаміки, квантової хромодинаміки, квантової 

статистики, а також квантової теорії поля і квантової гравітації. Отже, 

квантово-польова картина світу є структурною одиницею сучасної ФКС, 

історично попередньою, невід’ємною, надзвичайно вагомою її частиною.  

Рис. 7. Структура сучасної фізичної картини світу 
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