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Кількість 

кредитів/ годин 
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заняття 

Самостійна 

робота 
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3/180 12 12 154 залік 

 

Семестр: І 

Мова навчання: українська 

Ключові слова: гастрономічний туризм, гастрономічні івенти, національна традиційна 

кухня, регіональна кухня, локальна кухня, гастрономічні тури, гастрономічний гід. 

Мета курсу – сформувати у студентів комплекс знань з основ гастрономічного туризму, 

його видів та об’єктів, розкрити значення гастрономічного туризму в розвитку країни, 

регіону та туристичної дестинації; виробити здатність аналізувати національні гастрономічні, 

кулінарні традиції, тренди України та країн світу; навчити застосовувати напрямки 

діяльності, пов’язані з гастрономічним туризмом, як інструмент розширення та популяризації 

туристичних послуг. 

Предметом вивчення є розвитокрізновид туризму - гастрономічний туризм 

Зміст курсу: Теоретико-методичні засади дослідження гастрономічного туризму. 

Класифікація гастрономічного туризму та характеристика видів діяльності в цій сфері. 

Об’єкти гастрономічного туризму. Локальні харчові системи, їх географічне значення. 

Гастрономічна культура як аспект національної ідентичності. Концептуальні заклади 

ресторанного господарства як об’єкти гастрономічного туризму України та світу. 

Національні та регіональні кухні деяких країн Європи  як об’єкти гастрономічного туризму. 

Національні та регіональні кухні Японії та Китаю як об’єкти гастрономічного туризму. 

Національні та регіональні кухні Мексики і Сполучених Штатів Америки як об’єкти 

гастрономічного туризму. Українська традиційна національна кухня як об’єкт 

гастрономічного туризму. Українська національна та регіональна кухня як об’єкт 

гастрономічного туризму. Проблеми та перспективи організації гастрономічного туризму в 

Україні.  

 

Силабус 

освітньої компоненти 

РОЗВИТОК ГАСТРОНОМІЧНОГО ТУРИЗМУ    

2023-2024 навчальний рік 



Індивідуальна робота здобувачів вищої освіти з освітньої компоненти ”Розвиток 

гастрономічного туризму” враховує підготовку виступів з висновками і особистими 

міркуваннями, виконання додаткових практичних завдань. Презентація та обговорення 

проєктів та додаткових завдань відбувається на практичних заняттях, що поширює знання 

здобувачів вищої освіти по окремим теоретичним і практичним питанням просторового 

планування. Крім того, об’єктом індивідуальної роботи є матеріал, який не може бути 

опрацьований на практичних заняттях з причин  обмеженого часу аудиторних занять. 

Індивідуальне письмове завдання у вигляді реферату або аргументативного есе (max 4 бали) 

виконується за бажанням студента. Теми рефератів, есе та тез на вибір студента зазначені у 

планах практичних завдань у розділі «Індивідуальне письмове завдання». Гранична кількість 

індивідуальних письмових завдань – не більше 1 реферату та 1 есе за семестр. Усі письмові 

завдання подаються виключно через платформу Moodle. Індивідуальне дослідницьке 

завдання (ІДЗ) варто обрати тим, хто володіє базовими методами ведення наукових 

досліджень і прагне поглибити власні знання з управління. Тема ІДЗ обирається впродовж 

перших двох тижнів семестру з переліку запропонованих тем викладачем. Результати ІДЗ 

можуть стати основою для доповідей на студентських науково-практичних конференціях.  

Методи навчання: Лекції, практичні заняття, навчальна гра, ситуаційні завдання, 

самостійна робота на основі розробленого для  курсу комплексу навчально-методичних 

матеріалів та використання сучасних інформаційних, телекомунікаційних і управлінських 

технологій (Google Jamboard, Google Класом), науково-дослідна робота, розробка 

туристичних турів, методи активного навчання: вирішення ситуаційних задач (кейсів), робота 

в малих групах, презентація результатів роботи. 

Політика курсу (особливості проведення навчальних занять): 

- Відвідування занять. Регуляція пропусків. Інтерактивний характер курсу 

передбачає обов’язкове відвідування практичних занять. Студенти, які за певних обставин не 

можуть відвідувати практичні заняття регулярно, мусять впродовж тижня узгодити із 

викладачем графік індивідуального відпрацювання пропущених занять. Окремі пропущенні 

завдання мають бути відпрацьовані на найближчій консультації впродовж тижня після 

пропуску. Відпрацювання занять здійснюється усно у формі співбесіди за питаннями, 

визначеними планом заняття. В окремих випадках дозволяється письмове відпрацювання 

шляхом виконання індивідуального письмового завдання.  Студенти, які станом на початок 

екзаменаційної сесії мають понад 70% невідпрацьованих пропущених занять, до 

відпрацювання не допускаються.   

- Політика академічної доброчесності Усі письмові роботи, що виконуються 

слухачами під час проходження курсу, перевіряються на наявність плагіату за допомогою 

спеціалізованого програмного забезпечення UniCheck. Відповідно до чинних правових норм, 

плагіатом вважатиметься: копіювання чужої наукової роботи чи декількох робіт та 

оприлюднення результату під своїм іменем; створення суміші власного та запозиченого 

тексту без належного цитування джерел; рерайт (перефразування чужої праці без згадування 

оригінального автора). Будь-яка ідея, думка чи речення, ілюстрація чи фото, яке ви 

запозичуєте, має супроводжуватися посиланням на першоджерело.  

Виконавці індивідуальних дослідницьких завдань обов’язково додають до текстів 

своїх робіт власноруч підписану Декларацію академічної доброчесності. 



Роботи, у яких виявлено ознаки плагіату, до розгляду не приймаються і 

відхиляються без права перескладання. Якщо ви не впевнені, чи підпадають зроблені вами 

запозичення під визначення плагіату, будь ласка, проконсультуйтеся з викладачем.  

Висока академічна культура та європейські стандарти якості освіти, яких 

дотримуються у БДПУ, вимагають від дослідників відповідального ставлення до вибору 

джерел. Посилання на такі ресурси, як Wikipedia, бази даних рефератів та письмових робіт 

(Studopedia.orgта подібні) є неприпустимим. Рекомендовані бази даних для пошуку джерел:  

Електронні ресурси Національної бібліотеки ім. 

Вернадського:http://www.nbuv.gov.ua 

- Використання комп’ютерів/телефонів на занятті Використання мобільних 

телефонів, планшетів та інших гаджетів під час лекційних та практичних занять дозволяється 

виключно у навчальних цілях (для уточнення певних даних, перевірки правопису, отримання 

довідкової інформації тощо). Будь ласка, не забувайте активувати режим «без звуку» до 

початку заняття. Під час виконання заходів контролю (термінологічних диктантів, 

контрольних робіт, іспитів) використання гаджетів заборонено. У разі порушення цієї 

заборони роботу буде анульовано без права перескладання. 

- Комунікація. Базовою платформою для комунікації викладача зі студентами є 

Moodle. Важливі повідомлення загального характеру – зокрема, оголошення про терміни 

подання контрольних робіт – регулярно розміщуються викладачем на форумі курсу. Для 

персональних запитів використовується сервіс приватних повідомлень. Відповіді на запити 

студентів подаються викладачем впродовж трьох робочих днів. Для оперативного отримання 

повідомлень про оцінки та нову інформацію, розміщену на сторінці курсу у Moodle, будь 

ласка, переконайтеся, що адреса електронної пошти, зазначена у вашому профайлі на Moodle, 

є актуальною, та регулярно перевіряйте папку «Спам».  Якщо за технічних причин доступ до 

Moodleє неможливим, або ваше питання потребує термінового розгляду, направте 

електронного листа з позначкою «Важливо» на адресу orgiets.oxana@gmail.ru. У листі 

обов’язково вкажіть ваше прізвище та ім’я, курс та шифр академічної групи. 

Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність: вивчення 

дисципліни передбачає використання мультимедійного обладнання, комп’ютерної техніки та 

пакетів прикладних програм Google, Microsoft Word, Moodle, Zoom. 

Контроль досягнень здобувачів вищої освіти здійснюється у формі поточного та 

семестрового контролю. 

Поточний контроль – здійснюється протягом семестру шляхом усного 

фронтального та індивідуального опитування на практичних заняттях, перевірки практичних 

завдань, самостійної роботи, індивідуальних завдань тощо. За змістом він включає перевірку 

ступеню засвоєння здобувачем вищої освіти навчального матеріалу, який охоплюється темою 

лекційного та практичного заняття, уміння самостійно опрацьовувати навчально-методичну 

літературу, здатність осмислювати зміст теми, уміння публічно та письмово представити 

певний матеріал, а також виконання завдань самостійної роботиСеместровий контроль – 

здійснюється у формі заліку відповідно до графіка освітнього процессу. 

 

 

 

 

 

http://www.nbuv.gov.ua/


Система оцінювання та вимоги: 
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Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12 
100 

0-7 0-7 0-7 0-7 0-5 0-7 0-8 0-9 0-9 0-9 0-9 0-14 

 

Шкала оцінювання 

Оцінка за бальною шкалою, що 

використовується в Університеті 
Оцінка за шкалою ЄКТС 

90-100 A 

78-89 B 

65-77 С 

58-64 D 

50-57 E 

35-49 FX (з можливістю повторного складання) 

1-34 F (з обов’язковим повторним вивченням ОК) 
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