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Рекомендовано до видавництва Всеукраїнською Асамблеєю докторів наук  

з державного управління (Рішення від 01.10.2025, № 1/10-25) 

 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України 10.10.2022  

№ 894 журналу присвоєнi категорії "Б" із історії та археології 

(спеціальність - 032 Історія та археологія) та педагогіки 

(спеціальність - 011 Освітні, педагогічні науки) 

 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 23.12.2022 № 1166 журналу 

присвоєна категорія Б з філології (спеціальність - 035 філологія) 
 

Журнал видається за підтримки Інституту філософії та соціології Національної академії наук Азербайджану, Всеукраїнської асоціації 

педагогів і психологів з духовно-морального вихованн та Всеукраїнської асамблеї докторів наук з державного управління 

 

Журнал публікує наукові розвідки з теоретичних та прикладних аспектів філології, соціології, науки про освіту, історії, археології,  

а, також, культурології та мистецвознавства з метою їх впровадження у сучасний науково-освітній простір.  

Цільова аудиторія: вчені, лінгвісти, літературознавці, перекладачі, мистецвознавці, культурознавці, педагоги, соціологи, історики, 

археологи, а, також, інші фахівці з різних сфер життєдіяльності суспільства, де знаходить застосування тематика наукового журналу 

 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus 
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ІНТЕГРАЦІЙНИЙ ПІДХІД У ФОРМУВАННІ ХУДОЖНЬО-

ЕСТЕТИЧНОГО ДОСВІДУ ПІДЛІТКІВ 

 

Анотація. У статті розкрито актуальність проблеми формування 

художньо-естетичного досвіду підлітків. Визначено роль і значення різних 

видів мистецтва в духовному розвитку особистості. 

Зазначено, що формування художньо-естетичного досвіду підлітків 

набуде більшої ефективності при застосуванні у процесі художнього діалогу 

інтеграційного підходу. Цей підхід передбачає використання різних видів 

мистецтва у процесі художньої комунікації, сприяє розширенню меж 

осягнення художньо-образного змісту музичних творів, плідно впливає на 

формування художньо-естетичного досвіду підлітків. 

Підкреслено, що здатність вступати в художній діалог спричиняє 

трансформацію ціннісних орієнтацій особистості, її інтересів, мотивів, 

смаків, сприяє розвитку потреби в художньому спілкуванні, обговоренні, 

оцінці, судженні, співпереживанні, що ефективно позначається на 

формуванні ціннісно-мотиваційної, пізнавально-знаннєвої, емоційно-

почуттєвої, творчо-діяльнісної сфер особистості й свідчить про рівень 

сформованості художньо-естетичного досвіду підлітків. 

Здатність учня проникати у глибинні прошарки музичного твору, 

вступати в художню комунікацію з автором, розуміти його творче кредо, 

світогляд досягається за допомогою художньо-стильового аналізу, 

розуміння художнього образу у єдності форми і змісту, індивідуально-

особистісної інтерпретації музичного твору, володіння виконавською 

технікою, сценічно-вольовими якостями, що необхідні для здійснення 

повноцінного художнього діалогу. 

Узагальнено, що інтеграційний підхід у процесі художнього 

сприйняття-інтерпретації музичних творів – це прямий шлях до формування 

художньо-естетичного досвіду підлітків, оскільки передбачає аналіз і 

розуміння художньо-образного змісту музичного твору в контексті 

«художньої картини світу», історичного розвитку різних видів мистецтва, їх 
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інтеграційних та диференціювальних тенденцій, накопичення знань, умінь, 

досвіду спілкування з творами різних видів мистецтва. 

Ключові слова: мистецтво, художньо-естетичний досвід, художня 

комунікація, сприйняття-інтерпретація, інтеграційний підхід, підлітки. 
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INTEGRATIVE APPROACH TO FORMING 

THE ARTISTIC AND AESTHETIC EXPERIENCE 

OF ADOLESCENTS 

 

Abstract. The article reveals the relevance of the problem of forming the 

artistic and aesthetic experience of adolescents. The role and significance of 

various types of art in the spiritual development of the individual are determined. 

It is noted that the formation of the artistic and aesthetic experience of 

adolescents will be more effective when using an integration approach in the 

process of artistic dialogue. This approach involves the use of various types of art 

in the process of artistic communication, contributes to expanding the boundaries 

of understanding the artistic and figurative content of musical works, and has a 

fruitful impact on the formation of the artistic and aesthetic experience of 

adolescents. 

It is emphasized that the ability to enter into artistic dialogue causes the 

transformation of the value orientations of the individual, his interests, motives, 

tastes, contributes to the development of the need for artistic communication, 

discussion, evaluation, judgment, empathy, which effectively affects the 

formation of the value-motivational, cognitive-knowledge, emotional-sensual, 

creative-activity spheres of the personality and indicates the level of formation of 

the artistic and aesthetic experience of adolescents. 

The student's ability to penetrate the deep layers of a musical work, enter 

into artistic communication with the author, understand his creative credo, 

worldview is achieved through artistic and stylistic analysis, individual and 

personal interpretation of a musical work, mastery of performance technique, 

stage and volitional qualities necessary for carrying out a full-fledged artistic 

dialogue. 

It is summarized that the integration approach in the process of artistic 

perception and interpretation of musical works is a direct path to the formation of 

artistic and aesthetic experience of adolescents, as it involves the analysis and 
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understanding of artistic and figurative content a musical work in the context of 

the «artistic picture of the world», the historical development of various types of 

art, their integration and differentiation tendencies, the accumulation of 

knowledge, skills, and experience of communicating with works of various types 

of art. 

Keywords: art, artistic and aesthetic experience, artistic communication, 

perception-interpretation, integration approach, adolescents. 

 

Постановка проблеми. Гуманістична парадигма сучасної освіти 

висуває нові вимоги до розвитку духовно-творчої особистості, акцентує 

увагу на формуванні духовно-творчих, розумово-вольових якостей, 

культури сприйняття, пізнання-мислення, співпереживання, ціннісного 

ставлення до навколишньої дійсності, здатності до творчого самовираження 

через мистецтво. Відтак, нагальною постає проблема формування 

художньо-естетичного досвіду підлітків, що передбачає сформованість 

духовної потреби учнів до сприйняття та інтерпретації художніх образів, їх 

духовно-практичного осягнення і пізнання, володіння вміннями художньо-

діалогового спілкування, способами набуття власного творчого досвіду. 

Саме від духовної основи молодого покоління, його світоглядно-ціннісних 

орієнтацій, здатності адекватно сприймати й оцінювати навколишню 

дійсність залежить майбутнє нашої нації, нашого народу. 

Вирішення цієї проблеми значною мірою залежить від викладача 

музичного мистецтва, його здатності встановлювати інтерактивну взаємо-

дію з учнем в процесі художньо-виконавської інтерпретації художнього 

образу, володіти вміннями евристично-творчого пошуку, застосовувати 

інноваційні підходи у навчально-пізнавальному процесі. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Складна й багатогранна 

проблема духовності, формування художньо-естетичного досвіду осо-

бистості засобами мистецтва завжди хвилювала представників різних 

галузей науки на різних історичних етапах. Особливо гостро ця проблема 

постає на сучасному етапі нашого суспільства, порушується у працях сучас-

них педагогів-музикантів: Т. Гризоглазової, Т. Дорошенко, Т. Зайцевої, 

І. Зязюна, А. Козир, О. Комаровської, Л. Масол, О. Олексюк, О. Отич, 

Г. Падалки, Л. Паньків, О. Полатайко, О. Ростовського, О. Рудницької, 

Т. Скорик, О. Щолокової та ін.  

Проблема формування художньо-естетичного досвіду розглядається 

науковцями у різних аспектах: музично-естетичний досвід (Т. Завадська), 

художня комунікація (Т. Зайцева); естетичний ідеал (Г. Падалка); естетич-

ний досвід (О. Полатайко); художньо-ціннісні орієнтації (Л. Паньків) та ін.; 

досліджується у дисертаційних роботах Л. Ніколенко (культура художнього 
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сприйняття та інтерпретації), М. Тютюнник (художньо-комунікативне 

спілкування), В. Царенка (художній світогляд) та ін.  

Разом з тим, проблема формування художньо-естетичного досвіду 

підлітків у процесі інструментально-виконавської діяльності не дістала 

належного висвітлення у наукових працях, зокрема, розкриття наукових 

підходів до формування досліджуваного феномену. 

Мета статті - розкрити значення інтеграційного підходу у формуванні 

художньо-естетичного досвіду підлітків. 

Виклад основного матеріалу. У розвитку духовно-творчих якостей 

особистості неоціненне значення має мистецтво. Через мистецтво, підкрес-

лює Л. Масол, людина самоактуалізується, усвідомлює власну унікальність 

[1]. Саме з мистецтвом, стверджує О. Рудницька, пов’язані перспективи 

гуманізації освіти, ствердження нових ідеалів розвитку духовної культури 

суб’єкта навчання, реалізація принципу діалогічного підходу в педаго-

гічному процесі, орієнтація на його творчу спрямованість [2].  

Саме мистецтво, підкреслює Г. Падалка, покликане відтворити 

цінність буття людини, протистояти руйнаціям технократичного мислення, 

вузькому підходу до усвідомлення сенсу людського буття з позицій 

бездушного практицизму і утилітаризму» [3, С. 45]. Його могутній 

пізнавальний і виховний потенціал, слушно зауважує Л. Паньків, пов'язаний 

з естетичною природою, завдяки якій осягаються потаємні найскладніші 

процеси духовного життя людини, її внутрішнього світу [4], надається 

унікальна можливість «пережити непрожите», вступити в художній діалог з 

автором твору, художнім образом, самим собою. 

Через мистецтво певної епохи і культури відбувається усвідомлення 

прагнення вийти за межі рольових відносин на духовний вимір спів-буття у 

художньо-комунікативному процесі, входження у «серце» цієї культури, не 

просто її пізнання, а емоційне, особистісне осягнення, здійснення діалогу, в 

процесі якого кожна особистість глибше усвідомлює себе, свою унікаль-

ність [5]. 

Сила художнього твору, в якому «пульсує схвильоване серце автора», 

полягає у його здатності : 

- проникати в найпотаємніші куточки людської душі, породжувати 

«свободу духу», «високоорганізовану духовність», визначати «міру небай-

дужості» до світу універсальних цінностей і сенсів; 

- робити культурний досвід людства частиною внутрішнього досвіду 

сучасної особистості; 

- сприяти гармонійному розвитку особистості;  

- усвідомлювати цінності й сенс життя; 

- встановлювати суб’єктність та діалогічність особистості; 
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- бути репрезентантом духовних цінностей, чинником духовного 

розвитку особистості, універсальною формою художньої діяльності, 

творчістю за законами краси. 

Отже, мистецькі твори виступають як засіб спілкування, спосіб 

ціннісної орієнтації, інструмент пізнання, знаряддя практичного перетво-

рення світу, що загалом складає організовану комунікативну систему, яка 

функціонує як спосіб естетично-ціннісної взаємодії особистості із самою 

собою, з навколишнім середовищем, суспільством, зі світом, як специ-

фічний «канал зв’язку», завдяки якому здійснюється обмін думками, почу-

ттями, прагненнями людей, формується досвід художнього спілкування. 

Вищі духовні цінності людства – Істина, Добро, Краса, Гармонія 

знаходять своє вираження у високохудожніх творах різних видів мистецтва, 

які своїми специфічними, неповторно-виражальними засобами залучають 

особистість до діалогу, емоційного переживання, проникнення, спів-

творчості, співдії, індивідуально-особистісної інтерпретації, рефлексії, 

внутрішньої гармонії, художнього катарсису. 

Духовний діалог, що реалізується на рівні художніх культур, 

художніх епох, художніх образів, внаслідок чого виникає ціннісне 

осягнення, емпатійне чуття, евристичне осяяння, рефлексивний злет тощо, 

а головне – потреба у повторному спілкуванні з навколишнім світом через 

мистецтво, переживанні й «проживанні» життя іншої людини з її радощами, 

тривогами, інтересами, проблемами, розуміння її світогляду, емоцій і 

почуттів. У такий спосіб, виявляється гуманістична соціальна потреба, 

відбувається усвідомлення особистості як найвищої цінності, здійснюються 

спонуки до саморозвитку і самоформування [6]. 

 Формування художньо-естетичного досвіду передбачає, насамперед, 

здатність підлітків до здійснення художнього діалогу, розуміння, бачення, 

осягнення, адекватного сприйняття-інтерпретації художнього образу. Від 

художнього сприйняття, виконавської інтерпретації – до стійкої мотивації, 

потреби художнього спілкування, самопізнання, саморозвитку, само-

утвердження, самотворчості – шлях до формування художньо-естетичного 

досвіду учня. 

У такий спосіб, особливого значення у формуванні художньо-

естетичного досвіду підлітків набуває здатність до художньої інтерпретації 

твору. Інтерпретація, як основний механізм розуміння художньо-образного 

змісту твору, передбачає наявність особистісно-інтелектуального та 

емоційного досвіду, поліваріантність, індивідуальних емоційно-почуттєвих 

реакцій, прагне розкрити своєрідне, авторське втілення, проникнути в 

глибини музичного твору, вступити в емпатійно-діалогову взаємодію з 

автором, перевтілитися в художній образ, оскільки саме в мистецтві 
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перевтілення і переживання консолідується вся повнота людського 

світосприйняття та суб’єктивна причетність до таких форм життя й 

діяльності, у яких суб’єкт практично може й не перебувати.  

О.Олексюк зауважує, що «особлива цінність герменевтичного 

(інтерпретаційного) методу для мистецької педагогіки полягає в цілісному 

сприйнятті, осягненні та розумінні художньо-естетичного образу, який дає 

змогу створити умови для розвитку смислів та ідей [7] . 

О. Шевцова зазначає, що художньо-інтерпретаційний процес або 

аналіз-інтерпретація (термін О. Ростовського) як складне інтегрувальне 

утворення спрямовується на розкриття художньої картини світу, виявлення 

творчого кредо композитора, його світоглядних позицій, передбачає 

застосування культурологічних, музично-історичних, музично-теоретичних 

знань, вмінь аналізу семантичного синтаксису музичної мови, що в 

результаті призводить до важливих висновків й узагальнень щодо 

об’єктивності інтонаційно-образного змісту музичного твору, створює 

передумови, адекватного сприйняття-розуміння, індивідуального ставлення 

й оцінки музичного твору [8], вдосконалює художньо-естетичний досвід 

інтерпретатора-виконавця. 

Важливою умовою формування художньо-естетичного досвіду 

підлітків є використання інтеграції різних видів мистецтва у процесі 

художнього сприйняття-інтерпретації музичного твору, ціннісні аспекти 

яких спрямовуються на розвиток світоглядних уявлень, ціннісних 

орієнтацій, духовних якостей особистості [9], передбачають здатність до 

метафорично-символічного значення образного змісту, забезпечують 

розвиток духовно-творчих, художньо-комунікативних якостей особистості, 

її творчої індивідуальності, спроможності самостійно знаходити креативні 

рішення у будь-яких сферах діяльності.  

Розкриваючи сутність інтеграційного підходу, дослідники використо-

вують такі поняття як «комплекс», «інтеграція», «синтез», «взаємодія». Ці 

категорії тісно пов’язані, споріднені, але мають свої специфічні особливості.  

Комплекс розуміється як багатогранна цілісність, що складається з 

відносно самостійних елементів, що взаємодіють. Синтез – однорідна 

органічна цілісність з повним злиттям взаємодіючих елементів. Синтез 

виключає диференціацію.  

Інтеграція – найвища форма взаємодії, передба-чає взаємовплив, 

взаємозв’язок, взаємопроникнення елементів (інтеграція культурологічних, 

мистецтвознавчих, філософських знань тощо). О. Рудницька визначає 

інтеграцію як взаємопроникнення мистецтв, вироблення спільного підходу 

до їх вивчення, спосіб поліхудожнього пізнання мистецьких явищ  

[10, С. 130].  
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Ефективним у формуванні художньо-естетичного досвіду підлітків є 

метод аналізу-інтерпретації, який спрямовується на пошук і виявлення 

особистісно значущих сенсів, індивідуального ставлення, оцінки, сприй-

няття, співзвучних власному духовному світу особистості, її розумінню, 

художньо-естетичному досвіду. Основна мета аналізу-інтерпретації – 

зрозуміти авторську ідею, світоглядну концепцію, розширити світогляд, 

інтереси, сприяти самостійному відкриттю учнями нових сенсів через 

декодування музичної мови, розуміння її інтонаційності, і також мови інших 

видів мистецтв, розкрити спільні елементи художньої виразності  

Інтегрований метод аналізу-інтерпретації передбачає «входження» в 

семіотичне поле художньої культури, розкриття «духу епохи», її 

«інтонаційного словника», оволодіння специфічними мовами різновидів 

мистецтва, їх особливостями і закономірностями, асоціативно-образним 

багатством, накопичення досвіду художнього спілкування з різновидами 

мистецтва в процесі інструментально-виконавської діяльності учнів-

підлітків.  

Висновки. Проблема формування художньо-естетичного досвіду є 

важливою й актуальною, оскільки передбачає розвиток внутрішнього світу 

підлітків засобами різних видів мистецтва. У вирішенні цієї проблеми 

особливого значення набуває використання у навчально-пізнавальному 

процесі інтеграційного підходу, який сприяє розширенню меж осягнення 

художньо-образного змісту музичних творів, надає унікальну можливість 

доторкнутись до багатоманітних духовних цінностей, пізнати їх глибокий 

сенс, усвідомити цілісність художньої картини світу, накопичити знання, 

досвід художнього спілкування. 
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