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NPO OOCBIQ NIArOTOBKU MAUBYTHIX YYUTENIB ®ISUYHOI
KYNbTYPU B SAPYBDKHUX BULLUMX HABYAJIbHUX SAKIMAOAX

AHoTauUinA

Y cTaTTi PO3KPUTMI 3MICT NPOMECINHOI NIAFOTOBKM yUMTENIB (I3UYHOT KynbTypu B
3apyBiKHMX BULLMX HaBYanbHux 3aknagax. CydacHi iHHoBaUinHi 3MiHU Ta BXig YkpaiHu
4O OCBITHBOrO E€BPOMENCLKOr0 MNPOCTOPY 3YMOBWMW HOBi BUMOTM A0 MigrOTOBKM
ManbyTHIX daxiBuiB y BULMX HaYanbHUX 3aknagax. Y cTaTTi JOBEAEHO aKTyarnbHICTb i
AouinbHicTb 06paHoi npobnemm LoCniaXXEHHS.

KnouoBi cnoBa: xapakTepuctuka, 3akOpAOHHWA AOCBI4, MNiArOTOBKA, y4uTeEmNb
i3NYHOT KyNbTYPU, BULLMIA HaBYanNbHWIA 3aknag,.

Summary

It is revealed the content of the professional training of Physical Culture’s
teachers at foreign high educational establishments. Modern innovative changes and
implementation of Ukraine into the European educational environment have caused the
new requirements to the training of future specialists at high educational
establishments. The professional education within the system of Physical Culture is the
independent link of the education’s sphere, because it has it's specific peculiarities.
From the point of view of our days, the problem of implementation of new modern
approaches to the training of future teachers of Physical Culture is actual and burning.
The actuality and expediency of the research’s chosen problem has been proved.

Key words: characteristic, foreign experience, training, teacher of physical
culture, higher education institution.

NMoctaHoBKa npobnemu. CyyacHa cuctema OCBITU B YKpaiHi, 30Kkpema BuLja
Qi3KynbTypHa OCBiTa, BUCyBa€E HOBI BUMOrM 40 POpMyBaHHA rOTOBHOCTI dpaxiBLiB y
ranysi isM4HOI KynbTypu Ta CNOpTy A0 npodpecinHoi gianbHOCTI. ligrotToBka
CTYAEHTIB Y BWLJOMY HaBYyanbHOMY 3aknaji NOBWHHA NOBHICTIO 3abes3nevyBaTty
hopmMyBaHHS rOTOBHOCTI ManbyTHIX yunTenie PisUUHOI KynbTypu A0 NpodrecCinHo-
neparoriyHoil AisanbHOCTI, CamMOBAOCKOHANEHHA Ta camopo3BuUTKY. lepes BULLOKO
LUKOSIOK0 0CoBnMBO TOCTPO nocTana npobnema niAroToOBKM KOMMETEHTHUX,
BigNoBiganbHNX, KOHKYPEHTOCNPOMOXHUX Ha PWUHKY npaudi yduTtenis isnyHoOI
KynbTypu, 3aaTHUX MOOINbHO pearyBaTtM Ha 3MiHW Yy Qi3KynbTypPHO-OCBITHbOMY
npoctopi. OpHiEl0 3 YMOB 3AINCHEHHS UUX 3aBjaHb € BWKOPWUCTaHHS AOCBIigYy
NiArOTOBKN ManbyTHIX yunTenis IisMYHOT KynbTypUu Yy BULUUX HavanbHUX 3aknagax y
3apybiKHMX KpaiHax.

AHaniz pocnigkeHb i nyb6nikauin. PeTpocnekTMBHMA aHani3a CTaHy
po3pobneHoi npobnemun Woao0 NigroToBKN ManbyTHIX yunTenis isnYHOI KynbTypu y
BITYN3HSAHIN | 3apyOiXHIN Hayui 3acBiguunB, WO BOHA € aKTyarnbHO, Ti 4OCNIAXYIOTb
yyeHi (O. Axunno, T1. [pkypuHcbknn, €. 3axapiHa, Jl. IBaHoBa, P. Kapniok,
J1. CyweHko, O. TUMOLLEHKO Ta iH.)

MeTa cTaTtTi nonsrae B xapakrepuctuyi ocobnueocten 3apyObikHOro AOCBigy
NiArOTOBKM yuMTeSNiB PI3UUYHOI KyNbTYpU Y BULYUX HABYanbHUX 3aknajax.

€BpoiHTerpauia cyvyacHoi HauioHanbHOI CMCTEMWU BULLOI OCBITM nepeadavac,
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Ak BBaxae M. BOpHUK, “BNpoBafXXEHHSA €BPONENCHKUX OCBITHIX HOPM Ta CTaHAapTiB
B OCBITHIM NPOCTiPp 3 METO nNiAroToBkM paxiBuiB MDKHAPOAHOrO PpiBHS,
KOHKYPEHTOCTNPOMOXHUX Ha TepeHax E€BPOMenCbKoro OCBITHbOrO mnpocTopy” [1,
c.158]. Ha aymKky BueHoro, “pedpopmyBaHHS BULYOT OCBITU B YKpaiHi OCHOBaHe Ha
OHOBIEHHI 3MIiCTY OCBITW 3 ypaxyBaHHAM BMMOT Ta noTpeb couiymy” [1, €.158].

MpodbecinHa ocsita, Ak Bka3yoTb J1. KpaBueHko Ta [1. XOMEHKO, “CbOropHi
HaOyBae 3HAYEHHA UYMHHMKA  COUianbHO-EKOHOMIYHOrOo,  iHTeneKTyanbHOoro,
AYXOBHOrO i (i3NYHOro OHOBREHHA CycninbCTBa. [i MPOBIAHUMU CYTHICHUMW
xapaktepuctukamn € 6e3nepepBHiCTb HabyTTa 3HaHb, haxoBa KOMMNETEHTHICTb Ta
LiHHICHE CTaBfIEHHA A0 BflacHOro oisMYHOro CTaHy i 340poB’a Hauii B Uinomy” [2, C.
36]. OcobnmBO, Ha AYMKY HayKOBLIB, “Ue CTOoCyeTbCsA dhaxiBus 3 PisUUHOT KynbTypu,
Bif, IKOro 3aneXuTb NOCUMEHHS 0340POBYOro NoTeHuiany isYHOro BUXOBAHHA K
KOMMNOHEHTa BCEBIYHOro i rapMoOHIMHOrO pPO3BUTKY OCOOUCTOCTI, 3abe3nevyeHHs
ANdbepeHUinoBaHoro  nigxoay A0 Pi3HOBIKOBUX Tpyn  AiTen | [AOPOCRKX,
NPOrHO3yBaHHSA TXHiX NOTPeb i mogenen XUTTeTBOpUOCTi” [2, €. 36]. Mn noginsemo
L0 AYMKY HayKOBLiB.

CborogHi B npoueci npodecinHoi nigrotoBkn daxisBuiB, K 3as3Hayvae
I". CopokiHa, “BM3HaJYanbHOK € OpiEHTaUid Ha KOMMNETEHTHICTb OCOOWUCTOCTI, Wo
AO3BONMIAE CYTTEBO MNOMErwMTX aganTtauito Ao npodecinHoro cepeaosuLya,
NiABALUMTAN  KOHKYPEHTOCMPOMOXHICTb  BUMYCKHUKA, 34aTHOr0  eqEeKTUBHO
JYHKLIOHYBaTK B HOBUX AMHAMIYHMX coLUianbHO-eKOHOMIYHUX ymoBax” [3, c. 188].

3MicT npodecinHol NiaroToBKN raxiBuiB (PISMMHONO BUXOBAaHHA Ta CropTy B
3apybikHux KpaiHax, €k 3a3Hayae JI. CyweHko, “nepepbavae OpmMyBaHHSA
mManbyTHbOro (paxieus, 3paTHOro npautoBaTM B CUCTEMI, fIKa XapakTepu3yeTbCs
B3aEMOJIEI0  PI3HUX  KynbTyp, | [rOTOBOrO A0 AIGNbHOCTI B MeXax
3aranbHOEBPONENCHKOro OCBITHBOrO MPOCTOPY, TOOTO CTaTW Haj HauioHanbHUM
KOHTEKCTOM, PO3BUHYTK B CODi €BPONENCbKY CBiLOMICTb Ta iHAMBIAYyanbHE BigvyTTS
MOparibHOI BiANOBIAANBHOCTI B NSOpaniCTMM4HOMY cycninbcTsi” [4, ¢.109].

CnMHMMOCS Ha XapaKTepucTuui MigroTOBKU BYUTENIB PiSUYHOI KynbTypu B
Takux KpaiHax, gk Kanaga [11; 7; 6],Hosa 3enaHgis [8], Monbwa [10; 9; 5],
Bonrapia [12] Ta PymyHia [7].

PosrnaHemo ocobnuBocCTi 3apybikHOro poceigy npodecinHOl niaroToBKU
draxiBuiB 3 Pisn4YHOro BuxoBaHHA B KaHagi.

dakynbTeT (isMYHOro BUXOBaAHHA Ta pekpeadii AnbOepTCbKOro yHiBEPCUTETY
B Kanapi (University of Alberta), aknn OyB cTtBopeHun y 1964 poui, 34iMCHIOE
nigrotoeky 6GakanaepiB 3 isMYHOrO BUXOBaAHHA 3a 4YOTMPMa cCheuianisauismu:
KiHesionoria (Kinesiology); Hayku B KiHesionorii (Science in Kinesiology);
KiHe3ionorig/oceita (Kinesiology/Bachelor of Education combined degrees),
MucTeuTsa B cdepi BignounHKy, cnopty i Typusmy (Arts in Recreation, Sport, and
Tourism). CTygeHTam noTpiOHO JoJaTKOBO OTpuMaTh KOMOIHOBaHWWA CTyMiHb —
Oakanasp i3nyHOi KynbTypw/6akanasp ocseitn (BPE/BEd - Bachelor of
PhysicalEducation/Bachelor of Education (Combined degree), wwob6 ©OyTu
CMPOMOXHUMW NpautoBaTi B LWKonax [11].

LLep6pykcbkun yHiBepeuteT (Université de Sherbrooke) Ha hakynbTeTi cnopTy
i disnyHoro BuxoBaHHA (Faculté des sciences de ['activité physique) npoTsrom
YOTUPBLOX POKIB 3AIANCHIOE NigroToBKy GakanaspiB y ranysi (PisUUHOT KynbTypu W
OXOpOHM 3a0poB'a (Baccalauréat en enseignement en éducation physique et a la
santé), OakanaBepiB 3 KiHe3ionorii (Baccalauréat en kinésiologie). Tlporpama
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po3paxoBaHa Ha OBOMOJIHHA CTyAEHTaMU TEOPETUYHUMM 3HAHHAMWU Ta
NpPakTUYHUMN HaBWYKaMM LWOAO creuianisoBaHUX METOAIB BMKNajaHHA B ranyasi
QI3NYHOT KyNbTYypu, OXOPOHWU 3[0POB’'A Ta KiHesionorii. TakoX Ha dakynbTeTi
3MINCHIOETBCA NIArOTOBKa MariCTpiB 3a TakMMW Hanpsmkamu, K Marictp y ranysi
repoHTonorii (Maitrise en gérontologie); marictp y ranysi Qqi3n4HOi aKTUBHOCTI
(Maitrise en sciences de l'activité physique) [7].

Takox y KaHagi nigrotoeBka yuuTenis qisnvHOI KynbTYpWU 3A4iINCHIOETBCA B
yHiBepcuTeTi MaHitobn y BiHHinery (University of Manitoba) Ha dakynbTeTi
MeanYHNX HayK Ta cycninbHux nocnyr (La Faculté des sciences de la santé et des
services communautaires regroupe) B LUKOMi KiHe3ionorii Ta BianounHky (Ecole de
kinésiologie et de loisir) NpONOHYIOTb MNpoOrpamMmu HaByaHHSA, $Ki BKNHOYaKOTb
MiAroToBKY 3a Takumu Hanpamkamu: Oakanasp Hayk 3 kKiHesionorii (Soit e
baccalauréat en sciences de kinésiologie), 6akanasp 3 ynpasmiHHA BigMOYMHKY,
crnopTty Ta Typusmy (Baccalauréat en gestion du loisir, sport et tourisme) 6akanasp
3 ¢isnyHoro BuxoBaHHA (Baccalauréat en éducation physique) [6]. CTyaeHTU
OTPMMYIOTb CTyMiHb Oakanaepa 3 Qi3UUYHOro BUXOBAHHSA, SKAA [O3BOMUTL M
BUKNagaTtn isnyHe BUMXOBaHHSA B AUTAYMX cagKax Ta wkonax [6].

Y vyHiBepcuteti Otaro (University of Otfago), wo 3Haxoautbca B HoBIN
3enaHgii, nNpoTAromMm 4YOTUPbOX POKIB 3AIMCHIOETbCA nigrotoBka OakanaepiB 3
disnuHoro BuxosaHHA (Bachelor of Physical Education) 3a TaknMmu HanpsamMkamu:
OakanaBp isM4YHOro BUXOBaHHA 3a axom i3UYHUX BNpaB i Haykn COOpPTY
(Exercise and Sport Science); bakanasp (isU4HOro BUXOBaHHSA 3a paxom Pi3nyHOI
aKTMBHOCTI Ta 3popos's (Physical Activity and Health), 6akanasp i3nyHoro
BMXOBaHHSA 3a (paxom npodpecinHmx gocnigxeHb (Professional Studies); 6akanasp
disMyHOro BUXOBaHHA 3a paxOM CMOpTy i BIANOYMHKY pocrigkeHb (Sport and
Leisure Studies) [8].

B Axapewmil disuyHoro BuxoBaHHA iM. Kykywkun B KartoBuui (Akademia
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki), fika € OpHiel0 3 HanbinbLmx
CropTMBHUX akagemin y Tllonbwi, Ha dakynbTeTi (i3MYHOr0 BUXOBaHHSA
3MINCHIOETBCA nNigrotToBka 6OakanaeBpiB Ta Marictpie 3 isYHOrO0 BMXOBaHHS.
MigrotoBka GakanaBpiB 3AIMCHIOETLCH 3@ TaKUM HanpPsMKOM: (PisuyHe BUXOBaHHSA
(Kierunek wychowanie fizyczne), cneuianbHocTaMmn: pisnyHe BUXOBaHHS i npupoja
(wychowanie fizyczne i przyroda), Qi3nyHe BMXOBaHHA i KOpuryroda rimHacTuka
(wychowanie fizyczne | gimnastyka korekcyjna), @i3ndyHe BMXOBaHHA Ta
peabiniTauig ocid 3 OOMEXEHMMN IHTENEKTYanbHUMNU MOXnNueocTamu (wychowanie
fizyczne i edukacja oraz rehabilitacja 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng);
Hanpamok BHyTpiwHs ©es3neka (kierunek  bezpieczernstwo  wewnetrzne),
creuianbHiCTb: aHTUKpU3oBE YynpaeniHHA (zarzgdzanie Kkryzysowe), nonidia B
AepxaBHin cuctemi (policia w systemie bezpieczeristwa publicznego); HanpaAMOK
Typu3m i pekpeauia (kierunek turystyka | rekracja), cneuianbHOCTI: pyxoBa
pekpeauia 3 ncMxocoMaTUYHUM OHOBMEHHAM (rekreacja ruchowa z odnowg
psychosomatyczng), ekckypcoBog (pilot wycieczek), HanpAMOK qdi3NYHa aKTUBHICTb
| XapuyBaHHA B rpomagacbkomy 380poB'i (kierunek aktywnosc fizyczna i zywienie w
zdrowiu publicznym), cneuianbHICTb: TPEHYBaHHA MNpPU  OXWUPIHHI | XPOHIYHUX
3axBoptoBaHHAX (trening w otyfosci i chorobach przewlekfych), TpeHyBaHHA NiTHIX
nogen Ta iHBanigis (trening oséb starszych i niepetnosprawnych) [10]. MaricTpis
BUMYCKalOTb 3a TaKUMWN Hanpsimkamu: isuyHe BUXOBaHHS, crieuianbHIiCTb: isnyHe
BMXOBaHHS i OCBiTa Ana 3abe3nevyeHHs 6e3nekun, PisuuHe BUXOBAHHSA i CNOPTUBHE
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TpeHyBaHHSA, Qi3KynbTypa i TaHui, disuyHe BUXOBaHHSA i CynpoBig NiTHbOT NIOAUHNK /
NOMIYHMK iHBaniga, isudyHe BMXOBaHHSA | (PYHKUIOHANbHWA TPEHIHI Ha 340pOB'A
nogen y cepeaHbOMY | NITHbOMY BiLi;, HanpsmMoK Typuam i pekpeauis,
creyianbHiCTb: 0COOUCTUIA TPEHEP, akTUBHUI Typr3m [10].

B Axagemii isnyHoro BuxoBaHHA iM. bBbpoHicnaea Yexa (Akademia
Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha) B Kpakosi Ha dakynbTeTi
dismuHoro BmxosaHHA Ta cnopty (Wydziat Wychowania Fizycznego i Sportu),
NPOTAroM TPbOX POKIB 3AIMCHIOETBCA NigrotoBka ©OakanaspiB Ta MaricTpis 3
dismuyHoro BumxosaHHA (Bachelor Wpychowania Fizycznego, Sadownictwa
Wychowania Fizycznego) 3a Takumn HanpsMmkamu. KopuryBanbHa riMHacTuKa
(gimnastykg korekcyjng); nepcoHanbHUM TpeHep (trenerem personalnym);
OionoriuHa pereHepadis (odnowg biologiczng). Micuem npauesnawTyBaHHSA
BUMYCKHKA MOXYTb OyTW cheyianisoBaHi LUKOMW, YCTaHOBM MNO3aLLKINIbHOroO
BMXOBaHHSA, CMOPTUBHI OpraHisauii Ta ycTaHoBW Qi3NYHOT KynbTypu. CTyAEHTM
CTauioHapHOro HaB4YaHHS, fKi BiANOBIAaOTb NEBHUM BUMOram, MOXYyTb OTpUMaTK B
pamkax dakynbTaTUBHUX 3aHATb MpaBa IHCTpPyKTopa i TpeHepa Il kateropii 3
Oaratbox BuAiB crnopty. MoxHa Takox 3400yTW cnedianisaudito 3i CNOPTUBHOI
XypHanictukn [9]. o HaBuanbHOro nnaHy nigrotoekn 6Gakanaspis 3 i3UHOro
BUXOBaHHA BXOAATb Taki AucuunnidHn. aHatomia (anatomia) — 6 KpeawurTis,
dyHKUiOHanbHa aHaTomis (anatomia funkcjonalna) — 1; aHTpononoria (antropologia)
4; Bioximisa (biochemia) — 3; Gionoria noguHu (biologia czfowieka) —2; isionoria
(fizjologia) — 7, neparorika (pedagogika) — 6; ncnxonorisa (psychologia) —7; Teopis
disnyHoro BuxoBaHHA (teoria wychowania fizycznego) — 5; aHTponomMeTpis
(antropomotoryka) —3; GiomexaHika (biomechanika) — 3; meauko-caHiTapHa OCBiTa
(edukacja zdrowotna) — 4, ictopia qisnyHol kynbTypwm (historia kultury fizycznej) — 3;
TYpu3m i BianounHok (murystyka i rekreacja) — 2, metogmnka qpiauyHOro BUXOBaHHS
(metodyka wychowania fizycznego) — 6; opraHisauia nepwol A0nomMoru
(organizacja i prawo w oswiacie) — 2; opraHi3auiqa i npaBo Ha OCBITY (pierwsza
pomoc przedmedyczna) — 1; xapuyyBaHHS nOAUHW (Zywienie czifowieka) — 2;
puTMiKa i TaHui (rytmika i taniec) — 4; Teopisa cnopTy AiTen i monoai (meoria sportu
dzieci i mfodziezy) — 4, BecenoLyi i pyxnusi irpu (zabawy i gry ruchowe) —2; Teopis i
mMeToAunka rimHacTuku (meoria i metodyka gimnastyki) — 7, Teopis i MeToAauMKa nerkoi
atnetnkn (meoria i metodyka lekkiej atletyki) — 6; Teopiqa | meToAuKa nnaBaHHS
(meoria i metodyka ptywania i rat. wodnego) — 4; Teopia i meTognka Backetbony
(Teoria i metodyka koszykowki) — 4; Teopia i metoauka dytbony — 4YONOBIKK
(meoria i metodyka pitki noznej — mezczyzni) — 5; Teopia i meToguka cyTdony —
XiHKW (meoria i metodyka pitki noznej — kobiety) — 2; Teopia i meToguka raHgdony
(meoria i metodyka pitki recznej) — 4; Teopia i meToamka sonendony (meoria i
metodyka pitki siatkowej) — 5; Teopia i metoauka 6onosBnx MucTeuTs (meoria i
metodyka sportow walki) — 4, XyAOXHSA riMHacTuka — XiHkn (gimnastyka artystyczna
— kobiety) — 3; TeHic (menis) — 1, kaTtaHHd Ha koB3aHax (fyzwiarstwo) -1;
HaB4yanbHa npakTuka B no4yaTkoBiA LWKoni (praktyka nauczycielska w Szkole
podstawoweyj) — 7 [9].

Y micTi Pauibyx y AepxasHiil BuLiin npodecinniin wkoni (PANSTWOWA
WYZSZA SZKOtA ZAWODOWA) B IHCTUTYTI hisnuHoi KynbTypu (Instytut Kultury
Fizycznej), akun OyB ctBopeHun y 2015 poui, 3AIMCHIOETbCS NiATOTOBKA Y4YUTENIB
disnyHOro BuxoBaHHA. [Mporpamn 6Gakanaspa B ranysi isMYHOrO BUXOBaHHSA
OTPMMYIOTb SK Yy CTauioOHapHin, Tak i He CTauioHapHin cuctemax OcCBiTU.
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