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Рекомендовано до видавництва Всеукраїнською Асамблеєю докторів наук з державного управління 
(Рішення від 31.03.2025, № 10/3-25) 
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№ 894 журналу присвоєнi категорії "Б" із історії та археології 

(спеціальність - 032 Історія та археологія) та педагогіки 
(спеціальність - 011 Освітні, педагогічні науки) 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 23.12.2022 
 № 1166 журналу присвоєна категорія Б з філології (спеціальність - 

035 філологія) 
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також, культурології та мистецвознавства з метою їх впровадження у сучасний науково-освітній простір.  
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УПРОВАДЖЕННЯ ДІЯЛЬНІСНОГО ПІДХОДУ НА УРОКАХ 
МАТЕМАТИКИ В ПРОЦЕСІ РОЗВ’ЯЗУВАННЯ ПРОСТИХ 

ЗАДАЧ У 3 КЛАСІ 
 
Анотація. У статті досліджено впровадження діяльнісного підходу на 

уроках математики в процесі розв’язування простих задач у 3 класі, що є 
важливим аспектом сучасної педагогічної практики. Розглянуто основні 
теоретичні підходи до діяльнісного навчання, зокрема зроблено акцент на 
активній участі учнів у процесі навчання, їх здатності самостійно ставити 
перед собою цілі, вибирати шляхи їх досягнення та організовувати власну 
діяльність. Це дозволяє забезпечити ефективне засвоєння математичних 
знань та розвиток ключових компетентностей здобувачів початкової освіти.  

Висвітлено основні методи впровадження діяльнісного підходу на 
уроках математики, зокрема використання ділових та рольових ігор, робота 
в парах і малих групах, а також застосування технологій, таких як 
конструювання з LEGO. Це допомагає молодшим школярам не лише 
активно залучатися до процесу навчання, але й розвивати вміння працювати 
в команді, вирішувати проблеми та критично мислити. 

Дослідження охоплює експериментальне впровадження цих методів 
у 3 класі, аналіз результатів яких показав значний позитивний вплив на 
мотивацію учнів та їх успішність. Здобувачі початкової освіти, залучені до 
діяльнісного навчання, демонструють більшу зацікавленість у освітньому 
процесі, а також більшу самостійність і здатність до планування своєї 
діяльності. Результати дослідження свідчать про важливість індивідуалі-
зації навчання, зв’язку з реальним життям та інтерактивного підходу, що 
сприяє розвитку аналітичного та критичного мислення молодших школярів.  

Розглянуто вплив діяльнісного підходу на розвиток математичної 
компетентності учнів, що є ключовим фактором для їх подальшого 
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успішного навчання у середній та старшій школі. Акцентовано увагу на 
перспективних напрямках подальших досліджень, таких як розробка 
інтерактивних цифрових інструментів та вдосконалення методик 
діяльнісного підходу, що дозволить ще ефективніше інтегрувати ці методи 
в освітній процес та сприяти розвитку критичного й креативного мислення 
здобувачів початкової освіти.  

Ключові слова: діяльнісний підхід, урок математики, початкова 
школа, здобувачі початкової освіти, математична компетентність, процес 
розв’язування простих задач. 
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IMPLEMENTATION OF THE ACTIVITY-BASED APPROACH IN 

MATHEMATICS LESSONS DURING THE PROCESS OF 
SOLVING SIMPLE PROBLEMS IN THE 3RD GRADE 

 
Abstract. The article explores the implementation of the activity-based 

approach in mathematics lessons during the process of solving simple problems 
in the 3rd grade, which is an important aspect of contemporary pedagogical 
practice. The main theoretical approaches to activity-based learning are 
discussed, with a focus on the active involvement of students in the learning 
process, their ability to independently set goals, choose methods to achieve them, 
and organize their own activities. This ensures effective acquisition of 
mathematical knowledge and the development of key competencies for primary 
education students. 

The article highlights the main methods for implementing the activity-
based approach in mathematics lessons, including the use of business and role-
playing games, pair and small group work, and the application of technologies 
such as LEGO construction. These methods help primary school students not only 
actively engage in the learning process but also develop skills such as teamwork, 
problem-solving, and critical thinking. 

The research includes an experimental implementation of these methods in 
the 3rd grade, with the analysis of results showing a significant positive impact 
on student motivation and success. Primary education students involved in 
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activity-based learning demonstrate greater interest in the educational process, as 
well as greater independence and the ability to plan their activities. The results of 
the research highlight the importance of individualizing learning, connecting it 
with real-life situations, and using an interactive approach, which contributes to 
the development of analytical and critical thinking in young students. 

The article also examines the impact of the activity-based approach on the 
development of students' mathematical competence, a key factor for their future 
success in secondary and higher education. The article emphasizes promising 
areas for further research, such as the development of interactive digital tools and 
the improvement of activity-based approach methodologies, which will allow for 
even more effective integration of these methods into the educational process and 
support the development of critical and creative thinking in primary education 
students. 

Keywords: activity-based approach, mathematics lesson, primary school, 
primary education students, mathematical competence, problem-solving process. 

 
Постановка проблеми. Сучасна освіта вимагає від педагогів пошуку 

ефективних підходів до навчання, які сприяють активному залученню учнів 
у процес пізнання. Діяльнісний підхід є одним із таких методів, адже він 
акцентує увагу на самостійній та осмисленій діяльності здобувачів 
початкової освіти під час засвоєння знань і набуття навичок. Його суть 
полягає не лише у передачі інформації від учителя до молодших школярів, 
а у створенні умов, за яких діти активно залучаються до процесу навчання 
через практичні дії, дослідження та розв’язування проблемних завдань [1]. 

Організація навчальної діяльності за цим підходом сприяє розвитку 
критичного та творчого мислення, формуванню практичних навичок. 
Учитель у такій моделі освіти виступає не лише як джерело знань, а як 
наставник і фасилітатор, який спрямовує молодших школярів, мотивує їх 
до самостійного пошуку рішень та допомагає опанувати навчальний 
матеріал через діяльність. Однак упровадження діяльнісного підходу 
вимагає ретельної підготовки та використання спеціальних методик [2].   

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблему діяльнісного 
підходу в освіті досліджували багато українських учених і педагогів. Вони 
розглядали сутність поняття «діяльність», її компоненти, принципи 
реалізації та вплив на освітній процес. Зокрема, О. Рома, І. Большакова, 
М. Пристінська, С. Скворцова, О. Онопрієнко, Н. Гавриш, С. Лисенкова, 
М. Богданович, М. Бантова та інші зробили значний внесок у розвиток цієї 
теорії. Так, С. Скворцова та О. Онопрієнко у авторських підручниках з 
математики для початкової школи активно застосовують діяльнісний 
підхід, пропонуючи ігрові та практичні завдання, які сприяють розвитку 
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навичок і мотивації учнів. І. Большакова та М. Пристінська розробили 
методики, що допомагають залучити здобувачів початкової освіти до 
активного засвоєння матеріалу через практичну діяльність [3; 1]. 

Попри значний прогрес у вивченні діяльнісного підходу, зали-
шаються відкритими питання щодо його ефективного застосування на 
уроках математики, особливо під час розв’язування простих задач у 3 класі. 
Це вимагає подальших досліджень і впровадження нових педагогічних 
рішень. 

Мета статті – теоретично обґрунтувати та експериментально пере-
вірити ефективність діяльнісного підходу на уроках математики у 3 класі 
під час розв’язування простих задач, визначити його вплив на формування 
математичної компетентності здобувачів початкової освіти. 

Виклад основного матеріалу. Сучасний освітній процес у початко-
вій школі передбачає постійне вдосконалення методів навчання, які 
сприяють активній участі молодших школярів у пізнавальній діяльності. 
Одним із найбільш ефективних підходів є діяльнісний, адже він забезпечує 
не лише засвоєння знань, а й розвиток вміння самостійно працювати, 
аналізувати інформацію та застосовувати її на практиці. Особливо 
важливим є впровадження цього підходу на уроках математики, оскільки 
саме тут учні часто стикаються з труднощами у розумінні нових понять і 
формуванні навичок їх застосування. Перед учителями постає завдання 
організувати освітній процес так, щоб він був не лише ефективним, а й 
мотивував школярів до активного навчання. 

Основна ідея діяльнісного підходу полягає у залученні всього класу 
до пізнавальної активності, а саме: 

– перед початком уроку встановлюються конкретні цілі та мотивація 
для навчання математики. Наприклад, це може бути застосування 
математичних знань у реальних ситуаціях або вирішення цікавих завдань; 

– набуття та засвоєння нових математичних знань залежить від 
навчальної поведінки учнів; 

– самостійне навчання контролюється не вчителем, а самими 
здобувачами. Може включати виконання додаткових задач, самостійну 
підготовку та вивчення нового матеріалу [4]. 

Діяльнісний підхід змінює роль учня в освітньому процесі: з 
пасивного слухача він перетворюється на активного дослідника, який 
аналізує, експериментує та застосовує отримані знання у різних ситуаціях. 
Це сприяє не лише розвитку математичних компетентностей, а й загальних 
навчальних навичок – уміння працювати в команді, приймати рішення, 
критично мислити та використовувати знання у реальному житті. 

На уроках математики в початковій школі застосування діяльнісного 
підходу передбачає використання інтерактивних методів навчання. Наприклад, 
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молодші школярі можуть працювати в групах, виконувати математичні 
проєкти, грати у рольові ігри та виконувати інтерактивні вправи. Крім того, 
важливо стимулювати здобувачів початкової освіти до пошуку різних 
шляхів розв’язання математичних задач, що сприяє їхній творчості та 
самовираженню. Під час відповідей учнів вчитель не нав’язує свою думку 
чи спосіб вирішення завдання, діти мають самостійно обґрунтувати кожен 
етап свого розв’язку та повинні з повагою слухати аргументи одноклас-
ників і за потреби відповідати на коментарі [5; 6]. 

Реалізація принципів діяльнісного підходу ефективно продемонстро-
вана у підручниках з математики для початкової школи авторки 
Н. Листопад. Її навчальні книги цікаві та зрозумілі для молодших школярів. 
Це сприяє організації цікавого освітнього середовища, розвитку креатив-
ності, кращому засвоєнню матеріалу та його подальшому використанню у 
реальному житті [7]. 

Учені С. Скворцова, О. Онопрієнко у авторській методиці навчання 
математики для початкової школи ґрунтуються на принципах діяльнісного 
підходу. У підручниках вони пропонують різноманітні ігри та завдання, які 
сприяють розвитку математичних умінь і навичок, а також підвищують 
мотивацію учнів до навчання. Для закріплення матеріалу та формування 
практичних компетентностей авторки використовують вправи, пов’язані з 
реальними життєвими ситуаціями. Важливу роль відіграють і інтерактивні 
методи навчання, зокрема робота в малих групах і дискусії під час 
розв’язування задач. Це не лише залучає дітей до активного діалогу, а й 
сприяє розвитку комунікативних навичок і вміння співпрацювати [3]. 

Завдяки активним методам навчання здобувачі початкової освіти 
самостійно контролюють усі етапи виконання завдань: аналізують умови 
задач, шукають способи їх розв’язання та оцінюють отримані результати. 
Такий підхід допомагає їм не просто зрозуміти матеріал, а й навчитися 
самостійно мислити, знаходити оптимальні рішення та використовувати 
набуті знання на практиці. Крім того, діяльнісний підхід позитивно впливає 
на освітнє середовище: він сприяє зменшенню конфліктів у класі, 
формуванню доброзичливої атмосфери, розвитку критичного мислення, 
креативності та комунікативних навичок. Важливо, що цей підхід не 
заперечує традиційні методи навчання, а доповнює їх, адаптуючи до 
сучасних освітніх викликів і потреб учнів початкових класів [8; 9]. 

Таким чином, діяльнісний підхід робить математику доступною та 
цікавою для всіх молодших школярів, незалежно від їхнього початкового 
рівня знань. Він допомагає не лише засвоювати правила та формули, а й 
розвивати логічне, творче й самостійне мислення. Використання різнома-
нітних методик і активних форм роботи перетворює уроки математики на 
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динамічні та захоплюючі заняття, що підвищує мотивацію здобувачів 
початкової освіти [10]. 

Варто зазначити, що діяльнісний підхід можна впроваджувати на 
будь-якому етапі уроку математики. Уже на початку заняття, під час 
організаційного моменту, створюється атмосфера доброзичливого спілку-
вання, що сприяє ефективній роботі та є важливим елементом освітнього 
процесу. Привітання, ранкове коло, доброзичливі жести й посмішки – це не 
просто формальність, а дієві інструменти діяльнісного підходу, які 
враховують культурні та індивідуальні особливості учнів. Сучасні освітні 
умови вимагають не лише засвоєння знань, а й формування позитивного 
настрою, відкритості та вміння створювати сприятливе середовище для 
навчання і розвитку [10]. 

На етапі актуалізації опорних знань і формування практичних нави-
чок доцільно використовувати конструктор LEGO – сучасний інструмент 
діяльнісного підходу, який допомагає молодшим школярам опановувати 
математичні концепції через гру та творчість. Учителі можуть розробляти 
завдання, у яких діти застосовуватимуть конструктор для розв’язування 
математичних задач, моделювання геометричних фігур і виконання 
числових операцій. Це не лише активізує пізнавальну діяльність, а й сприяє 
розвитку креативного мислення та підвищенню мотивації до вивчення 
математики [11]. 

Під час опанування нового матеріалу важливо створити освітнє 
середовище, яке спонукатиме здобувачів початкової освіти до активної 
взаємодії. Такий підхід сприяє кращому розумінню математичних понять, 
формуванню дослідницьких навичок і розвитку критичного мислення. 
Одним із ефективних способів досягнення цього є партнерська взаємодія 
між учителем та учнями, коли вони спільно виконують завдання, 
аналізують інформацію та досліджують новий матеріал. Це допомагає 
молодшим школярам не лише засвоювати знання, а й усвідомлювати їх 
практичну значущість [10]. 

Під час опрацювання великого обсягу інформації ефективним 
методом діяльнісного підходу є колективно-групове навчання «Навчаючи – 
вчусь». Воно передбачає роботу учнів у малих групах, що дає змогу не лише 
досліджувати певну тему, а й обмінюватися думками, аргументувати свої 
висновки та навчатися один в одного. Такий підхід сприяє розвитку 
критичного мислення, комунікативних навичок і глибшому засвоєнню 
матеріалу [6]. 

Етап закріплення знань є ключовим для ефективного навчання, 
оскільки дозволяє здобувачам початкової освіти не лише запам’ятати новий 
матеріал, а й зрозуміти його практичну значущість. Для цього доцільно 
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використовувати різноманітні методи діяльнісного підходу, зокрема ігрові 
форми навчання. Виконуючи математичні завдання через рольові сценарії, 
молодші школярі застосовують отримані знання в практичних ситуаціях, 
що сприяє їхньому осмисленню та закріпленню. Такий підхід не лише 
підвищує мотивацію дітей, а й робить процес навчання цікавим і 
динамічним [11]. 

Невід’ємною складовою навчання математики є процес розв’язу-
вання простих математичних задач, оскільки він сприяє розвитку логічного 
мислення, навичок аналізу та синтезу інформації, а також формуванню 
математичної компетентності учнів 3 класу. 

Як зазначають І. Большакова та М. Пристінська, важливо не лише 
знайти правильну відповідь, але й звернути увагу на сам процес її 
отримання. Кожен крок, кожне міркування та обраний метод мають 
значення, оскільки саме вони формують міцний фундамент розумових 
навичок молодших школярів. Однак, для досягнення цієї мети недостатньо 
просто подавати інформацію – необхідно впроваджувати діяльнісний підхід 
на уроках математики, що є особливо важливим у початковій школі. 
Вчитель відіграє ключову роль у цьому процесі, адже саме він має 
створювати умови для активного залучення здобувачів початкової освіти в 
освітню діяльність. Ефективне впровадження діяльнісного підходу 
можливе за умови дотримання основних дидактичних принципів, які 
забезпечують доступність, наочність та системність навчання [4]. 

Розв’язування простих задач учнями 3 класу має низку особливостей. 
Оскільки діти цього віку ще не володіють достатнім рівнем абстрактного 
мислення, їм необхідні наочні опори. Це можуть бути предмети, малюнки, 
схеми, таблиці, конструктор LEGO та інші матеріали, що допомагають 
краще уявити умову задачі та знайти спосіб її розв’язання. Важливо також 
забезпечити поступовість та систематичність у процесі навчання, адже 
молодші школярі потребують чіткої алгоритмічної структури. Викорис-
тання структурованих таблиць чи схем допомагає їм зрозуміти послідов-
ність кроків у розв’язанні задачі, що значно покращує ефективність 
навчання [12]. 

Під час проходження виробничої практики у КЗ «Академічний ліцей 
№ 15» Кам'янської міської ради в рамках вивчення освітньої компоненти 
«Методика навчання математичної освітньої галузі в початковій школі» 
було проведено дослідження проблеми впровадження діяльнісного підходу 
в процесі розв’язування простих задач у 3 класі. 

Мета експерименту – теоретично обґрунтувати та експериментально 
перевірити ефективність застосування діяльнісного підходу на уроках 
математики під час розв’язування простих задач, що сприятиме 
формуванню математичної компетентності здобувачів початкової освіти. 
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Дослідження здійснювалось в три етапи, а саме:  
1. Констатувальний етап. На цьому етапі було проведено діагнос-

тичну роботу для оцінки рівня сформованості знань та вмінь учнів 3 класу 
щодо розв’язання простих задач. Аналіз результатів дозволив не лише 
визначити загальний рівень математичної підготовки школярів, а й оцінити 
їхню здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях.  

Результати діагностичної роботи засвідчили, що 16% учнів (4 особи) 
продемонстрували високий рівень знань та вмінь під час розв’язування 
простих задач; 28% (7 осіб) мали середній рівень; 56% (14 осіб) показали 
низький рівень сформованості відповідних навичок. Отримані результати 
свідчать, що серед здобувачів початкової освіти 3 класу переважає низький 
рівень сформованості математичних компетентностей, що підтверджує 
необхідність упровадження більш ефективних методів навчання. 

Аналіз типових помилок, допущених молодшими школярами на 
констатувальному етапі, виявив такі проблеми: 

- недостатній рівень розвитку логічного мислення – значна 
частина дітей зазнає труднощів при визначенні основних елементів задачі, 
що ускладнює побудову правильного алгоритму її розв’язання; 

- механічне запам’ятовування алгоритмів – учні часто спи-
раються на заучені правила та формули замість осмисленого підходу до 
аналізу задачі, що обмежує їхню здатність застосовувати знання у нових 
ситуаціях; 

- брак творчих елементів у навчанні – традиційні уроки матема-
тики здебільшого зосереджені на стандартних задачах і рідко включають 
реальні життєві ситуації, ігрові елементи та інтерактивні вправи, що 
знижує мотивацію здобувачів початкової освіти. 

Таким чином, констатувальний етап експерименту дозволив не лише 
визначити рівень сформованості знань та вмінь учнів початкових класів під 
час розв’язування простих задач, а й виявити основні труднощі, що 
виникають у процесі навчання. Отримані результати стали основою для 
розроблення подальших етапів дослідження, спрямованих на вдоскона-
лення методики навчання шляхом впровадження діяльнісного підходу. 

2. Формувальний етап. Для вирішення окреслених проблем було 
реалізовано експериментальне навчання у формі двох уроків з активним 
упровадженням діяльнісного підходу на уроках математики у 3 класі. Воно 
передбачало розробку та впровадження системи вправ, а також викорис-
тання дидактичних роздаткових матеріалів під час вивчення нової теми та 
проведення діагностувальних робіт. Для можливості внесення корективів 
до системи вправ було здійснено проміжний контроль знань та вмінь учнів 
щодо розв’язання простих задач. 
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Діяльнісний підхід базувався на впровадженні системи вправ, що 
включала різноманітні методи, прийоми та діагностичні роботи, а саме: 

- ділові ігри, що сприяли підвищенню зацікавленості дітей, 
розвитку співпраці, комунікації та критичного мислення. Молодшим 
школярам було запропоновано ділову гру «Власник магазину», у межах 
якої діти уявляли себе власниками магазину та заповнювали товарний чек. 
Учні мали змогу використати свої знання у практичних ситуаціях, 
виконуючи операції додавання для розрахунку загальної вартості товарів. 
Ця вправа відповідала принципам діяльнісного підходу, сприяла активній 
участі в освітньому процесі, застосуванню математичних знань у реальному 
контексті та додавала емоційного забарвлення навчанню; 

- рольові ігри, що надавали процесу навчання емоційної складо-
вої, допомагаючи здобувачам краще засвоїти матеріал. Було розроблено 
авторську вправу «У магазині», під час якої діти створювали діалог у різних 
відділах магазину (книжковий, іграшковий, продуктовий), а потім 
розігрували його. Додатково молодшим школярам пропонувалося скласти 
власну задачу на основі цього діалогу, використовуючи вигадані числа. 
Така вправа демонструвала учням, як математика застосовується в 
реальних життєвих ситуаціях; 

- робота в парах та малих групах, що активізувала кожного 
здобувача початкової освіти, сприяла обговоренню проблем, обміну ідеями 
та взаємодопомозі у розв’язанні задач. На цьому етапі уроку використо-
вувалася задача «Створення чека з магазину», під час якої учні розв’язували 
задачу та складали відповідний чек, виконуючи ролі покупців і продавців; 

- конструювання з LEGO, що стало однією з найбільш улюб-
лених частин уроку. Використання конструктора дозволяло молодшим 
школярам наочно відтворювати математичні поняття та арифметичні 
операції. Під час розв’язування простих задач діти створювали моделі 
ситуацій, зображуючи умови задач, що сприяло кращому розумінню та 
засвоєнню матеріалу; 

- діагностичні роботи. Протягом експерименту було проведено 
три діагностичні роботи, кожна з яких містила чотири завдання різного 
типу, серед яких: тестове завдання; завдання на відповідність; завдання, що 
передбачає запис лише відповіді; завдання на повне розв’язання задачі. Усі 
вправи були побудовані на основі реальних життєвих ситуацій, що сприяло 
формуванню в учнів розуміння практичної цінності математичних знань. 
Максимальна оцінка за кожну діагностичну роботу становила 4 бали. 
Результати перевірки рівня сформованості знань та вмінь молодших 
школярів розподілилися так: 4 бали – високий рівень; 3-2 бали – середній 
рівень; 1-0 балів – низький рівень. 
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3. Контрольний етап. Цей етап передбачав проведення контрольного 
зрізу знань та вмінь здобувачів початкової освіти щодо розв’язування 
простих задач, аналіз результатів експерименту та формування висновків 
про ефективність впровадження діяльнісного підходу на уроках матема-
тики в процесі розв’язування простих задач у 3 класі. 

Аналіз отриманих результатів діагностичної роботи на контрольному 
етапі дослідження показав такі результати: 6 учнів 3 класу (24%) досягли 
високого рівня знань і вмінь під час розв’язування простих задач. Середній 
рівень знань та вмінь виявили 12 осіб 3 класу (48%), а 7 (28%) – зберегли 
низький рівень знань і вмінь. Отримані результати свідчать про доміну-
вання середнього рівня знань під час розв’язування простих задач у 3 класі. 

Порівняльний аналіз експериментальних даних (рис. 1), отриманих у 
результаті початкового та підсумкового зрізів, виявив кількісні зміни в 
рівнях знань і вмінь молодших школярів. Порівняння підсумкових даних 
вказує на позитивну динаміку: рівень здобувачів початкової освіти з 
високими результатами збільшився з 16% на початковому етапі до 24% на 
підсумковому. Відсоток учнів середнього рівня знань та вмінь зріс майже 
вдвічі, з 28% на початку до 42% на підсумковому етапі. Низький рівень 
знизився з 56% до 28%. 

 

 
Рис. 1 Порівняльний аналіз результатів початкового та підсумкового 
зрізів рівня вмінь і знань учнів щодо розв’язування простих задач (у %). 

 
Отже, впровадження діяльнісного підходу на уроках математики в 3 

класі сприяло покращенню рівня знань і вмінь здобувачів початкової освіти 
у розв’язуванні простих задач. Використання системи вправ, що включала 
рольові ігри, роботу з конструктором LEGO, роботу в парах і групах, а 
також діагностичні роботи, забезпечило: 

– збільшення кількості учнів з високим рівнем знань і вмінь з 16% на 
початку до 24% на завершальному етапі експерименту. Це свідчить про 
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ефективність застосованих методів, таких як рольові ігри, групова робота 
та використання конструктора LEGO, у формуванні навичок розв’язування 
задач; 

– подвоєнню кількості дітей із середнім рівнем знань та вмінь (з 28% 
до 42%). Це показує, що діяльнісний підхід враховує індивідуальні 
особливості молодших школярів і створює комфортне середовище для 
поступового покращення їхніх навчальних досягнень; 

– зменшення кількості учнів з низьким рівнем знань і вмінь (з 56% до 
28%). Це демонструє, що діяльнісний підхід здатний допомогти навіть тим 
дітям, які раніше мали труднощі в засвоєнні матеріалу та його практичному 
застосуванні; 

– результати дослідження вказують на позитивний вплив діяльніс-
ного підходу на уроках математики під час розв’язування простих задач у 3 
класі. Здобувачі початкової освіти, які брали участь у експерименті, 
продемонстрували більшу зацікавленість у навчанні, були активнішими, 
продуктивнішими в виконанні завдань і мали глибше розуміння матеріалу; 

– цей підхід сприяв не лише кращому засвоєнню математичних знань, 
але й розвитку в учнів таких навичок, як критичне мислення, комунікація, 
співпраця, творчість. Робота в парах і групах допомогла молодшим 
школярам навчатися взаємодіяти, пропонувати та захищати свої ідеї, 
висловлювати думки і критично оцінювати способи вирішення проблем; 

– рольові ігри, завдання з LEGO та інтерактивні форми роботи значно 
підвищили мотивацію учнів до навчання, зацікавленість у математиці, що 
стало ключовим фактором залучення навіть найменш мотивованих дітей; 

– спільна робота в групах та парах сприяла позитивному впливу на 
емоційний клімат у класі, створюючи сприятливе середовище для 
формування дружніх стосунків серед однокласників, що підвищило їхню 
впевненість у собі та бажання активно брати участь у навчанні. 

Висновки. Аналіз наукової літератури та власного дослідження 
підтверджує, що діяльнісний підхід до навчання, який акцентує увагу на 
активній діяльності здобувачів початкової освіти, їхніх власних знаннях і 
взаємодії з навколишнім середовищем, є важливим аспектом сучасної 
педагогічної практики. Запропонована система вправ, спрямована на 
впровадження діяльнісного підходу на уроках математики в процесі 
розв’язування простих задач у 3 класі, є ефективним інструментом для 
формування математичної компетентності молодших школярів. 

Принципи діяльнісного підходу, такі як індивідуалізація навчання, 
практична спрямованість і зв’язок із реальним життям, сприяють ефектив-
ному засвоєнню матеріалу та розвитку ключових компетентностей учнів. 
Вчителі, виконуючи роль менторів освітнього процесу, стимулюють 
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здобувачів початкової освіти до самостійності та активної участі в навчанні. 
Діти, які беруть участь у діяльнісному навчанні, проявляють більшу 
зацікавленість і мотивацію, оскільки вони безпосередньо залучені до 
процесу. Це також сприяє розвитку критичного та творчого мислення учнів, 
що є важливим аспектом освітнього процесу. 

Перспективи подальшого дослідження діяльнісного підходу на 
уроках математики в 3 класі полягають у вдосконаленні методів і прийомів 
навчання, які сприятимуть формуванню в молодших школярів вміння 
застосовувати математичні знання в реальних життєвих ситуаціях. Одним 
із перспективних напрямків є розробка інтерактивних інструментів і 
цифрових ресурсів, що дозволить урізноманітнити процес розв’язування 
задач і зробити навчання більш динамічним і доступним для учнів почат-
кових класів. Таким чином, діяльнісний підхід є важливим інструментом не 
лише для покращення математичних знань, а й для розвитку загальних 
компетентностей здобувачів початкової освіти, які необхідні для успішної 
адаптації в сучасному світі. 
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