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Мета та предмет курсу:
Метою викладання навчальної дисципліни «Педагогічне забезпечення емоційного благополуччя дитини в закладі дошкільної освіти» є забезпечення підготовки компетентного фахівця, спроможного ефективно реалізувати завдання дошкільної освіти за умови збереження емоційного благополуччя дітей.
Завдання навчальної дисципліни:
1. сформувати у здобувачів вищої освіти відповідальне ставлення до забезпечення емоційного благополуччя дітей дошкільного віку;

2. розкрити визначальні закономірності забезпечення емоційного благополуччя дітей дошкільного віку;

3. навчити визначати стан емоційного благополуччя дітей дошкільного віку;

4. сформувати уміння та навички застосування методів та прийомів збереження емоційного благополуччя дітей дошкільного віку в умовах закладу освіти;

5. розвивати у здобувачів вищої освіти уміння вести спільну роботу з батьками щодо забезпечення емоційного благополуччя дітей дошкільного віку;

6. формувати професійну потребу постійно працювати з науковою психолого-педагогічною літературою для підвищення власної професійної компетентності.

Предметом вивчення навчальної дисципліни є емоційне благополуччя дітей дошкільного віку.
Компетентності та програмні результати навчання:
ЗК-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.

ЗК-4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

СК-3. Здатність
застосовувати
психолого-педагогічні, дефектологічні, медико-біологічні, лінгвістичні знання у сфері професійної діяльності.

СК-11. Здатність дотримуватися основних принципів, правил, прийомів і форм суб’єкт-суб’єктної комунікації.

СК-12. Здатність організовувати дитячий колектив, створювати в ньому рівноправний клімат і комфортні умови для особистісного розвитку вихованців та їхньої суспільної інтеграції.

СК-13. Здатність будувати   гармонійні   відносини   з   особами   з психофізичними порушеннями, їхніми сім’ями та учасниками спільнот без упередженого ставлення до їх індивідуальних потреб.

Зміст курсу: 
Змістовий модуль 1. Провідні принципи забезпечення емоційного благополуччя дитини в закладі дошкільної освіти.
Тема 1. Задоволення потреб як основа забезпечення емоційного благополуччя дитини в закладі дошкільної освіти. Руйнівні та страждальні емоції. Базові потреби дитини. Почуття самоцінності дитини.

Тема 2. Базові психологічні принципи та техніки взаємодії з дитиною. «Безумовне прийняття дитини», його значення для повноцінного особистісного розвитку дитини. «Активне слухання», правила його застосування. «Я-повідомленням», можливі помилки у його використанні.

Змістовий модуль 2. Психологічний супровід дітей раннього віку

Тема 1. Адаптація дітей раннього віку до умов ЗДО. Особливості адаптації дітей раннього віку до ЗДО. Емоційний портрет новачка. Спостереження за дитиною під час адаптаційного періоду. Аналіз адаптаційного періоду. Підготовка дитини до вступу в ЗДО.

Тема 2. Засоби оптимізації кризи 3-х років. Розвиток самосвідомості у ранньому віці. Криза 3-х років, її симптоми. Оптимізація кризи 3-х років. Причини виникнення істеричних проявів. Методи боротьби з істерикою. Профілактика істеричних проявів
Змістовий модуль 3. Організація ефективного спілкування з дитиною

Тема 1. Оптимізація дитячо-батьківських відносин як напрямок роботи педагога. Особливості роботи з сім’ями з нерідними батьками. Психолого-педагогічний супровід дитини з неповної сім’ї.  Дитячо-батьківські відносини як фактор розвитку особистості дитини (діагностичний аспект). Дисциплінованість та шляхи її досягнення. Покарання дітей: психологічний аспект. Причини стійкої неслухняності дитини.

Тема 2. Формування позитивних міжособистісних відносин в дітей. Поняття «соціометричний статус», його типи. Дослідження феномену дитячої популярності в психології. Вивчення міжособистісних відносин дітей. Корекція міжособистісних взаємин в дитячому колективі.

Змістовий модуль 4. Дитяча гіперактивність та агресивність

Тема 1. Психолого-педагогічна допомога гіперактивній дитині. Гіперактивність. Основні прояви гіперактивності. Правила роботи з гіперактивними дітьми. Робота з батьками гіперактивних дітей. Покрокова модель підтримки дітей з гіперактивністю (І.П. Брязгунов).

Тема 2. Психолого-педагогічна допомога агресивній дитині. Поняття агресивності в психології. Причини дитячої агресивності. Типологія агресивної поведінки. Стратегії корекції агресивної поведінки.

Змістовий модуль 5. Психологічні засади організації дитячого дозвілля
Тема 1. Телебачення та комп’ютер в житті дитини. Вплив телебачення на дитину. Інтернет-залежність та ігроманія. Шляхи оптимізації медіа простору. Особливості сучасного мультфільму. Ознаки «шкідливого» мультфільму. Як «правильно» дивитись мультфільм

Тема 2. Дитячі іграшки (психологічний аспект). Вплив іграшки на психічний розвиток дитини. Психолого-педагогічні основи експертизи іграшок. Психологічний аналіз сучасних іграшок

Змістовий модуль 6. Окремі питання психологічного супроводу дитини

Тема 1. Психологічні аспекти дитячого харчування. Психологічні аспекти організації дитячого харчування. Чинники, що впливають на культуру харчування. Рекомендації щодо профілактики та подолання психологічних проблем дитячого харчування.  
Тема 2. Дитячі крадіжки та обман. Обман та його види. Основні причини дитячої брехні. Способи подолання обману. Причини дитячого крадійства. Профілактика дитячого крадійства. Гендерний розвиток дітей. Поняття «стать», «гендер», «маскулинність», «фемінність», «андрогінність». Психологічні основи статевого розвитку дитини. Фактори становлення гендерної ідентичності. Статеве виховання дитини. Відповіді на «незручні» питання дітей.
Змістовий модуль 7. 

Тема 1. Вплив емоцій на здоров’я і прийняття рішень. Культура вияву почуттів. Методи самоконтролю. Ознаки психологічної рівноваги. Роль ранкових зустрічей для забезпечення емоційного благополуччя дошкільників упродовж дня
Тема 2. Програма СЕЕН.
Тренування уваги й усвідомленості. Наука співпереживання. Світська етика. Травмоорієнтовані та стійкісноорієнтовані практики. Системне мислення. Підвищуємо стресостійкість: тест, вправи
Змістовий модуль 8. Емоційне неблагополуччя дітей та його причини

Тема 1. Причини, що викликають емоційне неблагополуччя:  індивідуальні особливості дитини, специфіка його внутрішнього світу (вразливість, сприйнятливість, що ведуть до виникнення страхів) (Е. Гаспарова).
Тема 2. Розвиток емоційного інтелекту: баланс між розумом та почуттями

Методи навчання: словесні (лекція, семінар, розповідь, пояснення, бесіда), практичні (моделювання фрагменту заняття, ділова гра, дискусія, ситуаційний аналіз, аналіз конкретних ситуацій); методи контролю і самоконтролю.
Політика курсу (особливості проведення навчальних занять):
Вивчення дисципліни передбачає використання таких форм організації навчання: лекція, практичне заняття, самостійна та індивідуальна робота, консультації.   

Відвідування усіх видів занять є обов’язковим (консультації відвідуються за бажанням студентів для більш глибокого вивчення тем). Обов’язковим є ведення конспекту лекційних матеріалів. Підготовка до практичних занять передбачає ознайомлення із теоретичними аспектами теми та виконання запропонованих завдань. Самостійні та індивідуальні завдання виконуються письмово та своєчасно подаються на перевірку.  
Політика щодо доброчесності: обов’язковим є самостійне виконання всіх видів завдань; в разі викриття факту плагіату, на здобувача вищої освіти накладаються штрафні санкції.   
Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність: технічне (ноутбук, проектор); програмне (Moodle, репозитарій); наочність (презентації).
Система оцінювання та вимоги:
Поточний контроль
Поточний контроль здійснюється за результатами усіх виконаних завдань, передбачених планами семінарських, самостійних, індивідуальних робіт та тестуванням тощо. 
Загальний результат  поточної успішності визначається в кінці семестру як сума балів, набраних за кожний заліковий кредит.
Нарахування рейтингових балів здійснюється відповідно до показників, систематизованих для кожного з видів робіт.
Система нарахування рейтингових балів під час семінарського та практичного занять 

	Загальна кількість балів 
	Вид роботи студента
	Диференціація балів відповідно показників

	1-5
	Фіксований виступ за питаннями плану
	«5» - послідовно, логічно і глибоко розкритий теоретичний зміст матеріалу відповідно до програмного завдання без спирання на конспект, продемонстровано широкі і системні знання з дисципліни.

	
	
	«4» - достатньо повно розкритий теоретичний зміст матеріалу із спиранням на конспект, допущені несуттєві помилки під час виступу 

	
	
	«3» - неглибоко розкритий зміст матеріалу відповідно до програмного завдання зі спиранням на конспект, допущені незначні помилки під час відповіді 

	
	
	«2» - часткове розкриття програмного питання, знання базових понять і показників, читання з аркуша.

	
	
	«1» - підготовлено письмовий фіксований виступ, але без усної доповіді.

	1-3 
	Участь у обговоренні

питань плану, доповнення відповідей, постановка додаткових або уточнюючих питань до доповідачів
	«3» - аналіз та суттєве доповнення  відповідей, постановка 3-х і більше додаткових або уточнюючих питань до доповідачів 

	
	
	«2» - аналіз та уточнення окремих положень відповідей, постановка 2-х додаткових або уточнюючих питань до доповідачів

	
	
	«1» - постановка 1-го додаткового або уточнюючого питання до доповідачів

	1-5
	Цільовий (тематичний) виступ
	«5» - логічно, чітко і глибоко розкритий зміст теми без спирання на конспект, встановлення контакту із слухачами

	
	
	«4» - достатньо повно розкритий зміст теми з незначним спиранням на конспект, допущено несуттєві помилки під час доповіді.

	
	
	«3» - неглибоко розкритий зміст теми із спиранням на конспект, допущені незначні помилки під час відповіді

	
	
	«2» - часткове розкриття теми, читання з аркуша, порушення логіки викладу

	
	
	«1» - підготовлено письмовий виступ, але без усної доповіді


Система нарахування рейтингових балів під час самостійної роботи

	Загальна кількість балів 
	Вид роботи студента
	Диференціація балів відповідно показників

	1-5
	Конспектування першоджерел
	«5» - завдання виконано повністю; конспект докладний, чіткий; в тексті виділено визначення, виписано цитати, які оформлено відповідно вимог.

	
	
	«4» - завдання виконано повністю; конспект докладний, в тексті виділено визначення, але відсутнє цитування. 

	
	
	3» - завдання виконано на достатньому рівні; конспект достатньо повний, в тексті відсутні виділення визначень, не виписано цитати.

	
	
	«2» - завдання виконано частково, конспект поверховий, не відображає лише основні положення тексту; відсутні виділення визначень, не виписано цитати.

	
	
	«1» - завдання виконано частково; конспект поверховий, не відображає основних положень тексту; відсутні виділення визначень, не виписано цитати.

	1-5
	Виконання практичного завдання
	«5» - завдання виконано повністю, продемонстровано здатність застосовувати знання теоретичного матеріалу відповідно до програмного завдання, широкі і системні знання з дисципліни, творчий підхід до виконання завдання

	
	
	«4» - завдання виконано повністю, допущено незначну кількість несуттєвих помилок

	
	
	«3» - завдання виконано на достатньому рівні, допущено значну кількість несуттєвих помилок 

	
	
	«2» - часткове виконання завдання з несуттєвими помилками

	
	
	«1» - часткове виконання завдання з суттєвими помилками

	1-5
	Мультимедійна презентація
	«5» - презентація показує глибоке розуміння теми, притягує увагу аудиторії; ефективно та творчо застосовано потужність мультимедіа ефектів, прийнятних для даного виду роботи; всі елементи презентації показують оригінальність роботи.

	
	
	«4» - презентація має чіткі цілі, що відповідають темі; включено інформацію з різних джерел; використано більше 4-х мультимедіа ефектів в збалансованому, привабливому та доступному вигляді, наявні незначні помилки

	
	
	«3» - презентація відповідає темі, представляє інформацію структуровано, зрозуміло для аудиторії, зроблений акцент на важливих питаннях, використано більше 3-х мультимедіа ефектів, є деякі технічні огріхи

	
	
	«2» - презентація сфокусована на темі, але  висвітлює її поверхово; наявна певна організаційна структура, незначні фактичні помилки; використано 1-2 мультимедіа ефекти

	
	
	«1» - презентація має вигляд незакінченої збірки випадкових слайдів, наявні значні фактичні помилки, відсутні мультимедіа ефекти


Система нарахування рейтингових балів за виконання індивідуально-дослідних завдань
	Загальна кількість балів 
	Вид роботи студента
	Диференціація балів відповідно показників

	1-5
	Творчий проект
	«5» - проект якісно оформлений та представлений; робота має самостійний, творчий характер та відповідає принципам академічної доброчесності; роботі притаманна внутрішня послідовність, логічність і завершеність.

	
	
	«4» - робота має самостійний, творчий характер однак є незначні запозичення; роботі притаманна внутрішня послідовність, логічність і завершеність.

	
	
	«3» - робота має самостійний, однак є запозичення та вже наявні досягнення; роботі притаманна внутрішня послідовність, логічність і завершеність.

	
	
	«2» - у проєкті майже відсутня  автентичність; роботі притаманна часткова внутрішня послідовність, логічність і завершеність.

	
	
	«1» - у проєкті відсутня автентичність; роботі не притаманна внутрішня послідовність, логічність і завершеність.


Семестровий контроль

Здобувач вищої освіти може бути допущеним до семестрового контролю (іспиту) за умови успішного навчання упродовж семестру, а саме: рейтинг його поточної успішності повинен складати від 50 до 100 балів.  

Нарахування рейтингових балів під час екзамену здійснюється незалежно від поточної успішності в межах від 1 до 100 балів.

Критерії, показники оцінювання рівня навчальних досягнень студентів та шкала нарахування рейтингових балів з теоретичних питань

	Школа рейтингових балів
	20 балів
	15 бала
	10 бала

	Критерії оцінювання
	Показники оцінювання

	повнота
	- відповідь повна, обґрунтована, системна;
- досконале володіння понятійним апаратом.
	- відповідь неповна, без належного обґрунтування;

- володіння понятійним апаратом з незначними неточностями, помилками.
	- відповідь поверхова, названі окремі положення, невміння виділити головне і другорядне;

- часткове володіння понятійним апаратом.

	логічність
	- відповідь логічно структурована;

- тези аргументовані, вагомі;

- зроблені повні висновки.
	- відповідь з частковим порушенням послідовності; 

- аргументи недостатньо переконливі;

- висновки не суттєві.
	- відповідь непослідовна;

- аргументи поодинокі або відсутні;

- висновки відсутні.

	глибина
	- виявляє концептуальні знання;  високий ступінь володіння станом питання (історії питання та сучасних психолого-педагогічнихдосліджень); 
- критично осмислює основні теорії, принципи, методи і поняття у навчанні та професійній діяльності.  
	· - відповідь правильна, але має певні неточності, недостатньо обґрунтована та осмислена. Історію та сучасний стан проблеми висвітлено частково
	· - відповідь демонструє нечіткі уявлення здобувача вищої освіти про об'єкт вивчення,  поверхове висвітлення  проблеми з називанням окремих прізвищ дослідників

	зв’язок з практикою
	- спирається на передовий педагогічний досвід та на власний практичний досвід;

- прогнозує розвиток педагогічних явищ, творчо моделює педагогічну ситуацію, спираючись на теоретичні  позиції. 
	- наводить поодинокі приклади з власної практики;

- відчуває незначні труднощі у прогнозуванні та моделюванні педагогічних явищ.
	- не пов’язує відповідь з практичним досвідом;

- моделює педагогічні ситуації за стандартними алгоритмами.

	інтегрованість знань
	- інтегрує знання з сумісних дисциплін;

творчо інтерпретує данні інших наук.
	- недостатньо інтегрує знання 
	- інтеграція з суміжними дисциплінами відсутня.


Шкала оцінювання

	Сума балів за всі види навчальної діяльності

	

	90-100
	А

	78-89
	B

	65-77
	C

	58-64
	D

	50-57
	E

	35-49
	FX

	1-34
	F


Узагальнені критерії оцінювання:

- «відмінно/А», 90 - 100 балів - здобувач вищої освіти виявляє особливі творчі здібності, вміє самостійно здобувати знання, без допомоги викладача знаходить та опрацьовує необхідну інформацію, вміє використовувати набуті компетентності для  вирішення практичних завдань, переконливо аргументує відповіді, самостійно розкриває власні обдарування і нахили; 

- «добре/В», 78 - 89 балів - здобувач вищої освіти вільно володіє вивченим обсягом матеріалу, застосовує його на практиці,  самостійно виправляє допущені помилки, кількість яких незначна;

 - «добре/С», 65 - 77 балів - здобувач вищої освіти вміє зіставляти, узагальнювати, систематизувати інформацію під керівництвом викладача; в цілому самостійно застосовувати її на практиці; виправляти помилки, серед яких є суттєві, добирати аргументи для підтвердження думок;

 - «задовільно/D», 58 - 64 бали - здобувач вищої освіти відтворює значну частину теоретичного матеріалу, виявляє знання і розуміння основних положень; з допомогою викладача може аналізувати навчальний матеріал, виправляти помилки, серед яких є значна кількість суттєвих;

 - «задовільно/Е», 50 - 57 бали - здобувач вищої освіти володіє навчальним матеріалом на рівні, вищому за початковий, значну частину його відтворює на репродуктивному рівні (обсяг набутих компетентностей здобувача відповідає мінімальним критеріям);

 - «незадовільно/FХ», 35 - 49 балів - здобувач вищої освіти володіє матеріалом на рівні окремих фрагментів, що становлять незначну частину навчального матеріалу (до 20 %); - «незадовільно/F», 

1 - 34 бали - здобувач вищої освіти володіє матеріалом на рівні елементарного розпізнання і відтворення окремих фактів, елементів, об'єктів і потребує повторного вивчення курсу навчальної дисципліни. 
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