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ІНТЕГРАЦІЯ КРИТИЧНОГО МИСЛЕННЯ В STEAM-ОСВІТУ 

ЧЕРЕЗ ПРОЄКТНЕ НАВЧАННЯ 
 

Анотація. Сучасна освіта потребує нових підходів до формування 
компетентностей учнів, здатних відповідати викликам інформаційного 
суспільства. Особливу актуальність набуває інтеграція критичного мислення в 
STEAM-освіту, яка поєднує науку, технології, інженерію, мистецтво та 
математику, оскільки ця навичка дозволяє аналізувати інформацію, знаходити 
інноваційні рішення та адаптуватися до швидкозмінних умов. Недостатня увага 

до розвитку критичного мислення в традиційних методах навчання та обмежена 
підготовка вчителів до впровадження міждисциплінарних підходів ускладнюють 
підготовку учнів до реальних життєвих завдань. Проєктне навчання, як один із 
таких підходів, створює умови для активного залучення учнів до вирішення 
практичних задач, сприяючи розвитку аналітичних і творчих навичок. У статті 
досліджено потенціал методу проєктного навчання для розвитку критичного 
мислення в STEAM-освіті та обґрунтовано його ефективність у формуванні 
аналітичних, творчих і комунікативних навичок. Проаналізовано особливості 

організації проєктної діяльності, приклади STEAM-проєктів, таких як проєкт 
«Розумний дім», що передбачає розробку енергоефективного макета з 
використанням Arduino, де учні аналізують енергоспоживання, обґрунтовують 
вибір матеріалів і презентують результати. Цей процес вимагає аналізу даних, 
оцінки альтернативних рішень і прогнозування наслідків, що розвиває 
аналітичні та рефлексивні навички. Працюючи в групах, учні обмінюються 
ідеями, аргументують пропозиції щодо дизайну чи функціональності системи, 
що сприяє розвитку логічного мислення та вміння оцінювати різні перспективи.  
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Запропоновані рекомендації, такі як організація тренінгів для вчителів і 

створення мережі STEAM-центрів, спрямовані на подолання викликів, 

пов’язаних із недостатньою підготовкою педагогів і обмеженими ресурсами. 

Отримані висновки мають значення для вдосконалення освітнього процесу та 

можуть бути застосовані в системі підготовки вчителів і розробки навчальних 

програм. 

Ключові слова: критичне мислення, STEAM-освіта, проєктне навчання, 

PBL, міждисциплінарний підхід, освітні інновації 
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INTEGRATION OF CRITICAL THINKING INTO STEAM 

EDUCATION THROUGH PROJECT-BASED LEARNING 

 

Abstract. Modern education requires new approaches to developing students' 

competencies capable of addressing the challenges of the information society. The 

integration of critical thinking into STEAM education, which combines science, 

technology, engineering, arts, and mathematics, is particularly relevant, as this skill 

enables students to analyze information, find innovative solutions, and adapt to rapidly 

changing conditions. Insufficient attention to fostering critical thinking in traditional 

teaching methods and limited teacher training in implementing interdisciplinary 

approaches hinder students' preparation for real-world challenges. Project-based 

learning, as one such approach, creates conditions for active student engagement in 

solving practical tasks, promoting the development of analytical and creative skills. 

This article explores the potential of project-based learning in fostering critical thinking 

within STEAM education and substantiates its effectiveness in developing analytical, 

creative, and communicative skills. The study analyzes the specifics of organizing 

project-based activities, examples of STEAM projects such as the "Smart Home" 

project, which involves designing an energy-efficient model using Arduino, where 
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students analyze energy consumption, justify material choices, and present their 

findings. This process requires data analysis, evaluation of alternative solutions, and 

forecasting outcomes, which fosters analytical and reflective skills. Working in groups, 

students exchange ideas and justify proposals regarding system design or functionality, 

contributing to the development of logical thinking and the ability to evaluate diverse 

perspectives. 

The proposed recommendations, such as organizing teacher training and 

establishing a network of STEAM centers, aim to address challenges related to 

inadequate teacher preparation and limited resources. The findings are significant for 

improving the educational process and can be applied in teacher training systems and 

curriculum development. 

Keywords: critical thinking, STEAM education, project-based learning, PBL, 

interdisciplinary approach, educational innovations 

 

Постановка проблеми. У сучасному освітньому середовищі, де 

технологічні інновації та глобальні виклики стрімко змінюють вимоги до 

професійних навичок, інтеграція критичного мислення в STEAM-освіту (наука, 

технології, інженерія, мистецтво, математика) стає ключовим пріоритетом. 

Критичне мислення є фундаментальною навичкою, яка дозволяє учням не лише 

засвоювати знання, а й аналізувати інформацію, оцінювати альтернативи та 

приймати обґрунтовані рішення у складних ситуаціях. Однак традиційні методи 

навчання в STEAM часто зосереджуються на передачі фактичних знань і 

технічних навичок, не приділяючи достатньої уваги розвитку критичного 

мислення. Це створює розрив між тим, що вивчають учні, і тим, що їм потрібно 

для успішної адаптації до реального світу. 

Метод навчання на основі проектів (PBL) пропонує перспективний підхід 

до розв’язання цієї проблеми, залучаючи учнів до активного, практичного 

навчання через реальні завдання. PBL стимулює критичне мислення, вимагаючи 

від учнів дослідження, співпраці та застосування знань у контексті конкретних 

проблем. Проте, попри його потенціал, існує низка викликів, пов’язаних з 

ефективною інтеграцією критичного мислення в STEAM через PBL. Зокрема, 

бракує чітких методичних рекомендацій та емпіричних досліджень, які б 

демонстрували, як саме PBL може систематично розвивати критичне мислення в 

міждисциплінарному контексті STEAM. Крім того, вчителі часто не мають 

достатньої підготовки для впровадження PBL, що ускладнює його широке 

застосування. 

Актуальність цієї проблеми посилюється стрімким розвитком технологій і 

науки, що вимагає від майбутніх фахівців не лише технічних знань, а й здатності 

критично мислити та адаптуватися до змін. Відсутність ефективних стратегій 

інтеграції критичного мислення в STEAM-освіту може призвести до того, що 
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учні не будуть повноцінно підготовлені до викликів сучасного світу. Таким 

чином, виникає потреба у дослідженні, яке б не лише теоретично обґрунтувало 

доцільність використання PBL для розвитку критичного мислення в STEAM, а й 

надало практичні рекомендації для його впровадження. 

1) Аналіз останніх досліджень і публікацій. Питання інтеграції 

критичного мислення в STEAM-освіту за допомогою методу проєктного 

навчання активно досліджується як зарубіжними (Р. Е. Стернберг, Дж. Дьюї, 

Л. Андерсон, Д. Кратвол), так і українськими науковцями (Н. І. Поліхун та 

І. А. Сліпухіна [1], О. В. Лозова [2], Г. С. Юзбашева [3]). Ці праці аналізують 

роль критичного мислення у формуванні компетентностей учнів, особливості 

міждисциплінарного підходу в STEAM та ефективність проєктного навчання для 

розвитку аналітичних і творчих навичок. 

Актуальні теоретичні та практичні аспекти розвитку STEAM-освіти 

висвітлено в дослідженнях, які підкреслюють важливість проблемно-орієнтова-

ного та проєктного навчання для стимулювання критичного мислення. Зокрема, 

Н. І. Поліхун та співавтори зазначають, що PBL сприяє переходу від дисциплі-

нарного до трансдисциплінарного рівня інтеграції, створюючи умови для 

розвитку критичного мислення через практичні завдання [4, с. 72]. С. М. Бойко 

та співавтори наголошують, що проєктне навчання дозволяє учням застосову-

вати знання на практиці, розвиваючи навички аналізу та співпраці [5, с. 10]. 

Емпіричні дані, отримані в рамках всеукраїнських педагогічних експери-

ментів (2016–2023), проведених Національним центром «Мала академія наук 

України», свідчать про ефективність PBL у формуванні дослідницьких компе-

тентностей учнів, однак вказують на недостатню підготовку вчителів до 

впровадження цього методу [5, с. 100]. У 2023 році Інститутом модернізації 

змісту освіти було розроблено рекомендації щодо створення STEAM-

лабораторій, які підкреслюють необхідність інтеграції критичного мислення 

через проєктні активності, але ці рекомендації не супроводжуються достатніми 

ресурсами для практичного впровадження [6]. 

У контексті розвитку STEAM-компетентностей окремі дослідження, 

наприклад, С. А. Пойди, звертають увагу на використання практичних інстру-

ментів, таких як набори LEGO, які сприяють розвитку критичного мислення 

через проєктні завдання з дизайну та інженерії [7, с. 83]. Водночас ці праці не 

пропонують чітких методик оцінювання рівня критичного мислення учнів у 

процесі PBL. 

Недостатньо уваги в дослідженнях приділяється психологічним аспектам 

розвитку критичного мислення, зокрема ролі емоційного інтелекту, мотивації та 

саморефлексії учнів [9, 10]. Лише окремі роботи застосовують психодіагнос-

тичні методики, такі як таксономія Блума чи модель Пола-Елдера, для оцінки 

когнітивних процесів у STEAM-освіті. Крім того, бракує комплексних 
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досліджень, які б аналізували вплив PBL на формування критичного мислення в 

міждисциплінарному контексті STEAM з урахуванням вікових особливостей 

учнів. 

Таким чином, проблема інтеграції критичного мислення в STEAM-освіту 

за допомогою методу PBL залишається недостатньо дослідженою, особливо в 

частині розробки практичних методик, інструментів оцінювання та підготовки 

вчителів, що потребує подальшого теоретичного й емпіричного розвитку. 

Метою статті є дослідження можливостей інтеграції критичного мислення 

в STEAM-освіту (наука, технології, інженерія, мистецтво, математика) через 

застосування методу проєктного навчання та розробка практичних рекомендацій 

для його ефективного впровадження.  

Виклад основного матеріалу. Критичне мислення є ключовою компе-

тентністю, яка дозволяє учням аналізувати інформацію, оцінювати її достовір-

ність і приймати обґрунтовані рішення в умовах інформаційного суспільства. У 

STEAM-освіті (наука, технології, інженерія, мистецтво, математика) воно 

набуває особливої ваги, оскільки сприяє міждисциплінарному підходу до 

вирішення комплексних проблем. Метод проєктного навчання є ефективним 

інструментом для розвитку критичного мислення, оскільки залучає учнів до 

активного дослідження через практичні проєкти. Дослідження показують, що 

PBL сприяє переходу від дисциплінарного до трансдисциплінарного рівня 

інтеграції, створюючи умови для розвитку аналітичних навичок через 

міждисциплінарні завдання [11, с. 72]. Крім того, проєктне навчання дозволяє 

учням застосовувати знання на практиці, розвиваючи навички аналізу, синтезу 

та командної роботи [12, с. 100]. 

Розглянемо механізми розвитку критичного мислення через PBL у 

STEAM. PBL стимулює критичне мислення через структурування навчального 

процесу навколо відкритих питань і проблемно-орієнтованих завдань. Учні 

вчаться визначати проблему, перевіряти достовірність джерел, порівнювати 

альтернативи та оцінювати результати. Наприклад, у STEAM-лабораторіях 

Малої академії наук України застосовуються проєкти, які вимагають критичного 

аналізу, такі як розробка енергоефективних моделей або екологічних рішень [13, с.6]. 

Такі проєкти сприяють не лише розвитку аналітичних навичок, а й підвищенню 

мотивації учнів, оскільки вони бачать практичну цінність своїх зусиль [14]. PBL 

також інтегрує рефлексію, що дозволяє учням оцінювати власний прогрес і 

вдосконалювати підходи до вирішення завдань [15]. 

Освітимо практичні інструменти для реалізації PBL у STEAM. Для 

ефективної інтеграції критичного мислення в STEAM через PBL використо-

вуються практичні інструменти, які залучають учнів до міждисциплінарної 

діяльності. Наприклад, набори LEGO застосовуються для створення проєктів із 

дизайну та інженерії, що вимагають аналізу технічних проблем, пошуку 
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інноваційних рішень і оцінки їхньої ефективності. Такі завдання розвивають 

критичне мислення, оскільки учні тестують гіпотези та обґрунтовують свої 

рішення [16]. Інтерактивні музеї науки, такі як «Музей Науки» Малої академії 

наук України, створюють середовище для hands-on проєктів, які стимулюють 

аналітичне мислення через практичний досвід [17]. Інструменти критичного 

мислення, такі як SWOT-аналіз або метод «Шість капелюхів», можуть бути 

адаптовані до PBL для оцінки проєктів і вибору оптимальних рішень [18]. 

Практична реалізація PBL у STEAM включає проєкти, які поєднують 

наукові, технічні та творчі аспекти. Наприклад, проєкт «Розумний дім» передба-

чає розробку енергоефективного макета з використанням Arduino, де учні 

аналізують енергоспоживання, обґрунтовують вибір матеріалів і презентують 

результати. 

Розкриємо більш детально його складові. Проєкт "Розумний дім" є 

потужним інструментом для розвитку критичного мислення в межах STEAM-

освіти, оскільки об’єднує науку, технології, інженерію, мистецтво та математику 

в межах практичної міждисциплінарної діяльності. Учні, створюючи модель 

розумного будинку, вирішують реальні завдання, пов’язані з енергоефектив-

ністю, безпекою та автоматизацією. Наприклад, проєкт «Розумний дім» 

передбачає розробку енергоефективного макета з використанням Arduino, де 

учні аналізують енергоспоживання, обґрунтовують вибір матеріалів і презен-

тують результати. Цей процес вимагає аналізу даних, оцінки альтернативних 

рішень і прогнозування наслідків, що розвиває аналітичні та рефлексивні 

навички. Досліджуючи принципи роботи сенсорів чи систем клімат-контролю, 

учні формулюють запитання, тестують гіпотези та критично оцінюють 

результати, що відповідає принципам проєктного навчання, де критичне 

мислення формується через взаємодію зі складними задачами. 

Критичне мислення в проєкті "Розумний дім" посилюється завдяки 

командній роботі та комунікації. Працюючи в групах, учні обмінюються ідеями, 

аргументують пропозиції щодо дизайну чи функціональності системи, що сприяє 

розвитку логічного мислення та вміння оцінювати різні перспективи. Наприклад, 

обираючи рішення для автоматизації освітлення, учні аналізують технічні 

характеристики датчиків, враховують економічні й екологічні фактори та 

дискутують про естетичні аспекти. Такий підхід поглиблює розуміння STEAM-

дисциплін і формує навички критичного аналізу інформації, виявлення 

упереджень і пошуку інноваційних рішень. Проєктне навчання стає платформою 

для розвитку soft skills, необхідних у сучасному світі. 

Реалізація проєкту також передбачає подолання викликів, що стимулюють 

критичне мислення. Обмеження, такі як бюджет, технічні можливості чи брак 

досвіду, спонукають учнів шукати альтернативні підходи та оцінювати ризики. 

Наприклад, труднощі з інтеграцією IoT-пристроїв змушують учнів досліджувати 



 Актуальні питання у сучасній науці  
                                           № 6(36) 2025       

 
 
 
 
 

 

 

1209 

нові джерела інформації чи адаптувати наявні рішення. Цей процес розвиває 

дизайнерське мислення та рефлексію, оскільки учні аналізують власні дії та 

вдосконалюють проєкт. Таким чином, проєкт "Розумний дім" у контексті 

STEAM-освіти забезпечує практичне застосування знань і формує критичне 

мислення як ключову компетенцію для вирішення реальних проблем. 
Можна розробити проєкт «Зелений простір майбутнього», який інтегрує 

біологію, інженерію та урбаністику для моделювання екологічних рішень. Такі 
проєкти вимагають від учнів критичного аналізу даних, порівняння альтернатив 
і рефлексії, що сприяє формуванню аналітичних навичок і креативності (таблиця 1). 

 
Таблиця 1 

Приклади STEAM-проєктів для розвитку критичного мислення 
через PBL 

Назва 

проєкту 
Мета проєкту Етапи реалізації 

Інструменти 

критичного 

мислення 

Розумний 

дім 

Розробка 
енергоефективного 
макета житла з 
використанням 
Arduino для 
оптимізації 
енергоспоживання. 

1. Вибір теми: 
енергоефективність.  
2. Постановка мети: створення 
макета.  
3. Аналіз даних: розрахунок 
енергоспоживання.  
4. Розробка прототипу з 
Arduino.  
5. Презентація та рефлексія. 

- SWOT-аналіз для 
оцінки матеріалів.  
- Аналіз джерел для 
вибору технологій.  
- Рефлексія за 
методикою «+/-
цікаво». 

Зелений 

простір 

майбутнього 

Моделювання 
екологічних 
урбаністичних рішень 
для регіону з 
інтеграцією біології та 
інженерії. 

1. Визначення проблеми: 
екологія регіону.  
2. Розподіл ролей: аналітик, 
дизайнер.  
3. Збір даних: дослідження 
екосистем.  
4. Створення моделі зеленої 
зони.  
5. Презентація та SWOT-аналіз 
результатів. 

- K-W-L таблиця для 
постановки цілей.  
- Порівняння 
альтернативних 
рішень.  
- Дерева рішень для 
вибору стратегій. 

STEM-мода 

Створення одягу зі 
світлодіодами, що 
реагують на рух, з 
інтеграцією фізики, 
математики та 
дизайну. 

1. Вибір теми: інноваційний 
дизайн.  
2. Планування: схема 
світлодіодів.  
3. Аналіз: розрахунок 
електричних кіл.  
4. Створення прототипу одягу.  
5. Презентація та рефлексія за 
«Шістьма капелюхами». 

- Метод «Шість 
капелюхів» для 
аналізу дизайну.  
- Гіпотези та 
експерименти з 
електричними 
схемами.  
- Рефлексія для 
оцінки результатів. 
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Впровадження PBL для розвитку критичного мислення в STEAM 

стикається з кількома викликами. По-перше, вчителі часто не мають достатньої 

підготовки для організації міждисциплінарних проєктів, що ускладнює 

створення якісних завдань. По-друге, відсутність стандартизованих інструментів 

оцінювання критичного мислення обмежує можливість вимірювання прогресу 

учнів. По-третє, обмеженість ресурсів, таких як сучасне обладнання для STEAM-

лабораторій, знижує доступність PBL [19].  

Для подолання викликів, пов’язаних із впровадженням проєктного 

навчання у STEAM-освіті, необхідно організувати комплексну підготовку 

вчителів через тренінги, присвячені методології PBL та розвитку критичного 

мислення, що сприятиме створенню якісних міждисциплінарних завдань [20]. 

Важливим є також розроблення рубрик оцінювання, які враховуватимуть етапи 

проєктного навчання, зокрема аналіз, прийняття рішень і рефлексію, а також 

критерії «4К» – критичне мислення, креативність, комунікацію та кооперацію, 

для об’єктивного вимірювання прогресу учнів [21]. Забезпечення закладів освіти 

сучасними ресурсами, такими як набори LEGO чи віртуальні лабораторії, 

створить умови для практичної реалізації проєктів і стимулюватиме аналітичні 

навички учнів [22]. Створення мережі STEAM-центрів, яка забезпечить обмін 

досвідом і методичну підтримку, сприятиме системному впровадженню PBL і 

підвищенню його доступності для освітніх закладів [23]. 

Отже, аналіз теоретичних і практичних аспектів інтеграції критичного 

мислення в STEAM-освіту через PBL показує, що цей метод має значний 

потенціал для розвитку аналітичних, творчих і комунікативних компетентностей 

учнів. PBL сприяє формуванню міждисциплінарного мислення, дозволяючи 

учням застосовувати знання в реальних контекстах, як-от створення 

енергоефективних моделей чи екологічних проєктів. Використання практичних 

інструментів, таких як LEGO-набори чи інтерактивні лабораторії, підсилює 

залученість учнів і стимулює критичний аналіз через експерименти та 

рефлексію. Водночас успішна реалізація PBL вимагає системних змін, зокрема 

підвищення кваліфікації вчителів, розробки чітких інструментів оцінювання та 

забезпечення ресурсами. Ці заходи створюють основу для ефективної інтеграції 

критичного мислення в STEAM, готуючи учнів до викликів інформаційного 

суспільства. 

Висновки. Інтеграція критичного мислення в STEAM-освіту через метод 

проєктного навчання відкриває широкі можливості для підготовки учнів до 

сучасних викликів. Цей підхід сприяє розвитку аналітичних здібностей, творчого 

мислення та вміння працювати в команді, залучаючи школярів до міждисципл-

інарних проєктів, які об’єднують науку, технології, інженерію, мистецтво й 

математику. Практичні завдання, такі як створення енергоефективних моделей 

чи екологічних рішень, допомагають учням застосовувати знання в реальних 
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умовах, виховуючи здатність критично оцінювати інформацію та пропонувати 

інноваційні ідеї. 

Використання інструментів на кшталт конструкторів чи інтерактивних 

лабораторій підсилює ефект проєктного навчання, занурюючи учнів у практичну 

діяльність і стимулюючи осмислення складних завдань. Однак для успішного 

впровадження цього методу необхідно вдосконалити підготовку вчителів, 

розробити чіткі способи оцінювання критичного мислення та забезпечити школи 

сучасними ресурсами. Організація тренінгів і створення мережі освітніх центрів 

можуть стати основою для системних змін у цьому напрямі. 

Проєктне навчання в STEAM-освіті формує не лише технічні знання, а й 

навички, що дозволяють учням адаптуватися до швидкозмінного світу. У 

майбутньому варто приділити увагу створенню універсальних способів оціню-

вання аналітичних здібностей, дослідженню впливу мотивації та саморефлексії 

на навчання, а також адаптації цього методу до різних вікових груп, щоб зробити 

його ще більш ефективним і доступним. 
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