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2 Опис навчальної дисципліни 

Обсяг навчальної дисципліни на поточний навчальний рік: 

Кількість 

кредитів/годин 
Лекції Практичні заняття 

Самостійна та 

індивідуальна 

робота 

Звітність 

6/180 30 30 120 іспит 

Семестр: осінній. 

Мова навчання: українська. 

Статус навчальної дисципліни: обов’язкова. 

Передумови вивчення навчальної дисципліни: прослухані курси – 

«Філософія», «Психологія»; базові поняття – пізнання, суб’єкт та об’єкт пізнання, 

чуттєве й раціональне пізнання; психічні процеси, особистість; розвиток і формування 

особистості. 

Ключові слова: педагогіка, освіта, навчання, зміст освіти, принципи і правила, 

методи, засоби та форми навчання, моніторинг навчальних досягнень; виховання, 

принципи методи, засоби та форми виховання, учнівський колектив, класний керівник; 

система освіти, заклад загальної середньої освіти, методична робота педагогічних 

працівників. 
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Предмет навчальної дисципліни: теоретичні засади організації освітнього 

процесу в закладах загальної середньої освіти. 

Метою навчальної дисципліни є формування педагогічної компетентності 

здобувачів вищої освіти. 

Програмні компетентності: 

Інтегральна 

компетентність 

(ІК) 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми в 

галузі середньої освіти, що передбачає застосування теорій та методів освітніх 

наук і педагогіки, фізичного виховання та спорту, фізіології, біомеханіки, 

морфології та характеризується комплексністю й невизначеністю педагогічних 

умов організації навчально-виховного процесу в основній (базовій) середній 

школі 

Загальні 

компетентності 

(ЗК) 

ЗК 2. Здатність до міжособистісної взаємодії, роботи в команді, спілкування з 

представниками інших професійних груп різного рівня. 

ЗК 3. Здатність використовувати інформаційно-комунікаційні технології 

ЗК 6. Здатність до прийняття ефективних рішень у професійній діяльності та 

відповідального ставлення до обов’язків, мотивування людей до досягнення 

спільної мети 

Фахові 

компетентності 

спеціальності 

(ФК) 

ФК 6. Здатність здійснювати інтегроване навчання, застосовувати 

міждисциплінарні зв’язки, розв’язувати широке коло професійних задач і 

проблем. 

ФК 8. Здатність здійснювати профілактично-просвітницьку роботу з учнями та 

іншими учасниками освітнього процесу щодо безпеку життєдіяльності, санітарії 

та гігієни. 

ФК 11. Здатність оцінювати фізичні здібності і функціональний стан учнів, 

адекватно вибирати засоби та методи рухової діяльності для корекції стану 

учнів з урахуванням їх індивідуальних особливостей. 

ФК 14. Здатність здійснювати моніторинг власної педагогічної діяльності й 

визначати індивідуальні професійні потреби 

 

Програмні результати навчання (ПРН) 

ПРН 2 

Створювати в освітньому середовищі партнерсько-лідерські стосунки в 

командах однодумців; дискутувати, експериментувати, аргументувати, 

підсумовувати, ухвалювати ефективні рішення в стандартних і невизначених 

умовах; брати відповідальність за результати спільної діяльності; 

дотримуватися правил академічної доброчесності, педагогічної етики 

ПРН3 
Знати цифрові середовища, професійні он-лайн спільноти й електронні 

(цифрові) ресурси для безперервного професійного розвитку 

ПРН 5 

Визначати ефективні форми взаємодії з учасниками освітнього процесу та 

професійними спільнотами, активно долучатися до діяльності професійних 

спільнот 

ПРН 11 

Уміти організовувати освітнє середовище з урахуванням правил безпеки 

життєдіяльності, санітарних правил і норм, протиепідемічних правил, нести 

відповідальність за життя та здоров’я людини 

ПРН 13 

Знати медико-біологічні та психологічні основи й технологію фізичного 

виховання представників різних вікових груп, санітарно-гігієнічні основи у 

сфері професійної діяльності 



ПРН 15 

Знати види оцінювання результатів навчання учнів (формувальне, поточне, 

підсумкове, тощо), критерії та рекомендації щодо оцінювання результатів 

навчання учнів 

ПРН 16 

Уміти розробляти критерії оцінювання різних видів навчальної діяльності, 

установлювати та фіксувати результати навчання, на їхній основі визначати 

індивідуальну освітню траєкторію. Забезпечувати дотримання академічної 

доброчесності під час оцінювання результатів навчання 

ПРН 19 

Знати вимоги до професійної діяльності вчителя фізичної культури з 

урахуванням змін в освітній політиці та змісті освіти, уміти визначати 

відповідність власних професійних компетентностей чинним вимогам 

 

3 Перелік тем навчальної дисципліни:  

Змістовий модуль 1 

Тема 1.1 Педагогіка як наука 

Предмет і завдання педагогіки. Основні категорії педагогіки. Система 

педагогічних наук. Зв’язки педагогіки з іншими науками. Методи науково-

педагогічного дослідження. Етапи педагогічного дослідження. 

Тема 1.2 Розвиток і формування особистості 

Поняття про особистість, її розвиток і формування. Чинники розвитку 

особистості. Вікова періодизація в педагогіці. Педагогічна характеристика учнів 

шкільного віку. Сутність явища акселерації. 

Змістовий модуль 2 

Тема 2.1 Зміст освіти 

Поняття про зміст освіти. Теорії формування змісту освіти. Сучасні вимоги до 

відбору змісту освіти. Державні стандарти повної загальної середньої освіти. Нормативні 

документи, які регламентують зміст освіти. 

Тема 2.2 Сутність процесу навчання. Принципи навчання 

Поняття процесу навчання. Функції процесу навчання. Структура процесу 

навчання. Особливості діяльності вчителя в процесі навчання. Характеристика 

навчально-пізнавальної діяльності учнів. Принципи навчання. Оптимізація процесу 

навчання. 

Змістовий модуль 3 

Тема 3.1 Методи та засоби навчання 

Сутність і функції методів навчання. Прийоми навчання. Класифікація методів 

навчання. Характеристика методів організації та здійснення навчально-пізнавальної 

діяльності учнів, стимулювання навчально-пізнавальної діяльності учнів, контролю й 

самоконтролю навчально-пізнавальної діяльності учнів. Вибір і поєднання методів 

навчання. Засоби навчання. 

Тема 3.2 Форми організації навчання 

Поняття про форми організації навчання. Урок як основна форма організації 

навчання. Типи та структура уроків. Організація навчальної діяльності учнів на уроці. 

Нестандартні уроки. Позаурочні форми організації навчання. 



Змістовий модуль 4 

Тема 4.1 Моніторинг навчальних досягнень учнів 

Сутність моніторингу навчальних досягнень учнів. Перевірка результатів 

навчально-пізнавальної діяльності учнів. Тестування засвоєння учнями змісту освіти. 

Оцінювання успішності навчання. Облік навчальної роботи учнів. Неуспішність учнів і 

шляхи її подолання. 

Тема 4.2 Сутність процесу виховання. Принципи виховання 

Поняття процесу виховання. Рушійні сили й чинники процесу виховання. 

Основні напрями виховання. Етапи процесу виховання. Закономірності виховання. 

Принципи виховання. 

Змістовий модуль 5 

Тема 5.1 Методи та засоби виховання 

Поняття про методи виховання. Прийоми виховання. Класифікація методів 

виховання. Характеристика методів формування свідомості, організації діяльності та 

формування досвіду суспільної поведінки, стимулювання поведінки й діяльності учнів. 

Методи самовиховання. Засоби виховання.  

Тема 5.2 Форми організації виховання  

Поняття про форми організації виховання. Позакласна та позашкільна виховна 

робота. Поняття про заклад позашкільної освіти. Характеристика творчих об’єднань 

учнів у закладах позашкільної освіти. Масові, групові та індивідуальні форми виховної 

роботи. Колективні творчі справи (КТС). 

Змістовий модуль 6 

Тема 6.1 Формування учнівського колективу 

Учнівський колектив, його ознаки, функції, типи, структура. Діалектика розвитку 

учнівського колективу. Органи учнівського самоврядування. Взаємини особистості й 

колективу. Дитячі та юнацькі громадські організації. Неформальний молодіжний рух. 

Тема 6.2 Робота класного керівника 

Історія виникнення посади класного керівника. Завдання і функції класного 

керівника. Вимоги до особистості класного керівника. Напрями та форми роботи 

класного керівника. Планування роботи класного керівника.  

Змістовий модуль 7 

Тема 7.1 Система освіти в Україні. Управління закладом загальної середньої 

освіти 

Система освіти в Україні та її структура. Поняття про заклад загальної середньої 

освіти та управління ним. Установчі документи закладу загальної середньої освіти. 

Управлінські органи закладу загальної середньої освіти. Принципи та методи 

управління закладом загальної середньої освіти. 

Тема 7.2 Планування роботи та внутрішній контроль у закладі загальної 

середньої освіти. Методична робота педагогічних працівників 

Планування роботи закладу загальної середньої освіти. Види планування. 

Внутрішній контроль у закладі загальної середньої освіти: зміст, види, форми, методи. 



Методична робота в закладі загальної середньої освіти. Атестація педагогічних 

працівників. Сертифікація педагогічних працівників. 

4 Політика навчальної дисципліни 

Політика щодо відвідування навчальних занять. Відвідування навчальних 

занять (лекційних і практичних занять), контрольного заходу (екзамену) є 

обов’язковим. За об’єктивних обставин навчання може здійснюватися в он-лайн 

режимі.  

Політика щодо пропусків навчальних занять. У разі пропуску навчальних 

занять із поважних причин здобувач має право їх відпрацювати за графіком 

консультацій (подати конспект лекції; навчальні й контрольні завдання, передбачені 

тематичними планами практичних занять). 

Політика щодо підготовки здобувачів до практичних занять. Підготовка до 

практичних занять включає: ознайомлення із силабусом і робочою програмою 

навчальної дисципліни, тематичними планами практичних занять; опрацювання 

матеріалів лекцій, підручників, посібників, монографій, законодавчих і нормативних 

документів та інших рекомендованих джерел; написання плану (стислого конспекту) 

відповідей на питання для обговорення, виконання завдань для самостійної та 

індивідуальної роботи.  

Політика щодо використання телефонів та інших електронних пристроїв. 

Під час проведення навчальних занять електронні пристрої мають перебувати в 

безшумному режимі роботи. Користування електронними пристроями в цілях, не 

пов’язаних із навчанням, є неприпустимим. 

Політика дотримання академічної доброчесності полягає в дотриманні норм 

“Положення про академічну доброчесність у Бердянському державному педагогічному 

університеті”: самостійно виконувати навчальні і контрольні завдання; посилатися на 

джерела інформації в разі використання ідей, тверджень, відомостей; надавати 

достовірну інформацію про результати власної навчальної (наукової, творчої) 

діяльності, джерела інформації.  

5 Технічне й програмне забезпечення/обладнання, наочність 

Сервісні програмні засоби загального призначення (персональний комп’ютер, 

загальновживані комп’ютерні програми й операційні системи, мультимедійний 

проєктор, дошка-екран, програмні засоби для контролю і вимірювання знань, умінь і 

навичок студентів); електронні бази даних (електронні енциклопедії, підручники, 

посібники, довідники та словники; бібліотеки електронної наочності). 

 

 

 

 

 

 

 



6 Схема оцінювання 

Змістовий 
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ЗМ 1 
Т 1.1 8 2 2 

6 
10 

50 

50 50 100 

Т 1.2 8 2 2 10 

ЗМ 2 
Т 2.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 2.2 8 2 2 10 

ЗМ 3 
Т 3.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 3.2 8 2 2 10 

ЗМ 4 
Т 4.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 4.2 8 2 2 10 

ЗМ 5 
Т 5.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 5.2 8 2 2 10 

ЗМ 6 
Т 6.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 6.2 8 2 2 10 

ЗМ 7 
Т 7.1 8 2 2 

6 
10 

50 
Т 7.2 8 2 2 10 
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