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Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 27.09.2021          

№ 1017 журналу присвоєно категорію "Б" із психології та педагогіки 
 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 27.04.2023        
№ 491 журналу присвоєно категорію "Б" із медицини: спеціальність 222 

 
 

Рекомендовано до видавництва Президією громадської наукової організації «Всеукраїнська Асамблея докторів 
наук з державного управління» (Рішення від 16.08.2023, № 8/8-23) 

 
Журнал видається за підтримки КНП "Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва", Центру дієтології 

Наталії Калиновської. 
 

Журнал заснований з метою розвитку наукового потенціалу та реалізації 
кращих традицій науки в Україні, за кордоном. Журнал висвітлює історію, теорію, 
механізми формування та функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку 

медицини, психології, педагогіки та. Видання розраховано на науковців, викладачів, педагогів-практиків, представників органів державної влади 
та місцевого самоврядування, здобувачів вищої освіти, громадсько-політичних діячів. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), Research Bible, міжнародної пошукової системи Google Scholar. 
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ВЕБ-РЕСУРСИ ТА ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМИ ДЛЯ 

САМОСТІЙНОГО ВИВЧЕННЯ БІОЛОГІЇ 
 

Анотація. Стаття присвячена дослідженню веб-ресурсів та онлайн-
платформ, які можуть бути корисними для самостійного вивчення біології. 
Автори розглядають різноманітні інтерактивні ресурси та інструменти, що 
надають здобувачам освіти можливість вивчати біологію в зручний для них 
спосіб, незалежно від місця та часу. 

Зазначено, що веб-ресурси та онлайн-платформи для самостійного 
вивчення біології стали неоціненним інструментом для всіх, хто має бажання 
розширити свої знання про живу природу. Ці ресурси надають доступ до 
різноманітних матеріалів, які можуть бути використані для навчання, 
вивчення конкретних тем, підготовки до іспитів або для підвищення 
загального рівня знань. 

У статті обговорюється використання віртуальних лабораторій, 
інтерактивних симуляцій та додаткових матеріалів для засвоєння біологічних 
концепцій. Також наголошується на важливості платформ для тестування та 
оцінювання знань, які допомагають перевірити рівень розуміння матеріалу та 
забезпечують зворотний зв’язок. 

Автори статті вказують, що використання цифрових інструментів у 
навчанні біології сприяє підвищенню інтерактивності та ефективності 
навчання, а також розвитку творчих та аналітичних навичок у здобувачів 
освіти.  

https://doi.org/10.52058/2786-4952-2023-12(30)-
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У висновку зазначається, що веб-ресурси та онлайн-платформи для 
самостійного вивчення біології є потужними інструментами, які надають 
здобувачам освіти великий обсяг доступної інформації та відкривають нові 
можливості. Ці інтерактивні ресурси дають змогу користувачам поглиблювати 
свої знання, експериментувати та розширювати розуміння процесів живої 
природи у зручний для них спосіб. Вони сприяють створенню стимулюючого 
навчального середовища та підвищують зацікавленість у вивченні біології. 
Завдяки візуалізаціям, інтерактивним симуляціям та дослідам здобувачі освіти 
можуть більш ефективно засвоювати матеріал і розвивати творчі та аналітичні 
навички. Все це робить процес навчання біології більш захопливим та 
досяжним для широкого кола учасників освітнього процесу. 

Ключові слова: Інтернет-ресурси, онлайн-платформи, біологія, 
самостійне вивчення, навчання. 

 
Hnatyuk Vitaliy Vasylovich PhD in Biology, Associate Professor of the 

Department of biology, health of a person and physical rehabilitation, Faculty of 
Physical Culture, Sport and the Health of a Person, Berdyansk State Pedagogical 
University, Berdiansk, https://orcid.org/0000-0001-7475-0670 

 
Kolodii Valentyna Anatolyivna PhD in Biology, Senior Teacher, 

Department of Biology and Methods of its Teaching, Faculty of Natural Sciences 
and Economics, Kamianets-Podilskyi Ivan Ohiienko National University, 
Kamianets-Podilskyi, https://orcid.org/0000-0002-9669-4144 

 
Pshenychna Nataliia Serhiivna PhD in Biology, Associate Professor of the 

Department of biology, health of a person and physical rehabilitation, Faculty                     
of Physical Culture, Sport and the Health of a Person, Berdiansk, 
https://orcid.org/0000-0002-0351-4950 

 
WEB RESOURCES AND ONLINE PLATFORMS FOR SELF-STUDY 

OF BIOLOGY 
 
Abstract. This article is devoted to researching web resources and online 

platforms that can be useful for self-study of biology. The authors examine a variety 
of interactive resources and tools that enable learners to learn biology in a way that 
is convenient for them, regardless of place and time. 

The article notes that web resources and online platforms for self-study of 
biology have become an invaluable tool for anyone who wants to expand their 
knowledge of living nature. These resources provide access to a variety of materials 
that can be used for studying, studying specific topics, preparing for exams, or just 
for general improvement.  
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The article discusses the use of virtual laboratories, interactive simulations, 
and additional materials for learning biological concepts. It also emphasizes the 
importance of knowledge testing and assessment platforms that help test the level of 
understanding of the material and provide feedback. 

The authors of the article indicate that the use of digital tools in the teaching 
of biology contributes to the increase of interactivity and effectiveness of education, 
as well as the development of creative and analytical skills in students of education. 

In the conclusion of the article, it is noted that web resources and online 
platforms for self-study of biology are powerful tools that provide education seekers 
with a large amount of available information and opportunities. These interactive 
resources allow learners to deepen their knowledge, experiment and expand their 
understanding of living nature processes in a format convenient for them. They 
contribute to the creation of a stimulating learning environment and increase interest 
in the study of biology. Thanks to visualizations, interactive simulations and 
experiments, students can more effectively absorb the material and develop creative 
and analytical skills. All this makes the process of learning biology more exciting 
and achievable for a wide range of education seekers. 

Keywords: Internet-resources, online platforms, biology, independent study, 
training. 

 
Постановка проблеми. Вивчення біології – захоплива подорож у світ 

живих організмів, процесів і взаємодій, що оточують нас. У цифрову еру, коли 
інтернет став невід’ємною частиною нашого життя, веб-ресурси та онлайн-
платформи надають нам безмежні можливості для самостійного вивчення 
біології. З кожним роком ця тема стає дедалі актуальнішою, розширюючи 
горизонти навчання та сприяючи розумінню складних наукових концепцій. 

Онлайн-ресурси дають змогу пізнати загадкові аспекти життя через 
відкриття, які нещодавно здавалися недосяжними. Відеоуроки, інтерактивні 
симуляції та веб-додатки привносять унікальну візуальність та динаміку в 
процес навчання, допомагаючи здобувачеві освіти краще зрозуміти складні 
біологічні процеси та взаємодію організмів. 

Оновлені й актуальні ресурси допомагають бути обізнаним щодо 
новітніх досліджень та відкриттів у світі біології. Завдяки цьому здобувач має 
змогу ознайомлюватися з передовими теоріями та спостереженнями, які 
пропонують нові підходи до вивчення та розуміння живого світу. 

Гнучкість і доступність веб-ресурсів дають змогу вчитися у власному 
ритмі та в зручний час, що є особливо важливим для тих, хто має активний 
розклад або шукає можливість навчатися дистанційно. Завдяки онлайн-
платформам можна вільно обирати теми, які нас цікавлять, та досліджувати їх 
у комфортному для себе середовищі. 
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Тож веб-ресурси та онлайн-платформи стають незамінними 
помічниками в самостійному вивченні біології. Вони відкривають перед 
здобувачами освіти безмежні можливості для отримання знань, розвитку 
навичок та професійного зростання як науковців, дослідників, викладачів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Питання застосування 
цифрових технологій під час навчання біології вже не один рік вивчають 
вітчизняні науковці. Так, Г. Білецька, О. Єфремова, О. Матеюк та                                       
А. стверджують, що використання цифрових технологій навчання під час 
вивчення біології є необхідним через особливості цього предмету [3]. Біологія 
вимагає проведення спостережень, експериментів, демонстрації природних 
об’єктів та наочних посібників, а також моделювання поведінки людини у 
різних ситуаціях. Окрім того, цифрові технології враховують потреби та 
особливості сучасних здобувачів освіти. 

Про важливість застосування мультимедійних технічних засобів при 
вивченні біології говорять у своїй статті й Л. Басюк та Л. Константиненко [2]. 
Автори зазначають, що саме ці засоби дають змогу всім учасникам 
навчального процесу працювати з різними форматами інформації: текстом, 
графікою, звуком, анімацією, об’єднуючи їх у єдиний комплекс. Використання 
мультимедійних технічних засобів дає змогу продемонструвати явища та 
процеси життєдіяльності живих організмів, які у реальності неможливо 
побачити. За допомогою цих засобів вчителі покращують рівень візуалізації 
навчального матеріалу, що сприяє більш ефективному засвоєнню знань. 

О. Богданова та Н. Прокопець у своєму дослідженні наводять ряд 
популярних та корисних онлайн-ресурсів біологічного спрямування [4]. Вчені 
зазначають, що використання Інтернет-ресурсів під час навчання біології має 
кілька позитивних наслідків для здобувачів освіти: 

– це сприяє залученню здобувачів освіти до активної навчально-
пізнавальної діяльності завдяки новизні і нетрадиційності викладання 
навчального матеріалу; 

– використання Інтернету допомагає формуванню практичних умінь і 
навичок у віртуальному просторі, наприклад, виконання віртуальних 
лабораторних і практичних робіт або експериментів; 

– використання Інтернет-ресурсів розвиває абстрактне мислення 
здобувачів освіти, оскільки вони можуть замінювати конкретні біологічні 
об’єкти на схематичні або символічні зображення; 

– такий підхід підвищує інтерес та загальну мотивацію до навчання, 
оскільки використовуються нові форми роботи та залучення до досягнень 
науково-технічного прогресу; 

– використання Інтернет-ресурсів розвиває творче мислення здобувачів 
освіти, адже вони можуть експериментувати та встановлювати причинно-
наслідкові зв’язки;  
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– Інтернет допомагає формуванню умінь самостійно здобувати знання, 
оскільки учні можуть здійснювати пошук та використання інформації в 
мережі.  

Окрім того, використання Інтернет-ресурсів сприяє об’єктивності 
оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти, оскільки здійснюються 
різноманітні види контролю та розв’язування тренувальних задач. Нарешті, 
такий підхід дає змогу індивідуалізувати навчання шляхом вибору темпу і 
змісту завдань. 

Науковці Л. Нікітченко та Н. Баюрко дослідили онлайн-сервіси, які 
допомагають урізноманітнити уроки біології під час дистанційного навчання. 
У своїй праці вони описали модель формування компетентностей здобувачів 
освіти з біології, яка використовує дистанційні технології навчання [9]. 

Г. Аркушина та Г. Найдьонова в своїй праці [1] наголошують на зручних, 
гнучких та доступних технологіях навчання, які дають змогу здійснювати 
повноцінний освітній процес навіть в умовах воєнних реалій. 

Учені відзначають, що розвиток інформаційних технологій відкриває 
нові можливості для освіти студентів вищих навчальних закладів. Зокрема, з 
використанням різноманітних освітніх та наукових платформ, таких як 
LearningApps, Scilab, e-Anatomy, «Цікава наука», TeamLabBody, студенти 
можуть вивчати біологічні явища і процеси з використанням комп’ютерної 
графіки, моделювання та симуляції біологічних процесів. Зокрема, платформа 
PhET interactive simulations дає змогу здійснювати цікаві досліди в цифровому 
середовищі. 

Також, науковці вказують на можливість проведення дослідів у 
віртуальних лабораторіях за допомогою платформ Labster, LabsLand, Go-Lab, 
VirtualBiologyLab, LabBench Activities by Pearson, Classzone. Ці сервіси дають 
змогу здійснювати віртуальні досліди та лабораторні роботи, що робить 
процес навчання біології більш інтерактивним та зрозумілим. 

Одну із найпопулярніших інтерактивних освітніх платформ Mozaik 
Education досліджують у своїй статті Л. Міронець, А. Мартиненко,                              
М. Москаленко, В. Торяник [8].  

Науковці у своєму дослідженні провели опитування вчителів стосовно 
використання комп’ютерних технологій у освітньому процесі. Результати 
анкетування представлені на рис. 1. 
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Рис.1. Результати анкетування 

Джерело: [8]  
 
Вчені зазначають, що використання платформи Mozaik Education на 

різних етапах навчального року та під час самостійної роботи студентів 
позитивно впливає на їх пізнавальну активність під час вивчення біології. 

Деякі з позитивних характеристик Mozaik Education, на які вказують 
автори, включають зручний та зрозумілий інтерфейс, україномовний контент, 
наявність 3D анімацій із біологічним змістом, а також доступність різних 
компонентів, таких як mozaWeb, mozaBook, mozaMap та mozaLog. Платформа 
також має шаблони для підготовки завдань різних типів, що робить навчання 
біології більш цікавим та ефективним. 

У розвідці І. Трускавецької та К. Клименко було проведено експеримент, 
який чітко підкреслює необхідність використання мультимедійних 
презентацій для підвищення якості знань студентів [10]. Дослідження 
підтвердило, що використання таких технологій сприяє розвитку пізнавальної 
активності здобувачів освіти з біології. 

В результаті застосування мультимедійних презентацій, студенти стали 
більш цікавитись навколишнім середовищем, були більш допитливі стосовно 
рослин та більш активно працювали на уроках біології. При цьому, рівень 
високої пізнавальної активності здобувачів освіти у експериментальному класі 
зріс на 23%, тоді як рівень низької пізнавальної активності знизився майже 
вдвічі. 

Мета статті полягає в наданні інформації про різні веб-ресурси та 
онлайн-платформи, які можуть бути корисними для всіх, хто бажає самостійно 
вивчати біологію. 

З цією метою в цій статті: 
– розглянуто поняття, переваги та недоліки цифрових платформ; 
– досліджено основні характеристики веб-ресурсів та онлайн-платформ 

для самостійного вивчення біології; 
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– здійснено короткий огляд основних платформ та інструментів, які 
можна використовувати для навчання біології, виділимо найпопулярніші. 

У дослідженні були використані такі методи: системний, структурний 
аналіз, монографічний, табличний та графічний. 

Виклад основного матеріалу. Біологія як наука про живу природу 
охоплює вивчення різноманітних процесів, живих організмів та їх взаємодії в 
природному середовищі [4, с. 48]. Сучасний світ дедалі більше орієнтований 
на використання технологій у різних сферах життя, і навчання не є винятком. 

Комп’ютерна підтримка дає змогу зробити процес вивчення біології 
більш доступним і цікавим для здобувачів освіти. 

Сучасні комп’ютерні технології надають такі можливості: 
1. Використання мультимедійних елементів, таких як відео-фрагменти, 

звуковий супровід і анімації, допомагає візуалізувати складні процеси, явища 
та структури в біології. Це робить навчання більш зрозумілим і цікавим для 
здобувачів освіти.  

2. Можливість багаторазового повторення інтелектуальних процедур 
дає змогу користувачам переглядати матеріал стільки разів, скільки потрібно 
для повного розуміння. Це дає змогу індивідуалізувати процес навчання та 
допомагає здобувачам засвоїти складні теми. 

3. Використання інтерактивних форм навчання створює більш 
динамічну та захопливу атмосферу. Здобувачі освіти можуть брати участь у 
взаємодії з програмою, що дає їм змогу відчути, що вони самі активно 
сприяють своєму навчанню. 

4. Автоматизація контролю та оцінювання знань дає змогу викладачам 
отримати швидкий звіт про рівень розуміння здобувачів освіти. Збір і 
систематизація даних про помилки здобувачів освіти за комп’ютерної 
підтримки допомагає зрозуміти, які теми потребують додаткового уточнення 
і сформувати індивідуальний підхід до навчання [10, с. 300]. 

Ці технології роблять навчання біології більш доступним, ефективним і 
захопливим для здобувачів освіти, допомагаючи зрозуміти складні концепції, 
розвинути ключові компетенції і системно готувати молоде покоління до 
викликів сучасного світу. 

Мережа Інтернет також відіграє важливу роль у навчанні біології. 
Завдяки Інтернету здобувачі освіти можуть отримувати доступ до оновленої 
інформації, наукових досліджень, ресурсів, що збагачують їх знання про живу 
природу [2]. 

Веб-ресурси та онлайн-платформи для самостійного вивчення біології 
стали неоціненним інструментом для всіх, хто має бажання розширити свої 
знання про живу природу. Ці ресурси надають доступ до різноманітних 
матеріалів, які можуть бути використані для навчання, вивчення конкретних 
тем, підготовки до іспитів або для підвищення загального рівня знань. 

У рамках цього дослідження було з’ясовано, що в наукових колах 
виділяють низку переваг цифрових платформ (табл. 1). 
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Таблиця 1 
Переваги цифрових платформ 

№ 
п/п 

Перевага Характеристика 
 

1 Гнучкий графік та 
доступність 

Здобувачі освіти можуть вчитися у зручний для себе час 
і незалежно від місця перебування. Це дає змогу адаптувати 
навчання до своїх потреб та можливостей, що є особливо 
важливим для людей, які працюють 

2 Використання 
сучасних 

технологій та 
мультимедійних 

засобів 

Навчальні матеріали завдяки цьому стають більш 
наочними, цікавими та легше засвоюваними. Відеоуроки, 
анімації, інтерактивні симуляції допомагають візуалізувати 
складні процеси та сприяють кращому розумінню матеріалу 

3 Доступність 
навчальних 
матеріалів 

Здобувачі освіти мають можливість швидко отримувати 
доступ до різних джерел інформації, електронних книг, 
відеоуроків та наукових досліджень, що збагачує їх знаннями 
про біологію та розширити їхні можливості 

4 Розвиток 
самоорганізації та 

дисципліни 

Самостійне навчання на цифрових платформах 
розвиває в здобувачів освіти вміння планувати свій час, 
тримати ініціативу в навчанні, самостійно ставити навчальні 
цілі та досягати їх 

5 Дистанційне 
навчання 

Цифрові платформи дають змогу здобувачам освіти з 
обмеженими можливостями, які не можуть фізично 
відвідувати заклади освіти, здобути якісну освіту та 
розвивати свій професіоналізм у певних галузях 

6 Нові методики 
навчання 

Цифрові платформи допомагають формувати 
інтерактивні та змістовно насичені курси з використанням 
сучасних методик навчання, що підвищує ефективність 
засвоєння матеріалу 

7 Отримання 
статистики та 

зворотний зв’язок 

Платформи надають можливість здобувачам освіти 
отримувати статистику про прогрес та ефективність 
навчання. Це сприяє вдосконаленню навчальних матеріалів та 
методик з метою вдосконалення навчального процесу 

Джерело: [8, с. 165] 
 
Усі ці переваги роблять онлайн-платформи потужним інструментом для 

самостійного вивчення біології та підвищення рівня знань у галузі науки. Вони 
допомагають зробити навчання більш захопливим, ефективним та доступним 
для всіх бажаючих. 

Водночас тривале використання онлайн-платформ може мати деякі 
недоліки: 

1. Брак спілкування та соціальних аспектів. Традиційне навчання в 
аудиторії відбувається в умовах безпосередньої взаємодії з викладачем та 
іншими здобувачами освіти, що сприяє обміну інформацією, взаємодопомозі 
та емоційному залученню під час навчання. У віртуальному навчанні цей 
аспект певною мірою обмежений, що може вплинути на соціальний розвиток 
здобувачів та призвести до почуття відчуженості. 
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2. Недостатній рівень контролю. Іноді, особливо під час навчання дітей 
та підлітків, може бути важко забезпечити належний рівень контролю за їхнім 
навчанням. Фізична відсутність викладача може ускладнити контроль за 
уроками, виконанням домашніх завдань та дотриманням дисципліни [8, с. 165]. 

Зазначимо, що платформи онлайн-навчання – важливий інструмент у 
сучасному освітньому процесі, особливо в контексті інтеграції з програмами 
вищої та післядипломної освіти [6, с. 17]. 

Зараз в Інтернеті доступна велика кількість веб-ресурсів та онлайн-
платформ для самостійного вивчення біології, основні з яких згруповані в 
таблиці 2. 

 
Таблиця 2 

Основні характеристики веб-ресурсів та онлайн-платформ для 
самостійного вивчення біології 

№ 
п/п 

Веб-ресурси та 
онлайн-платформи 

Характеристика 
 

1 Відеоуроки Багато платформ надають відеоуроки, які 
розкривають різні теми з біології. Відеоуроки можуть бути 
викладені відомими викладачами, науковцями або 
фахівцями цієї галузі, що допомагає здобувачам освіти 
отримати докладні та зрозумілі пояснення 

2 Інтерактивні 
матеріали 

Деякі платформи пропонують інтерактивні симуляції, 
вправи й тести, що допомагають здобувачам освіти 
перевірити свої знання та засвоїти матеріал більш ефективно 

3 Текстові матеріали Веб-ресурси також містять статті, навчальні 
матеріали, енциклопедичні статті та інші текстові джерела, 
які допомагають зрозуміти конкретні концепції і теми 

4 Графіка та анімації Багато ресурсів надають графічні зображення, схеми 
та анімації, які візуалізують складні процеси та структури в 
біології 

5 Підтримка 
спільноти 

Деякі платформи дають змогу користувачам 
взаємодіяти, обговорювати матеріали та ділитися своїм 
досвідом навчання 

Джерело: складено авторами  
 
Сучасні веб-ресурси та онлайн-платформи надають унікальні 

можливості для вивчення біологічних явищ та процесів з використанням 
комп’ютерної графіки, моделювання та симуляції. Ці платформи допомагають 
зробити навчання цікавішим, ефективнішим та доступнішим для здобувачів 
освіти [1, с. 76]. 

Ці ресурси дають змогу створювати різноманітні інтерактивні завдання-
вправи, біологічні ігри, вікторини та моделювати біологічні об’єкти та 
процеси. Вони також дають змогу організовувати спостереження, проводити 
віртуальні експерименти та реалізовувати проектну діяльність [3]. 
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Серед основних платформ та інструментів, які можна використовувати 
для навчання біології, виділимо найпопулярніші: 

1. Mozaik Edukation, LearningApps, Scilab, e-Anatomy, TeamLabBody, 
PhET interactive simulations. Ці платформи надають інтерактивні моделі та 
симуляції біологічних процесів, що допомагає здобувачам освіти легше 
засвоювати матеріал та розуміти складні явища. 

• Mozaik Edukation – це інноваційне програмне забезпечення, яке стає 
все більш популярним серед людей, що вивчають біологію. Цей веб-сайт 
пропонує інтерактивні 3D-моделі, які надають унікальну можливість більш 
ефективно засвоювати знання з біології. Завдяки цим інтерактивним моделям 
здобувачі освіти можуть вивчати складні структури та процеси в живій 
природі більш детально, візуалізовано, що робить навчання цікавішим та 
ефективнішим. 

Інтерактивні елементи та вбудовані додатки в програмах, платформах та 
ресурсах для навчання біології відіграють важливу роль у розвитку навичок 
здобувачів освіти, проведенні дослідів та ілюструванні навчального матеріалу. 
Вони привертають увагу здобувачів та зацікавлюють їх, що сприяє більш 
легкому розумінню і засвоєнню складних тем і концепцій. 

Програмне забезпечення Mozaik Education має різні компоненти (рис. 2). 
Завдяки такій структурі програмного забезпечення, Mozaik Education 

надає різноманітні можливості для інтерактивного та самостійного вивчення 
біології. 

Використання освітньої платформи Mozaik Education позитивно впливає 
на пізнавальну активність здобувачів освіти, особливо під час самостійної 
роботи з навчальним матеріалом з біології. Ця платформа має кілька 
позитивних характеристик, які сприяють зростанню інтересу до неї та 
засвоєнню знань здобувачами освіти: 

– простий та зрозумілий інтерфейс сприяє легкому орієнтуванню в 
програмі та зручному доступу до різних розділів і ресурсів; 

– наявність україномовного контенту дає змогу здобувачам з комфортом 
засвоювати матеріал, оскільки інформація надається їхньою рідною мовою; 

– наявність 3D-анімацій біологічного змісту допомагає візуалізувати 
різні біологічні процеси та детальніше їх опрацювавти, що сприяє кращому 
розумінню матеріалу; 

– платформа забезпечує можливість використання різних тематичних 
складників, що дає змогу створювати різні типи завдань, проводити 
дослідження та використовувати цифрові атласи; 

– наявність шаблонів для підготовки різних типів завдань допомагає 
створювати цікаві та ефективні навчальні завдання для здобувачів                          
освіти [8, с. 168]. 
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Рис.2. Компоненти Mozaik Education 
Джерело: [8, с. 165] 
 
Ці позитивні характеристики сприяють створенню стимулюючого 

навчального середовища, допомагають підвищити зацікавленість здобувачів 
освіти у вивченні біології та сприяють більш ефективному засвоєнню 
навчального матеріалу. 

• Scilab – це інтерактивна платформа для викладачів та здобувачів 
освіти, яка надає можливість створювати 3D-моделі та графіки різних 
процесів. Ця платформа заслужено здобула визнання під час вивчення 
генетичних закономірностей, статистичних даних та моделювання різних 
біологічних систем, як-от популяції, екосистеми, біоценози тощо. 

Завдяки Scilab викладачі та здобувачі освіти можуть ефективно 
використовувати різні алгоритми та математичні методи для аналізу та 
розуміння біологічних процесів. Платформа дає змогу проводити 
моделювання та симуляцію різних біологічних явищ, що допомагає зрозуміти 
їх динаміку та взаємозв’язки. 

Однак важливо відзначити, що Scilab вимагає знання англійської мови, 
оскільки багато його інтерфейсів та документації – англомовні. Навички 
роботи з платформою дають змогу здобувачам освіти та викладачам 
ефективніше працювати з численними даними, статистикою та моделями, що 
збагачує їх знання та розуміння біології. 

Загалом Scilab є потужним інструментом для вивчення біології та 
дослідження різних біологічних систем, що допомагає зробити навчання 
біології більш практичним та захопливим. 

• e-Anatomy – це онлайн-ресурс, який надає доступ до анатомічних 
зображень та інформації для медичної освіти та навчання. 

• TeamLabBody – це віртуальна лабораторна платформа, яка дає змогу 
досліджувати та вивчати анатомію та фізіологію людського тіла через 
інтерактивні 3D-моделі.  

Компоненти  

mozaWeb (здобувачі освіти можуть переглядати 3D зображення та 
матеріали, що були додані до системи)  

mozaBook (компонент mozaBook урізноманітнює інструментарій 
уроків за рахунок численних ілюстраційних, анімаційних і творчих 

презентаційних можливостей) 

mozaMap (компонент дає змогу переглядати цифрові атласи; 
інтерактивно досліджувати картографічні матеріали, географічні дані та іншу 

важливу географічну інформацію) 

mozaLog (це електронна документація, що допомагає у зборі та 
збереженні даних про навчальну діяльність закладу освіти) 
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• PhET Interactive Simulations: PhET – це набір інтерактивних симуляцій 
з різних наукових дисциплін: фізики, хімії, біології та математики. Вони 
допомагають здобувачам освіти краще розібратися в складних концепціях. 

Ці освітні платформи допомагають користувачам підвищити 
ефективність навчання, забезпечуючи інтерактивні інструменти та доступ до 
візуалізацій та симуляцій. Вони сприяють більш зрозумілому та цікавому 
викладу матеріалу, розвивають навички та допомагають зробити навчання 
більш ефективним і захопливим.  

2. Віртуальні лабораторії, відомі як Virtual labs, дають змогу проводити 
віртуальні досліди в лабораторних умовах, що допомагає здобувачам освіти 
освоювати практичні аспекти біології. 

• Wizer.me – це віртуальна лабораторія, яка дають змогу виконувати 
практичні та лабораторні роботи в зручному для здобувачів освіти форматі. 
Завдяки цим віртуальним лабораторіям здобувачі освіти можуть самостійно 
проводити дослідження та виконувати практичні завдання навіть удома. 

• Використання віртуальних лабораторій спонукає користувачів до 
творчого пошуку, оскільки їм надається можливість самостійно знімати відео 
дослідів та експериментів, вивчаючи матеріал у зручному для них темпі та 
обсязі. Також віртуальні лабораторії надають здобувачам освіти можливість 
створювати власні лабораторні звіти та проекти, що розвиває їхні творчі та 
аналітичні навички [9, с. 11]. 

• Labster пропонує інтерактивні симуляції лабораторних дослідів з 
різних наукових галузей. Здобувачі освіти можуть вчитися та практикуватися 
в реальних віртуальних лабораторіях, зокрема з біології, хімії, фізики тощо. 

• LabsLand дає змогу користувачам використовувати реальне 
лабораторне обладнання у віддаленому доступі. Вони можуть взаємодіяти з 
обладнанням у реальному часі, спостерігати за процесами та проводити 
досліди. 

• Go-Lab пропонує доступ до великої бази дослідів та лабораторних 
симуляцій, які покращують розуміння наукових концепцій. Він сприяє 
активному навчанню та підвищує інтерес здобувачів освіти до науки. 

• VirtualBiologyLab – це віртуальна лабораторна платформа для 
вивчення біологічних процесів та дослідів. Вона надає доступ до симуляцій і 
вправ, що допомагають краще зрозуміти біологічні концепції. 

• LabBench Activities by Pearson. Ця платформа містить набір 
лабораторних робіт, які можна виконувати в онлайн-середовищі. 

• Classzone – це платформа для навчання, яка надає доступ до 
віртуальних лабораторій та інших ресурсів для різних навчальних дисциплін, 
щоб допомогти здобувачам освіти засвоювати знання та практикуватися. 

Ці віртуальні лабораторні платформи допомагають користувачам 
отримати практичний досвід і розвинути наукові навички без необхідності 
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фізичного присутності в реальних лабораторіях. Вони сприяють більш 
ефективному та збагаченому навчанню, допомагають зрозуміти складні 
концепції та підвищують зацікавленість здобувачів до науки. 

3. Платформи для тестування та перевірки знань: Google Classroom, 
Google Форми, Quizizz, Surveymonkey, Formative, Polleverywhere, Socrative, 
Wooclap, Flippity, Online Test Pad, Kahoot! та інші допомагають перевірити 
рівень засвоєння матеріалу та забезпечують зворотний зв’язок. 

• Google Classroom – це безкоштовний веб-сервіс, розроблений Google, 
який дає змогу вчителям створювати завдання матеріали і відео, керувати 
ними та ділитися в онлайн-середовищі. 

Дослідники вважають, що Google Classroom має всі необхідні 
функціональні можливості для повноцінного впровадження дистанційного та 
змішаного навчання, поєднуючи використання освітніх онлайн-матеріалів із 
традиційними аудиторними методами [5, с.16]. 

Платформа дає змогу просто розподіляти ролі між викладачами та 
здобувачами освіти. Викладачі завантажують матеріали, створюють завдання 
та прикріплюють файли, а здобувачі опрацьовують інформацію, виконують 
домашні завдання та отримують оцінки. 

• Google Форми – це інструмент для створення опитувань, тестів та 
анкет у середовищі Google Docs. 

При створенні форми автоматично створюється таблиця Google, куди 
збираються результати і відповіді, забезпечуючи зручне зберігання та обробку 
даних. Ця функція дає змогу використовувати Google Forms для організації 
різних форм контролю тем з можливістю тестування різного рівня складності. 

У Google Forms можна створювати різні типи відповідей на питання,               
як-от коротка відповідь, розширена відповідь, один варіант відповіді з кількох, 
кілька варіантів відповіді, випадаючий список, оцінка за цифровою шкалою 
тощо. 

Також можливо встановлювати термін виконання завдань. Після 
виконання завдань здобувачами освіти інформація автоматично надсилається 
викладачеві, а він може перевіряти завдання, виставляти оцінки та 
коментувати відповіді. 

Зазначимо, що використання цифрових інструментів Google у 
навчальному процесі перетворює його на індивідуальний, мобільний та 
різноманітний досвід для кожного здобувача освіти. Ці інструменти не 
призначені для заміни вчителя, але доповнюють його роль і допомагають 
оптимізувати процес навчання. Уроки, де використовуються Google-
інструменти, характеризуються адаптивністю, оскільки можуть бути 
пристосовані до потреб кожного здобувача освіти, та інтерактивністю, що 
залучає здобувачів до активного засвоєння матеріалу [7, с. 164]. 
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• Quizizz – це інтерактивна платформа для створення тестів та ігор-
квестів і вікторин для ефективного навчання. 

• Surveymonkey – онлайн-сервіс для створення професійних анкет та 
опитувань, які можуть використовуватися в освітніх дослідженнях або для 
отримання зворотного зв’язку від здобувачів освіти. 

• Formative – цифровий інструмент для створення інтерактивних 
завдань і тестів та оцінювання знань у режимі реального часу. 

• Polleverywhere – це інтерактивна платформа для проведення 
опитувань та голосування в режимі реального часу, що допомагає активізувати 
участь користувачів. 

• Socrative – інтерактивний інструмент для створення тестів, запитань і 
голосування, що дає змогу вчителям збирати дані про ступінь розуміння 
матеріалу здобувачами освіти. 

• Wooclap – інтерактивна платформа для створення голосувань, 
опитувань та ігор-квестів у реальному часі для активізації здобувачів освіти 
під час лекцій та навчальних заходів. 

• Flippity – набір інструментів, що дає змогу перетворювати дані з 
Google Sheets на різноманітні інтерактивні активності, зокрема віртуальні 
картки, квести тощо. 

• Online Test Pad – онлайн-платформа для створення інтерактивних 
тестів та оцінювання здобувачів освіти з різних дисциплін. 

• Kahoot! – це інтерактивна платформа для створення вікторин та 
ігрових активностей, що дають змогу залучити здобувачів освіти до 
навчального процесу та перевірити їхні знання. 

Ці освітні платформи та інструменти надають вчителям різноманітні 
можливості для інтерактивного навчання, використання тестів та оцінювання 
знань здобувачів освіти, а також для створення захопливих активностей, які 
сприяють залученню здобувачів освіти та покращують їхнє розуміння матеріалу. 

4. Засоби для комунікації та консультацій: Skype, Viber, WhatsApp, 
Telegram та соціальні мережі дають змогу викладачам та здобувачам освіти 
спілкуватися та консультуватися в онлайн-режимі. 

• Skype дає змогу здійснювати відео- та голосові дзвінки, обмінюватися 
повідомленнями, ділитися файлами. Він часто використовується для 
відеоконференцій та онлайн-консультацій між викладачами та здобувачами 
освіти. 

• Viber також надає можливість здійснювати відео- та голосові дзвінки, 
обмінюватися повідомленнями та файлами. Викладачі та здобувачі освіти 
можуть використовувати Viber для спілкування та отримання необхідних 
консультацій. 

• WhatsApp забезпечує зручний обмін повідомленнями, аудіо- та 
відеозвітами, а також дзвінками. Він теж використовується для зв’язку між 
учасниками освітнього процесу. 
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• Telegram дає змогу обмінюватися повідомленнями, фото, відео та 
файлами, має можливості для групових чатів, що дає змогу створювати спільні 
обговорення та консультації. 

5. Платформи для пошуку літератури та додаткових матеріалів. Інтернет 
надає безліч ресурсів для пошуку додаткової інформації, наукових статей та 
ілюстрацій з біології. Серед них можемо виділити: 

• Google Scholar – це пошукова система від Google, яка спеціалізується 
на наукових публікаціях та статтях. Вона дає змогу шукати наукові статті, 
книги, тези та інші академічні джерела з біології та інших наукових дисциплін. 

• PubMed – безкоштовна база даних з біомедичних наук, що містить 
медичні наукові статті, дослідження та публікації з біології та медицини. 

• ScienceDirect – велика наукова база даних, що містить статті з біології 
та інших наукових галузей. Вона надає доступ до відомих наукових журналів 
та книг. 

• ResearchGate – соціальна мережа для науковців, де вони можуть 
ділитися своїми дослідженнями та знаходити матеріали інших науковців. 

• Academia.edu – платформа для академічного співтовариства, де вчені 
публікують свої статті та дослідження. 

• Open Access Journals. Існує багато відкритих доступних журналів з 
біології, де можна знайти безкоштовні наукові статті та дослідження. 

• YouTube містить багато популярних наукових каналів, які надають 
ілюстрації, відео лекцій та додатковий матеріал з біології. 

• Веб-сайти університетів та наукових організацій. Багато 
університетів та наукових організацій мають свої веб-сайти з доступом до 
наукових публікацій та різноманітних додаткових матеріалів. 

Завдяки використанню цих засобів навчання біології стає більш 
захопливим та результативним, а здобувачі освіти мають змогу більше 
експериментувати, досліджувати та глибше розуміти живу природу. Такий 
підхід сприяє підвищенню пізнавальної активності та ефективному навчанню 
здобувачів освіти. 

Висновки. Отже, веб-ресурси та онлайн-платформи для самостійного 
вивчення біології є потужними інструментами, що надають здобувачам освіти 
великий обсяг доступної інформації та широкі можливості. Ці інтерактивні 
ресурси дають змогу користувачам поглиблювати свої знання, 
експериментувати та розширювати розуміння процесів живої природи у 
зручному для них форматі. Вони сприяють створенню стимулюючого 
навчального середовища та підвищують зацікавленість у вивченні біології. 
Завдяки візуалізаціям, інтерактивним симуляціям та дослідам здобувачі освіти 
можуть більш ефективно засвоювати матеріал і розвивати творчі та аналітичні 
навички. Все це робить процес навчання біології більш захопливим та 
досяжним для широкого кола здобувачів освіти. 
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Перспективи подальших досліджень полягають у вивченні впливу цих 
веб-ресурсів та онлайн-платформ на результати навчання для досягнення 
максимально повного розуміння механізмів, які сприяють поліпшенню 
освітньої ефективності та підвищенню мотивації здобувачів освіти. Такі 
дослідження можуть бути корисними для удосконалення та оптимізації цих 
платформ у майбутньому. 
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МОНІТОРИНГОВЕ ДОСЛІДЖЕННЯ СПРИЙНЯТТЯ 

ПІДЛІТКАМИ ТЕХНОЛОГІЙ ЗІ ШТУЧНИМ ІНТЕЛЕКТОМ 
 

Анотація. У статті репрезентовані результати проведеного 
моніторингового дослідження сприйняття українськими підлітками технологій 
зі штучним інтелектом, їхніх занепокоєнь, очікувань та уявлень про можливості 
й загрози, які несуть такі технології. Для реалізації мети були поставлені 
завдання: дослідити загальне сприйняття ШІ підлітками; визначити страхи та 
очікування підлітків, пов’язані із ШІ; установити уявлення підлітків про 
можливості, які може запропонувати ШІ; оцінити, як сприйняття ШІ може 
впливати на ставлення підлітків до технології та їхню готовність 
використовувати її в майбутньому. 

Усі запитання опитувальника умовно поділено на п’ять блоків: перший: 
загальні (ім’я, вік, клас, зацікавленість у темі); другий: технічні (досвід 
використання певних сервісів із ШІ); третій: уявлення про можливості ШІ 
(бачення переваг, користі для людини, поліпшення або змін, мрії, очікувань, 
можливостей, допомоги в навчанні); четвертий: загальне сприйняття ШІ 
(філософські, екзистенційні); п’ятий: страхи й очікування (думки, бачення 
наслідків, безпечності, ставлення до використання військовими тощо). 

Сформовано висновки в результаті проведеного дослідження: на цей час у 
своєму житті респонденти не стикалися з проблемами у процесі використання 
ШІ, але припускають їх у майбутньому; відповіді підлітків свідчать про 
відсутність теоретичних знань про ШІ взагалі, зокрема нерозуміння механізму 
роботи, нинішньої його присутності у використовуваних ними пристроях тощо; 
підтверджена несформованість практичних навичок використання ШІ в 
проблемних життєвих ситуаціях; засвідчена відсутність теоретичних знань про 
можливості ШІ для його застосування в освітньому процесі; заакцентована 
нездатність використовувати практично ШІ в навчально-пізнавальній діяльності. 
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